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DIGITAL TRANSFORMATION OF THE BANKING SECTOR: IMPACT ON THE 

STABILITY OF THE NATIONAL CURRENCY AND NEW RISK MANAGEMENT 

STRATEGIES 

 

 

Zhassulankyzy Zhanna 

master of Economics 

Astana IT university, Astana, Kazakhstan 

 

Abstact. Digital transformation, technology development, artificial intelligence, and changing 

banking practices play a crucial role in creating modern methods of managing the national currency. 

The purpose of this article is to study current trends in the management of the national currency, taking 

into account new technologies and methods, strive to clarify how digital transformation and the use of 

artificial intelligence affect the stability of the national currency and how banks can maintain stability 

with modern means. The relevance of this topic is obvious in the context of rapid changes in finance and 

economics. The object of the research is modern methods of managing the national currency, including 

the digital transformation of the banking sector, the role of banks and central banks, digital currency and 

the use of artificial intelligence. The research method includes the analysis of literary sources, statistical 

data, as well as case studies and practical examples. 

 

Keywords: payment systems, digital bank, digital transformation, banking trends, digital national 

currencies, banking services. 

 

Introduction 

The modern world is facing many economic challenges, and ensuring the stability of the national 

currency remains one of the key tasks for states. In the context of rapid changes and financial 

globalization, currency management requires new innovative approaches. This article examines new 

trends in the management of the national currency in terms of ensuring stability. 

 

Digital revolution in the banking sector: technologies and transformations 

The digital transformation of the financial system has become an integral part of the modern 

economy. In his book “The Digital Banking Revolution”, Chris Skinner emphasizes that banks and 

financial institutions must actively adapt to technological changes by offering customers new digital 

products and services. In the context of national currency management, digital transformation opens up 

new opportunities for states to collect and analyze data, which contributes to more accurate forecasting 

of economic changes and adaptation of monetary policy [1].  

The role of banks in managing the national currency remains fundamental. They act as 

intermediaries between the central bank and the markets, and their activities affect the liquidity and 

lending of the economy. In his work “The Role of Banks in Modern Economies”, David Miles 

emphasizes that banks play a crucial role in maintaining economic stability through the deposit 

multiplier mechanism. They also perform the function of redistributing resources and lending to various 

sectors of the economy [2].  

The introduction of digital national currencies (CBDC) is becoming an urgent issue. In their 

article “Central Bank Digital Currency: Opportunities, Challenges, and Design” Alex Gaul and Rafael 

Afonso consider the advantages and risks of CBDC, including increased availability of financial 

services and risks in the field of privacy and data security [3].  

CBDC may offer a variety of alternatives for the Bank’s pursuit of its goals of preserving 

monetary and financial stability. (Figure 1) 
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Figure 1. Opportunities in the introduction of digital currency 

Source: Compiled based on the [3] 

 

This could be: by supporting a more resilient payments landscape. By allowing households and 

businesses to make fast, efficient and reliable payments, and benefit from an innovative, competitive 

and inclusive payment system. The technology used to power CBDC should be chosen on the basis of  

design principles. There are trade-offs between different design principles, so would have to strike the 

right balance in order to achieve the Bank’s policy objectives. 

Artificial intelligence and data analysis are becoming indispensable tools in managing the 

national currency. In his paper  «How does big data change banking.How big data changes the scope of 

modern banking» Valentyn Zubenko explore how data analysis and AI can improve financial market 

forecasting, risk identification, and currency stability [4]. 

Banks play a crucial role in ensuring the stability of a country’s currency. We can see some key 

ways in which banks contribute to this stability. (Table 1) 

 

Table 1 – The Role of Banks in Ensuring the Stability of the Currency 

 

The Role Description 

The Role of Banks in the Deposit Multiplier When individuals and businesses deposit 

money into their bank accounts, the bank can 

use part of these deposits to provide loans to 

other customers. This mechanism allows banks 

to increase the money supply in the economy. 

The Role of Banks in Maintaining Liquidity Banks also perform the function of providing 

liquidity in the economy. Central banks provide 

commercial banks with liquidity in crisis 

situations to prevent financial crises and ensure 

the stability of the currency. An example of 

such a role of banks in providing liquidity is the 

financial crisis of 2008, when many central 

banks provided financial support to commercial 

banks. 

The role of Banks in Lending to the 

Economy 

Assess the creditworthiness of borrowers, 

provide loans for the purchase of real estate, the 
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development of small and medium-sized 

enterprises, as well as investment projects.  

Innovations in the Activity of Banks Modern banks are actively adapting to new 

technologies and changing customer 

expectations. Internet banking, mobile 

applications and digital investment platforms 

have become an integral part of banking.  

Source: Compiled based on the [3] 

 

Banks play a multifaceted role in ensuring the stability of a country’s currency. Through 

monetary policy implementation, currency issuance and management, foreign exchange intervention, 

financial stability oversight, and payment system facilitation, banks contribute to maintaining 

confidence in the currency and promoting overall economic stability. Let’s take a closer look at the 

examples of banks in developed countries in the context of digitalization: 

• JPMorgan Chase, one of the largest banks in the United States, is an example of a bank that 

actively implements technology in its activities. They have developed a digital banking platform and a 

mobile application that allows customers to manage their accounts, invest and access a variety of 

financial instruments. Such innovations contribute to more efficient management of customer accounts 

and the provision of services in real time [5]. 

• Deutsche Bank, one of the largest banks in Europe, is actively developing lending programs for 

small and medium-sized enterprises, which contributes to business development and stimulates 

economic growth. They have also implemented artificial intelligence technologies to analyze customer 

data and identify risks, which helps them provide loans more accurately and efficiently. 

• Royal Bank of Canada (RBC) has successfully implemented a digital currency in the form of a 

mobile application that allows customers to make fast and reliable payments. This facilitates financial 

transactions and helps to increase the efficiency of foreign exchange transactions. 

Within the framework of the indicated scenarios, the solution of the tasks set out in Figure 2 can 

be associated with the development of new market segments based on innovative platforms and 

technologies.  

Figure 2. General algorithm for solving digital economy problems by subjects of the national payment 

system 

Source: Compiled based on the [5] 
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The modern payment market is represented by the interaction of supply (from payment systems 

offering services in the form of payment services) and demand (from consumers of payment services).  

The digital payments market is currently experiencing a surge in growth, driven by the increasing 

adoption of e-commerce and mobile payments, as well as the rise of contactless payments due to the 

COVID-19 pandemic. Digital wallets and mobile payment apps such as PayPal, Venmo, and Cash App 

have become increasingly popular among consumers, allowing for seamless and secure transactions. 

Additionally, the growth of fintech startups and the integration of blockchain technology into payment 

systems have contributed to the expansion of the digital payments market. 

Conclusion 

The technological direction of open interfaces is actively discussed in the professional banking 

community in connection with the use of blockchain technologies. The trend of biometric information 

processing directly affects the interests of individuals, and when finding ways to overcome ethical 

conflict. The dynamics of the development of new segments of the payment market will determine the 

nature of the long-term development strategy according to an innovative or forced scenario. 
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ГАЗОВЫЕ ИНДЕКСЫ КАК ИНСТРУМЕНТ КЛАССИФИКАЦИИ ПОЖАРООПАСНЫХ 
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Аннотация 

 

В статье представлена методика классификации пожароопасных состояний угольного 

массива на основе комплексного анализа газовых индексов. Рассмотрены расчётные формулы 

для газофазного индекса (ГФИ), R-индекса, S-индекса, H-индекса и K-индикатора, позволяющих 

количественно оценить стадию развития теплового процесса. Предложена матричная модель 

перехода между состояниями «норма — начальное самонагревание — начальное самовозгорание 

— опасное самовозгорание». Обоснована экономическая целесообразность внедрения систем 

раннего газового мониторинга на примере угольных предприятий Карагандинского бассейна: 

оценены прямые и косвенные выгоды от своевременной диагностики, включая снижение 

простоев на 20–30 % и сокращение аварийных затрат. Выполнен расчёт предиктивного 

показателя τ_crit — времени до достижения критической концентрации — на основе 

экспоненциальной модели роста индикаторных газов. 

 

Ключевые слова: газовые индексы, самонагревание угля, газофазный индекс (ГФИ), 

самовозгорание, пожарная безопасность шахт, мониторинг рудничной атмосферы, предиктивный 

анализ, Карагандинский бассейн. 

 

Введение 

 

Обеспечение промышленной безопасности угольных шахт в условиях роста глубины 

разработки и повышения газообильности пластов требует точных и оперативных методов 

диагностики тепловых аномалий. Одним из наиболее перспективных инструментов является 

анализ состава рудничной атмосферы с применением расчётных газовых индексов. В отличие от 

абсолютных концентраций отдельных газов, индексы, основанные на соотношениях между 

компонентами, менее подвержены влиянию изменений вентиляционного режима и обеспечивают 

более объективную картину состояния массива [1, 8]. 

Угольные предприятия Казахстана — в первую очередь шахты Карагандинского бассейна — 

работают в условиях высокой реакционной способности пластов и сложной геометрии 

выработанного пространства, что делает традиционные методы разового контроля 

недостаточными. Переход к динамической интерпретации данных на основе газовых индексов 

создаёт научно обоснованную базу для раннего предупреждения самовозгорания [2, 4]. 

Цель настоящей работы — систематизировать расчётные методики газовых индексов, 

представить матричную модель классификации пожароопасных состояний и обосновать 

экономическую значимость внедрения ранней диагностики на угледобывающих предприятиях. 

 

1. Расчётные методики газовых индексов 

 

Интерпретация газового состава рудничной атмосферы строится на применении 

диагностических индексов, которые позволяют оценивать интенсивность окисления и 

термического разложения угля по соотношению концентраций газов. Соотношения газовых 
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компонентов при изменении вентиляции остаются более устойчивыми, чем абсолютные 

значения, что делает индексы ключевым инструментом диагностики [1]. 

Газофазный индекс (ГФИ). Отражает интенсивность потребления кислорода угольным 

массивом: 

 

ГФИ = CO / (O₂₀ − O₂),  (1) 

 

где CO — концентрация оксида углерода, ppm; O₂₀ — концентрация O₂ во входящей струе; O₂ 

— концентрация O₂ на контрольной точке. Для шахт Казахстана пороговое значение ГФИ 

составляет 0,6–0,7; его устойчивое превышение требует дополнительного обследования [6, 8]. 

 

R-индекс (CO/CO₂). Характеризует активность образования оксида углерода на ранних 

стадиях окисления: 

 

R = CO / CO₂,  (2) 

 

Постепенный рост R при стабильной вентиляции свидетельствует о переходе к более 

активной стадии окисления. Значение индекса является высокоинформативным при 

нормированных условиях воздухообмена [3]. 

 

S-индекс (C₂H₄/C₂H₆). Отражает глубину термического разложения углеводородных цепей: 

 

S = C₂H₄ / C₂H₆,  (3) 

 

Рост S-индекса в 2–3 раза относительно фоновых значений указывает на достижение 

температур порядка 150–180 °С. Изменение S носит пороговый характер, поскольку образование 

этилена резко активизируется при достижении критической температуры в массиве [4]. 

 

K-индикатор (CO/C₂H₄). Применяется для оценки продвинутых стадий самовозгорания: 

 

K = CO / C₂H₄,  (4) 

 

Снижение K свидетельствует об ускоренном нарастании этилена — маркера глубокого 

пиролиза. Нисходящий тренд K является предупредительным сигналом и требует контроля 

других газовых параметров [4]. 

 

Предиктивный показатель τ_crit. Прогноз времени до достижения критической 

концентрации: 

 

τ_crit ≈ ln(C_limit / C_t) / k,  (5) 

 

где C_limit — пороговая концентрация; C_t — текущее значение; k — коэффициент скорости 

роста, рассчитанный по последним замерам. Применение формулы (5) позволяет инженерным 

службам заблаговременно планировать изоляцию участка, имея расчётный временной ресурс [11, 

15]. 

 

46. Матричная модель классификации пожароопасных состояний 

 

На основе расчётных индексов разработана матрица классификации четырёх состояний 

угольного массива: «норма», «начальное самонагревание», «начальное самовозгорание» и 

«опасное самовозгорание». Каждому состоянию соответствует набор пороговых значений 

газовых параметров и регламентированные действия (таблица 1). 
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Таблица 1 — Комплексные критерии классификации пожароопасного состояния угольного 

массива 

 

Состояние Основные 

индикаторы 

Характеристика 

процесса 

Рекомендуемые 

действия 

Норма CO < 5 ppm; ГФИ 

< 0,1; S ~ 0 

Естественное 

окисление, 

стабильный 

теплоотвод 

Мониторинг в штатном 

режиме 

Начальное 

самонагревание 

CO 5–25 ppm; рост 

v(CO); ГФИ ≈ 0,2–

0,4 

Зарождение тепловой 

петли, 

незначительное 

накопление тепла; t < 

80 °C 

Анализ трендов, 

проверка вентиляции, 

усиление 

периодичности отбора 

проб 

Начальное 

самовозгорание 

CO 25–100 ppm; 

появление H₂; S > 

1; рост S-индекса 

Активное окисление; 

t = 70–150 °C; начало 

пиролиза 

Повышенный контроль, 

локальная изоляция, 

корректировка 

вентиляции 

Опасное 

самовозгорание 

CO > 100 ppm; H₂, 

C₂H₄, C₃H₆; S > 2–3 

Стадия пиролиза и 

тления; t > 150 °C; 

риск взрыва метана 

Аварийная эвакуация 

персонала, полная 

изоляция участка, 

подача инертных газов 

 

Переход между состояниями не является линейным. Ключевым аналитическим приёмом 

выступает оценка «ускорения» процесса: если динамика v(CO) переходит из линейной фазы в 

экспоненциальную, это сигнализирует о потере контроля над очагом независимо от абсолютных 

значений концентраций. Одновременный рост R-индекса и падение K-индикатора формирует 

«вектор состояния», требующий немедленного перевода шахты в режим усиленного контроля 

[10, 12]. 

 

46. Экономическая значимость раннего мониторинга 

 

Своевременное выявление тепловых процессов на ранних стадиях имеет прямое 

экономическое обоснование. Ликвидация развитого очага самовозгорания включает 

строительство изоляционных перемычек, инертизацию выработанного пространства, 

перестройку вентиляционной схемы и временную остановку добычи. На предприятиях 

Карагандинского бассейна стоимость таких мероприятий эквивалентна потерям от 2–3 суток 

полного простоя очистного участка [2, 13]. 

Для количественной оценки экономического эффекта воспользуемся моделью 

предотвращённого ущерба. Пусть ожидаемый суммарный ущерб от аварии (остановка добычи + 

ликвидация) составляет U (тыс. тенге), вероятность возникновения очага без системы 

мониторинга — P₀, а с системой — P₁. Тогда ожидаемый предотвращённый ущерб равен: 

 

ΔU = U · (P₀ − P₁),  (6) 

 

Анализ статистики крупных угольных бассейнов показывает, что предприятия с 

современными системами газового контроля снижают вероятность перехода очага к стадии 

тления в среднем на 40–50 % (P₀ − P₁ ≈ 0,4). При среднем ущербе от одного инцидента на уровне 

U = 150–200 млн тенге предотвращённый ущерб составляет 60–100 млн тенге в год [3]. 
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Дополнительные экономические выгоды определяются следующими факторами: 

— сокращение числа внеплановых остановок оборудования на 20–30 % при среднесуточной 

добыче 8–12 тыс. тонн; 

— снижение затрат на эксплуатацию дегазационных скважин за счёт оптимизации 

вентиляционных потоков; 

— повышение инвестиционной привлекательности предприятия через соответствие ESG-

стандартам; 

— снижение страховых премий вследствие документально подтверждённого снижения рисков. 

Срок окупаемости систем газового мониторинга составляет от 1 до 3 лет в зависимости от 

масштабов добычи и специфики пласта. На крупных предприятиях эффект проявляется быстрее 

— благодаря сокращению простоев и оптимизации дегазации [2, 4]. 

 

4. Сводный расчёт параметров самонагревания для контрольных точек шахты им. 

Костенко 

 

В таблице 2 приведены результаты расчёта газовых индексов и предиктивного показателя 

τ_crit для шести контрольных точек шахты им. Костенко (АО QARMET, Карагандинская 

область). Данные получены на основе периодических газохроматографических измерений и 

непрерывного контроля CO, O₂, CH₄. 

 

Таблица 2 — Расчёт газовых индексов и τ_crit для контрольных точек шахты им. Костенко 

 

Точка T 

предп. 

°C 

CO, 

ppm 

ГФИ R 

(CO/CO₂) 

S 

(C₂H₄/C₂H₆) 

Состояние τ_crit, 

сут 

CP-1 

(вентшахта) 

30 5 < 0,1 0,013 < 1 Норма — 

CP-2 (склад 

угля) 

60 30 0,3 0,08 0,8 Нач. 

самонагрев. 

≈ 45 

CP-3 (у 

забоя) 

95 250 1,2 0,42 1,9 Нач. 

самовозгор. 

≈ 12 

CP-4 

(локальный 

очаг) 

140 1200 5,5 2,0 3,7 ОПАСНОЕ 

самовозгор. 

< 2 

CP-5 

(вентил. 

Тракт) 

45 15 0,15 0,04 < 1 Норма — 

CP-6 (склад 

бур. Угля) 

110 680 3,4 1,1 2,5 Нач. 

самовозгор. 

≈ 7 

 

Примечание. Τ_crit рассчитан по формуле (5) при C_limit(CO) = 2000 ppm для зон «начального 

самовозгорания» и «опасного самовозгорания»; прочерк означает отсутствие признаков 

активного очага. 

 

2. Обсуждение результатов 

 

Применение матричной модели к данным шахты им. Костенко показало, что из шести 

контрольных точек одна (CP-4) находится в критическом состоянии с τ_crit < 2 суток, 
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требующем немедленной изоляции участка. Две точки (CP-3 и CP-6) классифицированы как 

«начальное самовозгорание» с расчётным временем до критической концентрации 7–12 суток, 

что обеспечивает возможность проведения превентивных мероприятий. 

Сравнительный анализ значений ГФИ подтверждает его высокую чувствительность: переход 

от нормы (< 0,1) к начальному самовозгоранию (> 1,2) хорошо коррелирует с предполагаемой 

температурой очага. S-индекс, превышающий 2 для CP-4 и CP-6, однозначно указывает на 

глубокое термическое разложение органической матрицы и соответствует температурному 

диапазону 150–180 °С [4, 6]. 

Предиктивный показатель τ_crit позволяет перейти от постфактум-диагностики к 

прогностическому управлению: инженерная служба получает не просто факт превышения ПДК, 

но и временной горизонт для планирования ответных мер. Это принципиально меняет логику 

управления безопасностью — от реакции к превентивному действию [11]. 

 

Заключение 

 

В работе систематизированы расчётные методики пяти газовых индексов (ГФИ, R, S, H, K) и 

предложена матрица классификации пожароопасных состояний угольного массива. Введён 

предиктивный показатель τ_crit, обеспечивающий количественную оценку времени до 

достижения критического уровня газообразования. На примере контрольных точек шахты им. 

Костенко показано, что комплексный анализ индексов позволяет однозначно идентифицировать 

стадию теплового процесса и принимать обоснованные решения об изоляции опасных зон. 

Экономический анализ подтверждает высокую целесообразность внедрения систем раннего 

мониторинга: предотвращённый ущерб составляет 60–100 млн тенге в год при сроке 

окупаемости 1–3 года. Полученные результаты формируют научно обоснованную базу для 

развития предиктивных систем безопасности на угольных предприятиях Казахстана. 
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Аннотация. В статье проведен детальный сравнительный анализ рисков в области 

промышленной безопасности, возникающих при ликвидации негабаритных фракций горной 

массы на железорудных карьерах АО «Соколовско-Сарбайское горно-обогатительное 

производственное объединение» (АО «ССГПО»). Сопоставлены традиционный метод 

вторичного взрывания (шпуровые и накладные заряды) и инновационная газодинамическая 

система разрушения CARDOX. Сравнение базируется на ключевых критериях безопасности: 

радиусе опасной зоны для персонала и техники, интенсивности воздушной ударной волны, 

степени сейсмического воздействия на уступы карьера, характере и дальности разлета осколков 

горной породы, а также на требованиях к логистике, хранению и непосредственной организации 

технологических циклов. На основе собранных производственных данных обосновано, что 

внедрение беспламенной технологии CARDOX минимизирует риски производственного 

травматизма, полностью исключает человеческий фактор при обращении с опасными грузами и 

предотвращает экономические потери от вынужденных простоев горнотранспортного комплекса 

карьеров. 

Ключевые слова: промышленная безопасность, АО «ССГПО», вторичное взрывание, 

система CARDOX, разрушение негабаритов, охрана труда, открытые горные работы, 

газодинамический патрон. 

1. Введение 

Эффективность функционирования современного горно-обогатительного предприятия во 

многом определяется ритмичностью работы его основного звена — экскаваторно-

автомобильного комплекса. На карьерах АО «ССГПО» (включая Сарбайский, Соколовский и 

Южно-Сарбайский разрезы) добыча магнетитовых руд и вскрышных скальных пород 

сопровождается регулярным выходом негабаритных фракций. Негабаритом считается кусок 

породы, линейные размеры которого превышают 1/3 или 2/3 объема ковша экскаватора либо 

размер приемного отверстия дробильной установки. Наличие таких фракций парализует работу 

погрузочной техники, увеличивает износ узлов самосвалов и повышает аварийность на 

дробильно-обогатительных фабриках. 

Исторически базовым методом ликвидации таких блоков является вторичное взрывание с 

применением традиционных промышленных взрывчатых веществ (ВВ) в виде накладных или 

шпуровых зарядов. Несмотря на высокую технологическую освоенность, данный метод 

выступает источником постоянных критических рисков для жизни и здоровья трудящихся, а 

также для целостности дорогостоящих основных фондов предприятия. В рамках реализации 

долгосрочной стратегии по снижению производственного травматизма и внедрения 

международных стандартов Vision Zero («Нулевой травматизм»), актуальным научно-

практическим направлением для АО «ССГПО» является поиск и поэтапное внедрение 

альтернативных бездетонационных технологий. Наибольший практический интерес среди них 

представляет английская газодинамическая система беспламенного разрушения CARDOX. 

3. Сущность и физико-химические основы сравниваемых методов 
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Для объективного анализа аспекта промышленной безопасности необходимо четко 

разграничить физическую природу воздействия на горную породу каждого из рассматриваемых 

способов. 

Традиционное вторичное взрывание базируется на явлении детонации — химического 

превращения ВВ, распространяющегося по веществу со сверхзвуковой скоростью (от 3000 до 

6500 м/с). В результате мгновенного выделения тепла и газов возникает мощная детонационная 

волна, переходящая в разрушаемую породу. При накладных зарядах (метод «подбивки») КПД 

использования энергии взрыва крайне мал и не превышает 5–10%, поскольку основной объем 

энергии рассеивается в окружающую атмосферу, генерируя ударную волну и акустический удар. 

Шпуровой метод более эффективен за счет замкнутого пространства, но требует обязательного 

бурения негабарита, что увеличивает время нахождения персонала в потенциально опасной 

призабойной зоне. 

Система CARDOX коренным образом отличается по своему физическому принципу и 

относится к классу контролируемого газодинамического вытеснения. Основным рабочим 

элементом системы является высокопрочный многоразовый стальной патрон (трубка), 

заполненный жидким диоксидом углерода (CO₂). Внутри патрона также размещается 

химический элемент активации (энергетический патрон) и срезной диск. При подаче слабого 

электрического импульса (напряжением от 6 до 24 В) активатор мгновенно нагревает жидкий 

углекислый газ. 

Диоксид углерода переходит в сверхкритическое газообразное состояние, при этом его 

объем лавинообразно увеличивается примерно в 600 раз. Внутреннее давление внутри стальной 

трубки достигает критической отметки (порядка 1200–3000 бар в зависимости от модификации), 

после чего металлический срезной диск разрушается, и огромный объем плотного 

невещественного газа устремляется через разрядную головку в шпур. Попадая в естественные 

микротрещины негабарита, газ мгновенно расширяет их, производя расслоение и мягкий развал 

куска изнутри без высокотемпературного пламени и сверхзвукового удара. 

3. Детальный сравнительный анализ критериев промышленной безопасности 

3.1. Размеры опасных зон и масштаб эвакуации персонала 

Ограничение и контроль опасной зоны — одна из главных организационных проблем на 

карьерах АО «ССГПО». Согласно нормативным требованиям Республики Казахстан в области 

промышленной безопасности при взрывных работах, минимальный радиус опасной зоны по 

разлету кусков породы при вторичном взрывании шпуровыми зарядами составляет не менее 200 

метров. При использовании накладных зарядов этот показатель возрастает до 400–600 метров. На 

практике это вынуждает полностью останавливать горные и погрузочные работы на смежных 

уступах, выводить тяжелую технику (экскаваторы, буровые станки, автосамосвалы) за пределы 

опасного контура, а также задействовать значительный штат сотрудников для выставления 

оцепления на всех подъездных путях и съездах. 

Для системы CARDOX, ввиду отсутствия детонационных процессов, нормативный радиус 

опасной зоны устанавливается в пределах всего 15–30 метров. Опасность ограничивается 

исключительно устьем шпура, куда вставлен патрон. Это означает, что процесс ликвидации 

негабарита может производиться локально, прямо в забое действующего экскаватора.  

3.2. Воздействие воздушной ударной волны (ВУВ) и сейсмика 

Применение традиционного ВВ (особенно накладного типа) сопровождается образованием 

мощной воздушной ударной волны (ВУВ). Фронт ВУВ распространяется со сверхзвуковой 

скоростью, оказывая колоссальное динамическое давление на окружающие объекты. В условиях 

глубоких карьеров ССГПО это приводит к следующим негативным факторам: риску контузий и 

баротравм слухового аппарата у работников, повреждению остекления кабины и элементов 

гидравлики близкорасположенной техники. Кроме того, детонационный импульс шпурового 

заряда уходит в массив уступа, генерируя сейсмические колебания, которые способны 

спровоцировать локальные обрушения, оползни или заколы на уступах с нарушенной 

устойчивостью бортов. 
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Патроны CARDOX полностью лишены этого недостатка. Скорость расширения CO₂ 

находится в дозвуковом диапазоне. Система не создает ударную волну в воздухе, а процесс 

сопровождается лишь глухим хлопком, не превышающим допустимые санитарные нормы по 

уровню шума. Отсутствие высокочастотных сейсмических колебаний гарантирует, что 

устойчивость бортов карьера и законтурного массива останется неизменной, исключая риски 

внезапных вывалов породы на рабочие площадки. 

3.3. Разлет кусков породы и сохранность инфраструктуры 

При классическом взрывании направление траектории разлета осколков имеет выраженный 

хаотический характер. Несмотря на применение защитных укрытий или локализующих матов, 

отдельные куски скальной породы могут отлетать на сотни метров, создавая прямую угрозу 

критически важной инфраструктуре карьера. К ней относятся: высоковольтные питающие кабели 

экскаваторов, линии электропередач (ЛЭП), стационарные и передвижные насосные установки 

водоотлива, а также технологические автодороги. 

Разрушение негабарита патроном CARDOX носит сугубо направленный вектор действия — 

вдоль линий наименьшего сопротивления (внутренних трещин). Порода распадается под весом 

собственного объема и «оседает» непосредственно на месте первоначального нахождения. 

Кинетическая энергия расширяющегося газа тратится на раскрытие трещин, а не на придание 

осколкам ускорения. Риск случайного повреждения технологических коммуникаций или кузовов 

самосвалов снижается до нулевой отметки. 

3.4. Вероятность травмирования персонала и человеческий фактор 

Процент производственного травматизма при ведении БВР традиционным способом 

остается стабильно ненулевым во всей мировой практике. Основными триггерами травм 

выступают: несанкционированный/преждевременный взрыв из-за блуждающих токов или 

разрядов статического электричества, нахождение людей в скрытых зонах внутри периметра, а 

также самая опасная категория происшествий — ликвидация «отказов» (неразорвавшихся 

зарядов). Обнаружение несработавшего детонатора и тротила в завалах взорванной массы при 

последующей погрузке экскаватором — критическая ситуация, требующая остановки всего 

карьера и проведения опасных ручных операций взрывниками. 

В системе CARDOX блуждающие токи не способны вызвать случайную сработку, так как 

порог чувствительности химического активатора строго калиброван. В случае же редких 

технологических осечек (например, при обрыве пускового провода) патрон не представляет 

опасности взрыва. Спустя регламентированные инструкцией 15 минут, оператор может 

безопасно подойти к шпуру, извлечь патрон и доставить его на заправочный пункт. Там, путем 

контролируемого откручивания выпускной головки, производится стравливание давления газа 

через специальный клапан, после чего патрон полностью деактивируется и перебирается. 

Никакой угрозы для ковша экскаватора или зубьев дробилки в случае утери трубки нет. 

46. Требования к транспортировке, хранению материалов и логистике 

Сравнительный анализ систем безопасности будет неполным без рассмотрения складской и 

транспортной составляющей, поскольку оборот опасных материалов регулируется жестким 

законодательством Республики Казахстан. 

Взрывчатые вещества и средства инициирования (детонаторы, волноводы, шашки) 

относятся к 1-му классу опасности. Их хранение на промплощадках АО «ССГПО» разрешено 

исключительно на специализированных базисных и расходных складах взрывчатых материалов 

(ВМ), оборудованных многоуровневыми системами охраны, видеонаблюдения, молниезащиты и 

находящихся под круглосуточным контролем подразделений специализированной 

военизированной охраны. Транспортировка ВМ в карьеры производится строго на 

сертифицированном спецавтотранспорте, оборудованном системами пожаротушения, заземления 

и GPS-навигации, в сопровождении вооруженного конвоя по фиксированным маршрутам и в 

строго определенное время суток. 

Элементы системы CARDOX по отдельности вообще не классифицируются как взрывчатые 

материалы. Многоразовые стальные трубки в пустом состоянии являются обычными 

металлоизделиями. Нагревательные картонные активаторы содержат стабильный состав, 
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нечувствительный к ударам, трению или открытому огню, и относятся к слабоопасным грузам 

общего назначения. Жидкая углекислота поставляется в стандартных изотермических 

резервуарах или баллонах под давлением. Следовательно, для хранения компонентов CARDOX 

не требуются специализированные военные склады ВМ, достаточно выделить участок в обычном 

механическом или материальном цехе предприятия. Доставка заправленных патронов 

непосредственно к рабочим местам в карьере может осуществляться любым дежурным бортовым 

автомобилем АО «ССГПО» без организации сопровождения и перекрытия дорог, что 

колоссально упрощает логистическую цепочку и снижает накладные расходы. 

4. Организация работ и влияние на общий технологический процесс 

Традиционный цикл вторичного взрывания жестко детерминирован и привязан к 

общекарьерному графику проведения массовых взрывов. Процесс включает долгий 

организационный регламент: составление и утверждение техническим руководителем 

индивидуального Паспорта БВР на каждый блок негабаритов; подача заявок на склад ВМ; 

ожидание технологического окна; вывод всех бригад и техники из чаши карьера на безопасные 

горизонты; подача предупредительного, боевого и отбойного звуковых сигналов с помощью 

сирен. В условиях высокой интенсивности добычи на Сарбайском карьере такие процедуры 

вызывают суммарные простои горнотранспортного оборудования, исчисляемые часами за одну 

смену. 

Организация работ при внедрении системы CARDOX кардинально меняет логику процесса, 

превращая его в непрерывную эксплуатационную операцию. Мобильный комплекс, состоящий 

из малогабаритной буровой установки (или гидромолота/манипулятора с буровым навесным 

оборудованием) и автомобиля для перевозки патронов, курсирует по забоям карьера в течение 

всей смены. При обнаружении негабарита экскаватор просто откладывает его в сторону или на 

верхнюю площадку уступа. Бригада CARDOX из двух человек (оператор и помощник) 

осуществляет бурение одного-двух шпуров, устанавливает патрон, подключает линейный провод 

и отходит на безопасные 20–30 метров за корпус экскаватора. Подается импульс, патрон 

срабатывает, негабарит разрушен. Экскаватор немедленно возобновляет погрузку разрушенной 

массы в самосвал. Весь рабочий цикл занимает от 10 до 20 минут. Работа карьера на других 

горизонтах не прерывается ни на секунду, отсутствует необходимость в согласовании Паспортов 

и привлечении военизированной охраны. 

5. Сводная матрица сравнения показателей 

 

Критерий сравнения Вторичное взрывание 

(ВВ) 

Система CARDOX 

Физическая основа Детонационное 

разрушение со 

сверхзвуковой скоростью 

волны (3000-6500 м/с). 

Газодинамическое 

расклинивание дозвуковым 

давлением CO₂ (1200-3000 бар). 

Радиус опасной зоны 

(люди) 

От 200 метров (шпуровые) 

до 400–600 метров 

(накладные заряды). 

Локальный радиус в пределах 

15–30 метров. 

Воздушная ударная 

волна 

Высокая интенсивность. 

Риск баротравм персонала 

и повреждения кабин 

техники. 

Полностью отсутствует. Слышен 

только негромкий хлопок 

выходящего газа. 

Сейсмическое 

воздействие 

Значительное. Риск 

нарушения устойчивости 

уступов, образования 

заколов. 

Отсутствует. Безопасно для 

бортов карьера и законтурных 

массивов. 

Характер разлета 

осколков 

Хаотичный, 

неконтролируемый разлет 

на дистанции до 200–300 

Направленный развал монолита, 

куски оседают на месте 

разрушения. 
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метров. 

Угроза инфраструктуре Высокая опасность для 

ЛЭП, кабелей 

экскаваторов, насосов 

водоотлива. 

Исключена. Возможно 

применение вблизи работающих 

агрегатов. 

Ликвидация 

осечек/отказов 

Представляет смертельную 

опасность. Требует ручных 

регламентированных 

работ. 

Безопасное извлечение трубки из 

шпура и ручной сброс давления 

газом. 

Класс опасности грузов 1-й класс опасности (ВВ). 

Строгий учет, вооруженная 

охрана при перевозке. 

Не относится к ВВ. 

Транспортировка обычным 

бортовым автотранспортом. 

Требования к хранению Специализированные 

склады ВМ с 

военизированной охраной 

и молниезащитой. 

Обычные закрытые 

материальные склады или 

ремонтные участки. 

Организация процессов Привязка к графику 

массовых взрывов, 

эвакуация горизонта, 

сирены. 

Перманентная работа в течение 

смены оператором без остановки 

карьера. 

 

6. Заключение 

Проведенный комплексный сравнительный анализ показывает, что замена традиционного 

вторичного взрывания негабаритов на газодинамическую систему CARDOX в условиях карьеров 

АО «ССГПО» обеспечивает радикальное повышение уровня промышленной безопасности 

открытых горных работ. Технология CARDOX позволяет полностью исключить из 

технологического процесса наиболее опасные производственные факторы: разрушительное 

воздействие воздушной ударной волны, неконтролируемый высокоскоростной разлет осколков 

скальной породы, сейсмическое влияние на неустойчивые уступы карьера и риски, связанные со 

сработкой отказов ВВ. 

Помимо минимизации рисков травматизма персонала и реализации концепции Нулевого 

травматизма (Vision Zero), данная инновация несет в себе мощный экономический потенциал за 

счет ликвидации технологических простоев. Отсутствие необходимости эвакуации людей и 

техники, отмена выставления оцепления и гибкость интеграции в текущую добычную смену 

делают систему CARDOX высокоэффективным инструментом модернизации горного 

производства АО «ССГПО», выводящим безопасность и производительность труда на 

качественно новый международный уровень. 
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Аннотация: Статья посвящена исследованию теоретических и практических аспектов 

переосмысления и имплементации традиционных техник ручного декорирования в дизайне 

современной модной одежды. Рассматриваются особенности интеграции таких техник, как 

вышивка, аппликация и плетение в цифровую среду. Отдельное внимание уделяется возможности 

виртуального моделирования и 3D визуализации с использованием традиционных техник декора. 

Ключевые слова: традиционные техники декорирования, этнодизайн, digital fashion, 

цифровая мода, репрезентация культурного наследия, цифровое ремесло, виртуальная одежда, 

дизайн костюма, 3D моделирование, художественный текстиль. 

Введение. Традиционные техники ручного декорирования, такие, как вышивка, плетение, 

ткачество и аппликация, на протяжении веков выступали важным средством выражения 

культурной идентичности различных народов. И сегодня такие техники, как вышивка различных 

видов, батик, ручное ткачество и плетение, вязание обладают значительной культурной 

ценностью и продолжают играть важную роль в формировании визуального языка моды. При 

этом этнодизайн рассматривается не как буквальное воспроизведение традиций, а как их 

творческая интерпретация. 

В современном контексте традиционные практики сохраняют свою актуальность, поскольку 

становятся основой для переосмысления в этнодизайне и цифровой моде. Дизайнеры всё чаще 

обращаются к этническим элементам и интегрируют их в виртуальную моду. Это предопределяет 

актуальность данного исследования. 

В традиционных культурах декоративные техники всегда несли символическую нагрузку, а 

орнаменты отражали представления о мире, природе и социальной организации общества. 

Поэтому ручное декорирование следует рассматривать не только как художественный прием, но и 

как важный элемент культурной памяти. Первые свидетельства использования вышивки как 

способа украшения одежды и предметов быта относятся к эпохе неолита. Археологические 

находки подтверждают, что уже в древности люди использовали для вышивки растительные 

волокна и шерсть. В Древнем Египте вышивка также получила широкое распространение: ею 

украшали погребальные пелены, одежду и ткани. «В гробницах фараонов были найдены ткани, 

украшенные золотой вышивкой, что свидетельствует о высоком уровне развития ремесла в 

Древнем Египте». В китайской вышивке изображения дракона и феникса ассоциируются с силой 

и гармонией, а цветок лотоса символизирует чистоту и духовные просветление. В Индии 

свадебный наряд невесты – лехенга – нередко украшается сложными вышитыми узорами, 

олицетворяющими любовь, благополучие и плодородие.  

В Казахстане во время праздника «Наурыз» казахи носят национальную одежду, вышитыми 

вручную узорами, представляющими собой национальные орнаменты. Кроме того у казахов есть 

традиция «кыз узату», когла девушка надевает национальную одежду – платье и камзол, 

глловные уборы, богато декорированные с использованием различных техник апплицккии, 

биссера, бусин и других видов декоративных элементов на одежде. 

Узоры вышивки на национальных костюмах имеют глубокое космогоническое значение. 

Такие орнаменты ассоциируются с небом и природными явлениями – солнцем, луной и звёздами, 

- и отражают представления кочевых народов о строении мира и гармонии Вселенной. 

Орнаменты также различаются по своему типу и значению. Зооморфные мотивы, 

основанные на образах животных, в казахской традиции ассоциируются с такими качествами, как 
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благородство, храбрость и мудрость. Растительные орнаменты, включающие изображения 

листьев, цветов и ветвей, связаны с идеями роста, обновления и жизненной энергии. 

Геометрические орнаменты, построенные на простых формах, часто символизируют порядок, 

гармонию и бесконечность.  

Особую роль в этом процессе играет цифровая среда, в которой традиционные 

декоративные элементы могут быть переосмыслены с помощью 3D-моделирования, цифровой 

визуализации и виртуального проектирования. Это позволяет расширить границы применения 

орнамента и включить его в новые формы художественного выражения. 

Репрезентация этнодизайна в условиях цифровой моды отражает глубокие изменения в 

способах сохранения и интерпретации культурного наследия. В цифровую эпоху традиционные 

формы искусства, включая орнаментику и вышивку, получают новое развитие благодаря 

внедрению современных технологий и дизайнерских инструментов. Здесь очень важно сохранить 

ремесленные традиции. Этому способствует передача  знаний молодому поколению а также 

выставки, мастер-классы и образовательные программы, которые проводят музеи и культурные 

центры.  

В Казахстане традиционные техники ручного декорирования сохраняются прежде всего 

благодаря обучению, практике и передаче знаний от мастеров к молодому поколению. Именно 

так продолжают существовать орнаменты, приемы вышивки и другие элементы, в которых 

отражаются история и представления народа о мире. Сегодня многие дизайнеры обращаются к 

этим традициям и используют их в современной моде и искусстве. 

Сочетание ручной работы и цифровых технологий сегодня занимает заметное место в 

модной индустрии. В рамках гибридного дизайна традиционные ремесленные приемы 

соединяются с 3D-моделированием, цифровой обработкой и виртуальным проектированием, 

благодаря чему костюм приобретает новое художественное звучание. 

 Ручная вышивка, орнаменты и локальные техники декорирования не исчезают, а находят 

новое применение в цифровой среде, сохраняя свою национальную идентичность. Такой подход 

заметен в работах бренда Aida Kaumenova, где используются национальные мотивы и 

орнаментальные структуры. В более широком художественном контексте творчество Alexander 

McQueen можно рассматривать как пример соединения ремесленной техники, сложной 

конструкции и концептуальной выразительности. 

Это позволяет нам рассматривать традиционный декор не как статичный элемент наследия, 

а как динамическую систему художественных значений , способную адаптироваться к новым 

формам визуальной репрезентаций. В результате цифровая мода становится не только 

пространством технологического эксперимента, но и инструментом сохранения и актуализации 

национальных культурных кодов.  

 

 
 Рисунок 2. – Aida Kaumenova “Spring/Summer 2016” 
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Рисунок 3. «McQueen осень-зима 2026” 

 

Традиционные техники ручного декорирования не утрачивают своей значимости в 

условиях цифровой эпохи, а, напротив, приобретают новые формы художественного 

существования. Вышивка, аппликация, ткачество, плетение и орнамент остаются важнейшими 

носителями культурной памяти, этнической идентичности и художественной выразительности 

Digital fashion и этнодизайн создают возможности для актуализации традиционного декора 

в современной моде, переводя его в новые визуальные и технологические форматы. При этом 

особенно важно сохранять связь между ремесленной традицией и современным дизайнерским 

мышлением. Именно такое соединение позволяет формировать гибридную модель костюма, в 

которой историческое наследие становится ресурсом инновации. 

Заключение. 

Следовательно, традиционные техники декорирования следует рассматривать не как 

завершённую историческую форму, а как живую и развивающуюся систему, способную 

интегрироваться в современную моду, цифровую визуализацию и виртуальное проектирование. 

Их актуальность определяется не только художественной выразительностью, но и возможностью 

сохранения культурной преемственности в новых условиях. Именно поэтому обращение к 

традиционному декору в современной моде становится важным способом соединения 

национального наследия, ремесленной практики и инновационных дизайнерских решений. 
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О РАСЧЕТЕ КОНСОЛЬНЫХ МЕТАЛЛИЧЕСКИХ ПАМЯТНИКОВ   
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         Аннотация.   В статье рассматриваются проблемы  расчета металлической   стелы, 

запроектированной в г. Рудном,  под действием ветровой нагрузки. Показано, что несущие 

элементы конструкции при малых запасах прочности и жесткости могут  привести к аварийным 

разрушениях и представлять опасность при  их установке в парковых зонах со скоплением 

людей. Особую опасность представляют вращательные деформации, связанные с нарушением 

симметрии модели и срывами ветровых нагрузок с боковых поверхностей.  

         Ключевые слова: расчет металлических конструкций стел и памятников, ветровые 

нагрузки, вращательные деформации и усилия, аварийные ситуации. 

         Аңдатпа.  Мақалада жел жүктемесінің әсерінен Рудный қаласында жобаланған металл 

стелласын есептеу мәселелері талқыланады. Кішкене беріктігі мен қаттылығы бар жүк көтергіш 

құрылымдық элементтер адамдар көп жиналатын саябақ аймақтарында орнатылған кезде 

апаттық бұзылуларға әкелетіні және қауіп төндіретіні көрсетілген. Модельдің симметриясының 

бұзылуымен және бүйірлік беттерден жел жүктемелерінің бұзылуымен байланысты айналмалы 

деформациялар ерекше қауіпті. 

         Түйін сөздер: стелалар мен ескерткіштердің металл құрылымдарын есептеу, жел 

жүктемелері, айналмалы деформациялар мен күштер, төтенше жағдайлар. 

         Abstract. The article discusses the problems of calculating a metal stele designed  under the 

influence of wind load. It is shown that the load-bearing structural elements with small reserves of 

strength and rigidity can lead to accidental damage and pose a danger when installed in park areas with 

a crowd of people. Rotational deformations associated with a violation of the symmetry of the model 

and disruptions of wind loads from the side surfaces are particularly dangerous.  

         Keywords: calculation of metal structures of steles and monuments, wind loads, rotational 

deformations and forces, emergency situations. 

      Введение. В городской ландшафтной архитектуре современных городов  все чаще 

встречаются проекты памятников и стелл, выполненные средствами малых  архитектурных форм 

с применением новых материалов и подходов.  В частности реализованные конструкции 

памятников  могут включать в себя кинематически подвижные элементы. Речь  идет о 

механических системах а не  о голографии, набирающей обороты в современной видео технике. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  Рисунок 1.  Ветряная кинетическая скульптура «Cолнца» 
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        Представляет интерес вопросы обеспечения прочности таких объектов, учитывая свободную 

публичную  доступность к конструкции стел. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 2. Вращающийся конструктивный элемент модели, связанный с подшипником 

 

         Материалы и методы исследования. В работе рассмотрены прочностные расчеты для 

малых   форм с точки зрения обеспечения их прочности, жесткости и  надежности. 

        На рис. 1 представлена модель проектируемой « Кинематическая модель солнца »  

        Стела высотой 2 м установлена на постаменте высотой 2 м. 

Несущий каркас постамента и фигур стеллы, проектируется предварительно из арматурных 

стержней d32AIII, обшитых листовым металлом толщиной 1мм. 

        Расчет стелы  выполнен с учетом пространственной работы с использованием ЭВМ по 

программе Lira SAPR. Модель солнца запроектирована в виде кругового трубчатого кольца, с 

неподвижно установленными на нем  подшипниками, на внешних кольцах каждого из которых 

радиально закреплены лопасти в количестве 12 штук. 

        Расчетной схемой стелы является консольная пространственная модель переменного 

сечения, нагруженная вертикальными и горизонтальными силами; Влияние вертикальных сил 

можно не учитывать. 

        Величины горизонтальных сил определены с учетом динамического воздействия 

скоростного напора на сооружение для типа местности  «А» в соответствии с требованиями 

строительных норм. 

       Расчетные усилия в элементах получены при лобовом направлении ветра, из которых 

определены максимальные усилия. 

        Для обеспечения пространственной жесткости  решетка снабжена горизонтальными 

диафрагмами через 0,5 м  по высоте.  Район строительства – Республика Казахстан; нормативная 

ветровая нагрузка W0=
2/38 мкГ  для ветрового района III; нормативная снеговая нагрузка для 

снегового района II.- 2/70 мкГ ; гололедная нагрузка – район  II. 

       Для III ветрового района, в котором запроектирована стела в соответствии с нормами  

статическая нормативная составляющая ветровой нагрузки: 

        Статическая ветровая нагрузка: 

kcwwm 0=                                                               (1) 

где k -коэффициент, учитывающий изменение ветрового давления по высоте, 

C = 1.2- аэродинамический коэффициент. 

        Пульсационная составляющая ветровой нагрузки: 

                                                         
mр ww = ,                                                            (2)  

где  - коэффициент пульсации ветрового давления; 

 - коэффициент динамичности; 

Подшипник 

 

Титановая 
лопасть 
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 - коэффициент пространственной корреляции сооружения. 

          Коэффициенты  , ,  -определяются согласно  рекомендаций [1] [2] [3,5] в зависимости 

от высоты сооружения, частоты основного тона 1f  и логарифмического декремента затухания 

колебаний, принимаемого для стальных конструкций   15,0= . 

          Период собственных колебаний основного тона  достаточно определить приближенно: 

 
 Частота основного тона собственных колебаний  модели: 

. 

 

           Определяем коэффициент   

 

(3) 

 

Здесь f  =1,4 коэффициент надежности по нагрузке,  

3800 =w - нормативная ветровая  нагрузка в Па. 

          В соответствии с рис. 1  при 15,0=  определяем коэффициент динамичности: 

0,1=  

          Коэффициент пространственной корреляции при 10b м =  :v=0,95. 

           Высотный коэффициент (k) принимаем по  таб. 6 [2] 

k=1 

            Получим расчетные нагрузки по (1)-(3) без учета аэродинамического коэффициента С.  

Полученные результаты сведем в Табл. 1,2. 

Давление ветра на покрытые гололедом элементы следует принимать равным 25% нормативного 

значения ветрового давления. 

        С учетом увеличения расчетной ветровой нагрузки при оледенении (25%), получим  

 

 
                                                           (2.4) 

 

 

 В табл. 2 приведены средние погонные нагрузки для элементов монументальных фигур 

соответственно  

 

Таблица 1. Расчетные ветровые нагрузки 
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Таблица 2. Погонная ветровая нагрузка на конструктивные элементы модели 

 

 Номер 

конструктивн

ого элемента 

di  (м) Средний диаметр 

конструктивного элемента 

 монумента 

Погонная нагрузка на 

элементы расчетной 

схемы 

si=wp∙di( мкГ / ) 

1 0,21 0,025 

2 0,42 0,05 

3 0,24 0,03 

4 0,1 0,012 

где d1−диаметр  ног; d2−диаметр  тела; d3−диаметр  головы; d4−диаметр  руки 

 

            Нагрузку, действующую на кинематическую модель солнца в виде кольца диаметром 1 м 

и толщиной 0,05 м  приводим к сосредоточенной силе в узле 22 расчетной схемы. 

Ру=π∙1∙0,05∙137,41=21,51 кГ=0,022тс 

        Расчетная схема с нагрузками  показана на рис. 3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 3.   Расчетная схема для верхней части модели 

 

 Расчеты выполнены в программе LiraSAPR 

 На рис. 3-6 приведены полученные эпюры изгибающих и крутящих моментов в 

арматурных стержнях 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  Рисунок 4. Мозаика изгибающих моментов Мх 
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                          Рисунок 5. – Мозаика крутящих моментов Мz 

 

 Осевой и крутящий моменты сопротивления сечения для одного арматурного стержня 

d=32мм: 

 

wx=πd3/32=3,215 см3 ; wp=πd3/16=6,43 см3 ; 

 

Соответственно максимальные нормальные касательные напряжения от изгиба σх и кручения  τ: 

 

σх=0,0275∙103/3,215=8,55 кН/см2<R=37,5 кН/см2 

τ=0,194∙103/6,43=30,17 кН/см2<R=37,5 кН/см2 

 

Прочность несущих элементов каркаса обеспечена. 

       Внутренние усилия и напряжения в несущих элементах аналитической модели (арматурные 

стержни) не превышают предельных значений. 

        Анализ рис. 6 показывает, что перемещения модели по направлению ветрового давления Y 

имеют предельные значения. 

        Особенностью модели является кручение, вызванное некоторым нарушением симметрии, 

причем напряжения и деформации для этого вида деформирования существенно выше 

аналогичных величин, полученных в направлении осиY. 

        Следует  отметить, что для плоских расчетных систем, возможно развитие представляющих 

большую опасность автоколебаний в направлении поперечном основному направлению ветра. В 

этой связи целесообразно снабдить  модель демпфирующими устройствами гидравлического 

типа, исключающих  возможность больших по амплитуде автоколебательных процессов. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 6. Деформации по оси Y 
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Проверка по деформациям модели полной высотой 5  м:f=327 мм. 

32,7/5000=1/150<1/100, что соответствует нормативным требованиям. 

 

         Заключение. 

1.Результаты расчетов показывают, что прочность и жесткость кинематической модели 

обеспечена. 

2. Существенным является  учет деформаций и напряжений от кручения. Этот вид 

деформирования дает минимальные запасы по прочности  жесткости.  

3. Завышенные деформации от кручения модели свидетельствуют о возможном 

проявлении усталостных поврежений. 

4. Целесообразно оборудование модели демпфирующими устройствами, рассеивающими 

энергию ветровых колебаний. 

5. Результаты расчетов свидетельствуют о целесообразности выполнения всестороннего 

исследования подобных конструкций, учитывая характер публичности размещения в парковых 

зонах. 
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Аннотация: в цифровую эпоху искусственный интеллект глубоко интегрирован в 

университетское образование, приношая значительную практическую ценность 

персонализированному обучению как преподавателей, так и студентов, автоматизированному 

управлению обучением, виртуальному обучению и экспериментам.Однако чрезмерное 

использование ии преподавателями и учащимися неизбежно приводит к проблеме 

технологической зависимости, которая может ослабить критическое мышление учащихся и 

затормозить инновационное развитие профессиональных навыков преподавателей.Для решения 

проблемы технологической зависимости преподавателей и студентов вузов необходимо, во-

первых, повысить комплексную цифровую грамотность преподавателей и студентов, 

способствовать синергии между человеком и машинами;Во-вторых, содействовать 

инновационному обучению в школах для достижения сбалансированного развития между 

образованием и интеграцией искусственного интеллекта. 

Abstract: In the digital age, artificial intelligence has deeply integrated into university teaching, 

bringing considerable practical value to personalized learning for both teachers and students, automated 

teaching management, and virtual learning and experiments. However, the excessive use of AI by 

teachers and students inevitably leads to a problem of technological dependence, which may weaken 

students’ critical thinking and stall the innovative development of teachers’ professional skills. To solve 

the problem of technological dependence among university teachers and students, it is necessary, first, 

to enhance the comprehensive digital literacy of teachers and students to promote a synergy between 

humans and machines; second, to promote innovative teaching in schools to achieve balanced 

development between education and artificial intelligence integration. 

Ключевое слово: цифровой век, Искусственный интеллект, Обучение в высшей школе, 

Искусствен интеллект,AI 

Key words: Digital Age, Artificial intelligence, University teaching, AI 

Introduction 

In the current era of accelerated globalization and vigorous development of information 

technology, artificial intelligence, as the core technology of the fourth industrial revolution, is driving 

profound changes in all industries, and the field of education is no exception. Anthony Seldon pointed 

out in his work that personalized education, which mainly includes artificial intelligence, augmented 

reality and virtual reality, constitutes the fourth educational revolution [1]. Higher education, as an 

important front for talent cultivation and knowledge innovation, is both the main battlefield of the fourth 

educational revolution and faces unprecedented opportunities and challenges. 

Colleges and universities should promptly transform the traditional forms of teaching and 

learning, and establish new teaching models that are in line with the intelligent era, enabling students to 

solve new problems in the intelligent era with high digital literacy and innovative thinking. The demand 

for interdisciplinary and compound talents is increasing with the development of the times. 

Interdisciplinary and compound talents refer to high-quality talents with cross-disciplinary knowledge 

structures, innovative practical abilities, and international perspectives. However, the traditional talent 

cultivation model is mostly limited to the imparting of single-disciplinary knowledge, and disciplinary 

barriers hinder the cultivation of interdisciplinary and compound talents. The current teaching 

management system in colleges and universities neglects the subjectivity of individuals, and there are 

problems such as lack of personalized needs and rigidity and lack of flexibility in the system, which are 
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difficult to meet the demands of modern society for compound and innovative talents. The rapid 

development of artificial intelligence technology provides new ideas for solving this problem. Through 

intelligent teaching management, personalized learning support, and cross-disciplinary resource 

integration, the quality and efficiency of talent cultivation can be effectively improved. Artificial 

intelligence not only promotes the innovation of educational technology but also provides new 

possibilities for the transformation of educational concepts, teaching models, and management systems. 

Against this background, how to utilize artificial intelligence technology to empower the cultivation of 

interdisciplinary and compound talents and reform the teaching management system to better serve the 

cultivation of compound talents has become an important issue that needs to be explored in the field of 

higher education. 

Chapter 1 Opportunities in the Digital Age: The Practical Value of Artificial Intelligence 

Empowering University Teaching 

Artificial Intelligence, abbreviated as AI, refers to the digital information technology and 

discipline that simulates human intelligence through computers or machines. The core goal of AI is to 

enable machines to perform tasks that typically require human intelligence, including perceiving the 

environment, solving problems, understanding language, reasoning, personalized learning, and 

management decision-making, etc [2]. 

Since the 1950s, the evolution of artificial intelligence (AI) in university teaching has roughly 

gone through three periods: initial exploration, pilot application, and rapid development. Before the 21st 

century, during the initial exploration period, AI-assisted teaching in universities was constrained by 

poor computer performance and limited digital information storage, and was usually only applied in 

specific disciplines. The theoretical research mainly focused on brief analyses of the basic principles, 

digital models, and scientific algorithms of AI. In the first decade of the 21st century, the rapid 

advancement of information technology, the widespread use of the Internet, and the sharp increase in 

digital traffic laid a solid practical foundation for the pilot application of AI in university teaching. Pilot 

schools began to gradually establish digital teaching platforms and attempted to combine human and 

machine, expanding the application scope of AI to areas such as teaching management, intelligent 

tutoring, and related fields. After 2010, the collaboration between AI and university teaching entered a 

stage of rapid development, with a trend towards diversified application scenarios. The integration of 

human and machine can be seen in personalized learning, intelligent tutoring, classroom teaching 

interaction, student recruitment management, academic research, and paper writing. 

Today, artificial intelligence has gradually permeated every corner of university discipline 

construction, injecting new vitality into higher education and promoting the development and innovation 

of discipline teaching. The comprehensive integration of artificial intelligence into university teaching 

has produced significant practical value in three main dimensions: personalized learning, automated 

teaching management, and virtual learning and experimentation. 

Artificial Intelligence Empowers Personalized Learning Models in Colleges and Universities 

Personalized learning is an important manifestation of the application of artificial intelligence in 

the field of education. It refers to the ability of AI technology to deeply mine and analyze students’ data 

information, accurately identify students’ learning needs, learning styles, and ability levels, and 

customize personalized teaching plans and learning resources for students to enhance their satisfaction 

with learning outcomes, stimulate their interest and potential for autonomous learning.The personalized 

learning models that can be provided mainly unfold through two ways: adaptive learning systems and 

intelligent tutoring.The adaptive learning system provided by artificial intelligence is an intelligent 

educational system designed to dynamically adjust the learning difficulty, methods, content and paths 

based on each student’s learning behavior, ability, interest and progress, offering personalized learning 

experiences to ensure that every student can find a learning mode that suits their level and pace. The 

working principle of an adaptive learning system generally consists of five key steps: data collection, 

analysis of the learner’s status, dynamic adjustment of the learning path, immediate feedback and 

personalized recommendation. During the data collection phase, the system collects comprehensive 

behavioral data of students through various means, including study duration, homework completion, 

mastery of knowledge points, test scores, etc. After integrating multi-source data, AI conducts a 
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comprehensive analysis based on the information provided by the students to understand their current 

grasp of key knowledge, analyze their strengths and weaknesses, and determine which areas of learning 

need to be strengthened. Based on the analysis of the learner’s status, the system will then automatically 

adjust the learning content and path, recommending additional exercises to students to strengthen their 

weak knowledge points or providing more advanced learning materials for those who have already 

mastered a certain topic. According to the students’ needs, it also recommends suitable learning 

resources and designs personalized learning tasks. Meanwhile, throughout the learning process, the 

system provides real-time feedback to help students understand their learning progress and areas that 

need improvement, enhancing their personal learning outcomes. 

Intelligent tutoring is an educational service that uses artificial intelligence technology to provide 

interactive and personalized learning guidance for learners. It is typically applied in areas such as 

subject tutoring and exam preparation. The subject tutoring function of artificial intelligence involves 

the AI system analyzing a large amount of data on students’ knowledge levels, learning progress, and 

problem-solving difficulties. Based on this, it offers customized tutoring for different subjects (such as 

language and mathematics) to help students better understand and master relevant knowledge points. 

The exam preparation service of artificial intelligence is characterized by the use of AI technology to 

detect students’ knowledge mastery, analyze past exam data, and apply the latest algorithms and models 

to integrate learning resources, formulate study plans, assess learning progress, provide real-time 

feedback, and simulate exam environments, thereby helping students prepare for exams more 

scientifically and efficiently and improving their test-taking abilities and scores. 

Artificial Intelligence Empowers Automated Teaching Management in Colleges and Universities 

The automated teaching management services enabled by artificial intelligence in universities 

refer to the use of AI technology to enhance the efficiency and intelligence level of teaching 

management in universities. Through automation, data-driven approaches, and intelligent decision-

making, it optimizes various stages of teaching activities, mainly manifested in aspects such as 

automatic course scheduling and optimization, automated management of teaching resources, automatic 

intelligent annotation of homework and exams, and intelligent automated Q&A. In terms of automatic 

course scheduling and optimization, the AI-based course scheduling system takes into account factors 

such as the time schedules of teachers and students, course requirements, and teaching resources to 

automatically generate course schedules and teaching plans, thereby optimizing course arrangements 

and classroom space allocation, and avoiding overlapping or conflicting class times. In the aspect of 

automated management of teaching resources, AI technology can efficiently integrate and categorize a 

vast amount of teaching materials (such as textbooks, courseware, academic literature, video tutorials, 

experimental equipment, etc.), making it convenient for teachers to prepare lessons and for students to 

independently study by quickly finding the needed resources through AI’s data analysis and text 

recognition technologies. Regarding the automatic intelligent annotation of homework and exams, AI 

systems can recognize students’ answers in text, images, formulas, etc., automatically grade their 

homework and test papers, and score them based on preset standards, providing detailed grading reports 

that point out students’ mistakes and areas for improvement. In the area of intelligent automated Q&A, 

AI-based Q&A systems can offer 7×24-hour online support, extracting key information from users’ text 

and voice inputs, automatically searching for possible answers in the system’s knowledge graph, and 

after further screening and optimization, presenting them to the questioner. 

Chapter 2 Woes of the Digital Age: The Dependency Problem of Overreliance on Artificial 

Intelligence in University Teaching 

In higher education teaching, the issue of technological dependence on artificial intelligence can 

be understood as the phenomenon where teachers and students overly rely on AI technologies and 

related tools during teaching activities, thereby gradually losing their autonomy, independence, and 

critical thinking in terms of teaching concepts, teaching methods, learning behaviors, and ability 

development. In the digital age, the emergence of artificial intelligence has undoubtedly brought many 

conveniences and innovations to higher education teaching. However, the widespread application of AI 

also inevitably leads to the problem of technological dependence among students and teachers. For 

students, long-term use of question-solving software and intelligent tutoring systems may cause them to 
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lose their ability to think independently and critically.One’s thinking becomes lazy and rigid, weakening 

the ability to solve problems independently. For teachers, long-term reliance on artificial intelligence 

may make them lack the motivation to improve their teaching skills, and their professional development 

will be restricted. 

The student dimension of technological dependence: Reduced ability for independent learning and 

thinking 

Students’ autonomous learning and thinking ability is a comprehensive capability, indicating that 

students can actively and proactively plan, execute and evaluate their learning tasks, and apply creative 

and critical thinking to deeply integrate, analyze and expand the knowledge they have learned. 

When students are immersed in the virtual educational scenarios constructed by AI for a long time 

and live under the assistance of artificial intelligence in their studies, they are inevitably prone to 

develop a technological dependence. The external manifestations are generally a decline in their 

personal initiative in learning and a weakening of their independent thinking ability. AI can quickly 

provide a large amount of answers and related data information, so when students encounter slightly 

more complex questions while completing their learning tasks, they do not attempt to apply the 

knowledge they have learned to solve the problems but immediately open intelligent tutoring apps or 

intelligent question-searching software to directly obtain the answers. If this continues, it may lead to a 

lack of students’ subjective initiative in exploring problems, preventing them from truly mastering the 

problem-solving approaches and methods, thereby reducing their personal learning curiosity and 

initiative. At the same time, the powerful data summarization ability of AI can easily make students 

blindly accept the analysis or suggestions given by AI, lacking a comprehensive critical or analytical 

approach to information. Students overly rely on the opinions of AI for decision-making, leading them 

to seek help from technical systems rather than conducting personal experiments or explorations when 

facing complex situations, and they do not consider or question whether the articles and information 

recommended by AI are reasonable or if the evidence is sufficient, absorbing everything without 

discrimination. 

The Teacher Dimension of Technological Dependence: Declining Control over Professional Skills 

Teachers’ professional skills refer to the essential professional knowledge, abilities and 

capabilities that teachers must possess in the process of implementing education. They mainly include 

several aspects such as curriculum design, classroom management, educational reflection and student 

assessment. These are the core competencies for teachers to carry out teaching activities efficiently, 

ensure teaching quality, promote students’ learning and development, and adapt to the demands of 

modern education. 

The emergence and wide application of artificial intelligence have played a significant role in 

assisting teachers and enhancing teaching efficiency. However, the abuse of AI can lead to an excessive 

reliance on technology among some teachers, resulting in a decline in their professional skills. This is 

manifested in weakened teaching design and innovation capabilities, reduced assessment and feedback 

abilities, and stagnation in professional development. Intelligent teaching systems can quickly generate 

course content and teaching designs based on big data and algorithms. With the ready-made and rich 

teaching plans provided by AI, teachers may lose the motivation for independent learning and 

exploration, and their autonomy and enthusiasm in course design and teaching innovation may be 

weakened. For instance, during lesson preparation, teachers may become accustomed to using intelligent 

search tools to obtain ready-made knowledge points and teaching cases, rather than actively reading 

academic journals, professional books, or attending academic conferences, which leads to slow updates 

in course knowledge and a gradual lack of creativity in teaching. Intelligent teaching systems also have 

the functions of automatically correcting homework, tests, and generating learning reports, which to 

some extent reduces the workload of teachers in quantifiable tasks such as grading exams and 

homework. However, this also weakens teachers’ ability to assess students’ comprehensive levels, 

including their learning attitudes, innovation abilities, and teamwork spirit, and reduces individualized 

attention to students, leading to inaccurate evaluations or feedback. Moreover, long-term reliance on AI 

tools may reduce teachers’ attention to basic teaching skills and traditional teaching methods, and even 

cause them to forget or neglect many important teaching techniques, such as manually designing 
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personalized teaching content and evaluating students’ subtle performances. It may also make teachers 

feel that continuous learning or improvement of teaching skills is no longer important, as AI systems 

can solve most technical problems in teaching. In this situation, teachers’ professional skills innovation 

and professional qualities may stagnate, affecting their long-term development [3]. 

Chapter 3 Breaking the Deadlock in the Digital Age: The Way Out of the Dependence on 

Artificial Intelligence Teaching in Colleges and Universities 

In the digital age, in the face of the opportunities and challenges that artificial intelligence brings 

to the field of education, universities should adopt a rational and critical attitude, make reasonable use of 

the advantages of AI, provide more effective and higher-quality educational services for teachers and 

students, and at the same time cultivate the comprehensive abilities of teachers and students, enhance 

the technical literacy of AI users, ensure the balanced development of education and teaching and AI 

technology, and reduce the dependence of the education industry on artificial intelligence, so that AI can 

become a powerful assistant for social progress. 

Strengthen human-machine collaboration and enhance the digital literacy of university teachers 

and students. 

Human-machine collaboration refers to the conscious establishment of an efficient cooperation 

model between humans and machines, enabling them to resonate in harmony and complement each 

other’s strengths to jointly accomplish tasks. The core objective of enhancing human-machine 

collaboration is to optimize work processes and improve decision-making quality by leveraging the data 

analysis and automated processing capabilities of machines, combined with the judgment and creativity 

of human emotional intelligence. 

The key to strengthening human-machine collaboration in higher education lies in integrating AI 

technology with the teaching interaction of users, enhancing the comprehensive quality of teachers and 

students, and enabling them to better understand, apply and optimize the teaching functions of artificial 

intelligence. Improving the digital literacy of teachers and students can be carried out from two 

dimensions: training and learning, and practical exploration. In terms of training and learning, 

educational departments such as universities can organize teachers and students to participate in training 

courses on the application of artificial intelligence. The course content should cover the basic 

knowledge of AI, application cases, and the usage methods of related tools and software. In terms of 

practical exploration, universities should strengthen the construction of AI laboratories to provide 

teachers and students with a good practical environment. The laboratories need to be equipped with 

advanced AI devices and software (such as data analysis software, deep learning servers, etc.), enabling 

teachers to learn to use intelligent teaching platforms for course management, online testing and other 

functions, and allowing students to engage in practical exploration activities such as AI algorithm 

optimization and programming, so as to enhance their practical operation skills [4]. 

Encourage innovative teaching and emphasize the balanced development of the education industry 

and AI. 

Innovative teaching refers to the teaching activities carried out by teachers in the educational 

process, who are guided by advanced educational concepts, apply creative thinking methods and 

technical tools, and introduce new teaching models, contents and evaluations, etc., to enhance teaching 

effectiveness and promote the all-round development of students. 

Innovative teaching that focuses on the integration of artificial intelligence and ethics education 

will guide teachers and students to pay attention to the social impact of AI and consider the boundaries 

and responsibilities of its application. Innovative teaching also helps promote the mutual optimization of 

the education industry and AI technology, achieving balanced development of both. Through innovative 

teaching, AI can rapidly enhance teaching quality, while the education industry can provide feedback 

and improvement plans for AI development, facilitating further optimization of the technology system. 

Under the guidance of innovative teaching that encourages interdisciplinary collaboration and 

diversified education, the education sector can respond more flexibly to the development and changes of 

AI technology, reducing the one-sided application of technology and over-reliance on it. 

Interdisciplinary collaboration enables teachers and students to have a more comprehensive 

understanding of the application scenarios and limitations of artificial intelligence, helping them to 
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integrate AI across multiple disciplines to solve problems of different disciplinary attributes, avoiding 

excessive reliance on AI technology in a single discipline and neglecting the collaborative value of other 

disciplines. 

Conclusion 

In the digital information age, as artificial intelligence penetrates deeply into university teaching, 

the issue of technological dependence will also become one of the core challenges that both educators 

and students focus on. Looking ahead, universities need to find a breakthrough point between 

humanistic care and technological balance to prevent teachers and students from over-relying on 

artificial intelligence and neglecting the cultivation of critical thinking and autonomous learning 

abilities. At the same time, universities should also attach importance to the integration of human and 

machine, achieve innovative teaching, ensure the diversity and humanistic spirit of education remain 

evergreen, and enable AI teaching to fully realize its inherent value and become an important “catalyst” 

for educational innovation. 
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Выдвижение на первый план финансовых аспектов деятельности субъектов 

хозяйствования, возрастание роли финансов – характерная для всех стран тенденция.  

В условиях рыночных отношений исключительно велика роль анализа финансового 

состояния предприятия. Это связано с тем, что предприятия приобретают самостоятельность и 

несут полную ответственность за результаты своей производственно-предпринимательской 

деятельности перед собственниками, работниками, коммерческими партнерами и другими 

контрагентами.  

В процессе осуществления предпринимательской деятельности перед компаниями стоит 

задача не только документального отражения фактов хозяйствования, но и оценка полученной 

информации на всех этапах аналитической работы с целью выявления нежелательных тенденций 

и своевременного принятия эффективных управленческих решений [1], [2].  

Профессиональное управление финансами неизбежно требует глубокого анализа, 

позволяющего более точно оценить неопределенность ситуации с помощью  современных 

количественных методов исследования. В связи с этим существенно возрастают приоритетность 

и роль финансового анализа, то есть комплексного системного изучения финансового состояния 

предприятия (ФСП) и факторов его формирования с целью оценки степени финансовых рисков и 

прогнозирования уровня доходности капитала. [3], [4].  

В специальной литературе понятие финансового анализа трактуется по-разному. Так, 

Шеремет А.Д. пишет, что «финансовое состояние предприятия характеризуется размещением и 

использованием средств (активов) и источниками их формирования (собственного капитала и 

обязательств, то есть пассивов).  

Профессор Русак Н.А.  определяет это понятие следующим образом: «Финансовое 

состояние предприятия выражается в образовании, размещении и использовании финансовых 

ресурсов. 

Финансовое положение предприятия характеризуется обеспеченностью финансовыми 

ресурсами, необходимыми для нормальной производственной, коммерческой и других видов  

деятельности предприятия, целесообразностью и эффективностью их размещения и 

использования, финансовыми взаимоотношениями с другими субъектами хозяйствования, 

платежеспособностью и финансовой устойчивостью [5], [6].  

Способность предприятия своевременно производить платежи свидетельствует о его 

хорошем финансовом положении». В.М. Родионова и М.А. Федотова придерживаются 

аналогичного мнения . 

М.Н. Крейнина, А.И. Ковалев и В.П. Привалов считают, что финансовое состояние – это 

совокупность показателей, отражающих наличие, размещения и использования финансовых 

ресурсов. 

Профессор Балабанов И.Т. отмечает: «Финансовое состояние хозяйствующего субъекта – 

это характеристика его финансовой конкурентоспособности,  использования   финансовых  

ресурсов    и    капитала, выполнения обязательств перед государством и другими 
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хозяйствующими субъектами. Финансовое состояние хозяйствующего субъекта включает анализ 

доходности и рентабельности; финансовой устойчивости; кредитоспособности; использования 

капитала; валютной самоокупаемости».  

С.А. Стуков свою точку зрения по этому понятию излагает следующим образом: 

«Финансовое положение предприятия – это комплексная оценка его здоровья и 

жизнеспособности, характеризуемая рядом показателей».  

Савицкая Г.В. полагает, что финансовое состояние предприятия характеризуется системой 

показателей, отражающих способность субъекта хозяйствования финансировать свою 

деятельность и своевременно рассчитываться по своим обязательствам.    

Исходя из вышеизложенного, можно определить данное понятие следующим образом:  

финансовое состояние представляет собой отражение финансовой устойчивости предприятия на 

определенный момент  и  обеспеченности его финансовыми ресурсами для бесперебойного 

осуществления хозяйственной деятельности и своевременного погашения своих долговых 

обязательств.  

Уткин Э.А. полагает, что финансовое состояние организации определяет, какую тактику и 

стратегию выберет руководство на рынке.  

Финансовое положение определяет платежеспособность и конкурентоспособность 

предприятия, его потенциал в деловом сотрудничестве, оценивает в какой степени 

гарантированы экономические интересы самого предприятия и его партнеров по финансовым и 

другим отношениям [7].    

Аналогичной точки зрения придерживается Пласкова Н.С., которая считает, что один из 

важных аспектов анализ финансового положения организации поданным бухгалтерского баланса 

– это оценка её платежеспособности как в краткосрочной, так и  долгосрочной перспективе. 

Наилучшим  способом получения объективной достоверной оценки финансового  

положения предприятия является его анализ, который позволяет отследить тенденции развития 

предприятия, дать комплексную оценку хозяйственной деятельности и служит, таким образом, 

перекладным мостом между выработкой управленческий решений и собственно 

производственно-предпринимательской деятельностью предприятия. 

При проведении анализа финансового состояния используются общие приемы (методы), 

содержание которых рассмотрено в теории экономического анализа:   система аналитических 

показателей;  сравнение;  детализация и группировка;  факторное моделирование;  

элиминирование;  обобщение результатов анализа. 

Коллектив российских авторов учебника по экономическому анализу предприятия считают, 

что финансовое состояние предприятия, в первую очередь зависит от результатов 

инвестиционной, производственной и  коммерческой деятельности. 

В экономической литературе, в том числе в учебнике А.Д. Шеремета и его соавторов, в 

качестве самостоятельных методов анализа финансового состояния рассматриваются 

горизонтальный, вертикальный, трендовый, коэффициентный и факторный. При этом 

отмечается, что при проведении горизонтального анализа определяются абсолютные и 

относительные изменения сумм различных статей (показателей) бухгалтерского баланса за 

определенный период.  

Цель вертикального анализа – определение удельного веса отдельных статей в итоге 

баланса, то есть выяснение структуры активов и пассивов на определенную дату. Трендовый 

анализ заключается в сопоставлении величин балансовых статей за ряд лет (или других смежных 

отчетных периодов) для выявления тенденций, доминирующих в динамике показателей.  

Коэффициентный анализ сводится к изучению уровней и динамики относительных 

показателей финансового состояния, рассчитываемых как отношение различных величин 

балансовых статей или других абсолютных показателей, получаемых на основе отчетности или 

бухгалтерского учета. Для выявления причин изменений абсолютных и относительных 

финансовых показателей, а также степени влияния различных причин на величину изменения 

исследуемых показателей применяется факторный анализ. 
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Достоверная и объективная оценка финансового состояния необходима как собственникам 

и руководству  организации, так и внешним пользователям  (банкам, инвесторам, поставщикам, 

налоговым органам).  

Анализом финансового состояния занимаются не только руководители и соответствующие 

службы предприятия, но и его учредители, акционеры, инвесторы с целью оценить 

эффективность использования ресурсов, определить перспективы развития бизнеса.  

Кроме того, анализируют финансовое состояние предприятия и банки с целью оценить 

условия кредитования и кредитоспособность клиентов, определить степень риска. Поставщики 

проводят оценку возможности своевременного получения платежей от покупателей за товары, 

работы, услуги. Налоговые инспекции оценивают выполнение плана поступления средств в 

бюджет и соблюдение налогового законодательства. 

Анализ финансового состояния предприятия преследует несколько целей: определение 

финансового положения;   выявление изменений в финансовом состоянии в пространственно-

временном разрезе;  выявление основных факторов, вызывающих изменения в финансовом 

состоянии;  прогноз основных тенденций финансового состояния.  

К основным задачам анализа финансового состояния организации относятся следующие:  

объективная оценка финансовой устойчивости;  определение факторов, воздействующих на 

финансовую устойчивость;  разработка вариантов конкретных управленческих решений, 

направленных на укрепление финансовой устойчивости;  выявление резервов повышения 

эффективности управления оборотным капиталом, обеспечения платежеспособности и 

поддержания финансовой независимости.  

Для решения этих задач анализ финансового состояния производится по следующим 

основным направлениям: анализ финансовой независимости; анализ платежеспособности и 

ликвидности; анализ денежных потоков; анализ чистых активов; анализ по системе критериев 

для оценки потенциального банкротства; анализ зависимости финансовой устойчивости: от 

нераспределенной чистой прибыли;  от эффективности привлечения заемного капитала; от 

дебиторской и кредиторской задолженности, в том числе состояния расчетов с бюджетом; от 

других факторов, воздействующих на финансовое состояние; анализ эффективности 

использования оборотных активов; анализ рейтинговая (интегральная) оценка финансового 

состояния. 

В завершении пункта необходимо подчеркнуть, что, по мнению казахстанских ученых 

оценка финансового состояния и его изменения за отчетный период по сравнительному 

аналитическому балансу, а также анализ финансовой устойчивости  составляют исходный пункт, 

из которого логически должен развиваться заключительный блок анализа финансового состояния 

предприятия.      

Таким образом, анализ финансового состояния является завершающим этапом анализа 

хозяйственной  деятельности предприятия, включающей в себя три стадии: снабжение, 

производство и сбыт, составляющие в совокупности коммерческую, производственную и 

финансовую деятельность. Нормальный ход финансовой деятельности предприятия в свою 

очередь создает необходимые условия для достижения поставленных целей, обеспечивает 

бесперебойность производства продукции и нормальную устойчивость финансового положения 

предприятия, гарантирующего его платежеспособность.  
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АННОТАЦИЯ 

 

Проведён анализ обнаружения кибератак и освоен метод защиты от них в сети, где 

размещена информационная система. Выделены критерии для адекватной оценки защиты от 

кибератак. Освещены результаты экспериментальных исследований по выбору наилучшей 

защиты с учётом требований и потребностей пользователя. 

Ключевые слова: антивирусные программы, защита информации, киберпреступность, 

кибератака, компьютерные преступления, криптографические средства, межсетевой экран, 

средства обнаружения вторжений, хакинг. 

Цифровые технологии стали частью повседневной жизни человечества, предоставляя 

множество удобств и возможностей. Однако в процессе их использования пользователи уделяют 

недостаточно внимания рискам потери конфиденциальности. 

Каждый пользователь нередко сталкивается с мошенничеством в сети Интернет. С каждым 

годом всё больше людей подвергаются атакам онлайн-злоумышленников. Наблюдается рост 

активности экстремистских, террористических и противоправных сообществ в 

киберпространстве. Распространяются анонимность, манипулирование информацией, новые 

формы девиантного поведения и молодёжные криминальные субкультуры. Ввиду быстрого 

развития технологий необходим регулярный анализ преступности в киберпространстве. 

За последние годы жертвами кибератак чаще всего становились государственные, 

медицинские и образовательные организации. Участились нападения на промышленные 

предприятия и объекты критической инфраструктуры. Наиболее распространёнными методами 

кибератак являются вредоносное программное обеспечение (ВПО) и социальная инженерия [1]. 

С 2020 года активно используется «хакинг», в том числе атаки на цепочки поставок. 

Количество уникальных киберинцидентов неуклонно растёт: в 2020 году их число 

увеличилось на 51% по сравнению с 2019 годом, причём большинство носит целенаправленный 

характер [1]. Киберпреступники нередко прибегают к многоступенчатым схемам, 

предполагающим закрепление в информационной системе и длительное скрытное присутствие. 

Основными мотивами остаются кража или несанкционированное получение информации и 

финансовая выгода. 
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Отметим критерии, по которым можно классифицировать киберпреступления по 

используемым объектам [2–3]: 

1) Киберпреступления, связанные с сетями: атаки на компьютерные системы — взломы, 

вирусы, черви, трояны и вредоносные программы. 

2) Киберпреступления, связанные с электронной коммерцией: мошенничество в онлайн-

торговле, фишинг и иные виды финансового мошенничества. 

3) Киберпреступления, связанные с личной информацией пользователей: утечки платёжных 

данных, медицинской и иной персональной информации. 

4) Киберпреступления, связанные с государственными системами: кибершпионаж и 

хакерские атаки на органы государственного управления. 

5) Киберпреступления, связанные с критической инфраструктурой: атаки на энергетические 

системы, водоснабжение и транспортные сети. 

6) Киберпреступления, связанные с социальными сетями: массовые атаки на аккаунты и 

распространение противоправного контента. 

В рамках проведённых исследований проанализированы методы защиты от 

киберпреступлений (таблица 1). 

 

Таблица 1. Значения критериев оценки методов защиты от киберпреступлений 

Метод защиты К1 К2 К3 К4 К5 К6 К7 К8 К9 

Антивирусные 

программы 

Выс. Выс. Легко Ср. Частич. Умер. Ср. Соотв. Выс. 

Межсетевые 

экраны 

Выс. Выс. Легко Выс. Частич. Умер. Выс. Соотв. Выс. 

Контроль 

доступом 

Выс. Ср. Умер. Выс. Бесшов. Дост. Ср. Соотв. Выс. 

Криптографич. 

ЗИ 

Выс. Ср. Умер. Выс. Бесшов. Дост. Низ. Соотв. Ср. 

Средства обн. 

Вторжений 

Выс. Выс. Умер. Выс. Бесшов. Умер. Выс. Соотв. Выс. 

VPN Выс. Ср. Умер. Ср. Частич. Дост. Ср. Соотв. Ср. 

Аудит 

безопасности 

Ср. Ср. Легко Выс. Бесшов. Дост. Ср. Соотв. Выс. 

Сложные пароли Ср. Выс. Умер. Выс. Бесшов. Дост. Выс. Соотв. Низ. 

 

В таблице 2 приведены качественные характеристики критериев оценки. Поскольку ни 

один из рассматриваемых методов не удовлетворяет оптимально всем критериям, разработана 

программа автоматического выбора наилучшего метода защиты от киберпреступлений в сети 

Интернет [4]. 
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Таблица 2. Качественные характеристики критериев оценки 

Крит. Значение Низкий Средний Высокий 

К1 Эффективность Низкая Средняя Высокая 

К2 Надёжность Низкая Средняя Высокая 

К3 Удобство использования Сложно Умеренно Легко 

К4 Масштабируемость Низкая Средняя Высокая 

К5 Совместимость Отсутствует Частичная Бесшовная 

К6 Стоимость Дорогая Умеренная Доступная 

К7 Гибкость и адаптивность Низкая Средняя Высокая 

К8 Соответствие 

стандартам 

Не соотв. Не соотв. Соответствует 

К9 Прозрачность Низкая Средняя Высокая 

 

Разработана математическая модель оценки методов защиты от киберпреступлений в 

Интернете, позволяющая рассчитывать обобщённый показатель критериев. На её основе 

спроектирована архитектура соответствующей программы. 

Экспериментальные исследования проведены для трёх сценариев: низкие, средние и 

высокие требования к защите. По их результатам составлена таблица 3. 

 

Таблица 3. Результаты экспериментальных исследований 

№ Требования Полученные оценки Наилучший метод 

1 Низкие 

требования 

Антивирус – 2, МСЭ – 2, КУД – 2, 

Крипто – 1, СОВ – 2, VPN – 2, Аудит – 2, 

Пароли – 2 

Все, кроме 

криптографических 

средств 

2 Средние 

требования 

Антивирус – 5, МСЭ – 5, КУД – 4, 

Крипто – 4, СОВ – 5, VPN – 6, Аудит – 4, 

Пароли – 4 

Виртуальные 

частные сети (VPN) 

3 Высокие 

требования 

Антивирус – 5, МСЭ – 7, КУД – 6, 

Крипто – 5, СОВ – 7, VPN – 3, Аудит – 6, 

Пароли – 6 

Межсетевые экраны 

и средства 

обнаружения 

вторжений 

 

По результатам проведённых экспериментальных исследований можно сделать вывод, что 

разработанная программа успешно определяет наилучший метод защиты от киберпреступлений с 

учётом требований и потребностей пользователя. 
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АННОТАЦИЯ 

 

Рассматривается подход к обнаружению вторжений в среде интеллектуальной системы 

организации. Проведён анализ существующих методов и архитектурных решений систем 

обнаружения вторжений (СОВ). Предложены критерии сравнительной оценки методов, 

применяемых в интеллектуальных информационных средах. Результаты экспериментальных 

исследований подтвердили целесообразность использования гибридной СОВ на основе 

сигнатурного анализа и машинного обучения для выявления аномального поведения в 

корпоративных сетях. 

Ключевые слова: система обнаружения вторжений, интеллектуальная информационная 

система, машинное обучение, аномалия сетевого трафика, сигнатурный анализ, 

кибербезопасность, корпоративная сеть. 

Интеллектуальные информационные системы (ИИС) организаций становятся основой 

цифровой трансформации предприятий. Они обеспечивают автоматизацию бизнес-процессов, 

управление корпоративными данными и поддержку принятия решений. Вместе с тем 

расширение функциональности таких систем увеличивает поверхность атаки и делает их 

привлекательной целью для злоумышленников [1]. 

По данным аналитических отчётов, количество инцидентов информационной безопасности 

в корпоративном секторе ежегодно возрастает. Среди наиболее распространённых угроз — 

несанкционированный доступ к ресурсам, атаки типа «отказ в обслуживании», эксплуатация 

уязвимостей прикладного программного обеспечения и компрометация привилегированных 

учётных записей [2]. В условиях гетерогенных сетевых сред традиционные средства защиты 

периметра не обеспечивают достаточного уровня обнаружения угроз внутри сегментов 

корпоративной сети. 

Системы обнаружения вторжений (СОВ) представляют собой эффективный инструмент 

мониторинга и реагирования на аномальную активность. Применение методов машинного 

обучения в СОВ позволяет выявлять ранее неизвестные паттерны атак и адаптироваться к 

изменяющейся среде функционирования ИИС [3]. 
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Системы обнаружения вторжений принято классифицировать по нескольким основаниям: 

по расположению сенсора, по методу анализа и по способу реагирования. По расположению 

различают сетевые СОВ (NIDS) и хостовые СОВ (HIDS). По методу анализа выделяют три 

подхода: сигнатурный анализ, обнаружение аномалий и гибридный подход, совмещающий оба 

метода [4]. В среде ИИС наиболее обоснованным представляется гибридный подход ввиду 

высокой динамики трафика и широкого разнообразия протоколов взаимодействия между 

компонентами системы. 

Для сравнительного анализа методов, применяемых в СОВ интеллектуальных систем 

организации, предлагается система критериев, охватывающих ключевые характеристики 

эффективности, надёжности и практичности (таблица 1). 

 

Таблица 1. Критерии оценки методов СОВ 

Обозн. Критерий Содержание 

К1 Точность 

обнаружения 

Доля корректно выявленных вторжений от общего 

числа атак 

К2 Ложные 

срабатывания 

Частота ошибочной классификации легитимных 

событий как вредоносных 

К3 Латентность Время от возникновения события до его регистрации 

системой 

К4 Масштабируемость Способность системы сохранять характеристики при 

росте нагрузки 

К5 Адаптивность Возможность обновления моделей без перезапуска 

системы 

К6 Ресурсоёмкость Потребление вычислительных ресурсов (ЦП, ОЗУ) 

при работе 

К7 Интеграция с ИИС Простота встраивания в существующую 

инфраструктуру организации 

 

В рамках исследования проведён сравнительный анализ четырёх методов, применяемых в 

современных СОВ: сигнатурного анализа, метода обнаружения аномалий на основе 

статистических порогов, метода на основе нейронных сетей и гибридного подхода (таблица 2). 

 

Таблица 2. Сравнительные характеристики методов СОВ 

Метод К1 К2 К3–К4 К5–К7 

Сигнатурный анализ Высокая Низкий Низкая / Высокая Низкая / Высокая 

Статистические 

аномалии 

Средняя Высокий Средняя / 

Средняя 

Средняя / 

Средняя 

Нейронные сети (DL) Высокая Умеренный Высокая / 

Высокая 

Высокая / 

Средняя 
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Гибридный подход Высокая Низкий Высокая / 

Высокая 

Высокая / 

Высокая 

 

Анализ данных таблицы 2 показывает, что сигнатурный метод обеспечивает высокую 

точность при низком уровне ложных срабатываний, однако обладает ограниченной 

адаптивностью к новым типам атак. Статистический подход чувствителен к изменениям 

базового профиля трафика. Методы глубокого обучения демонстрируют высокую точность и 

адаптивность, но требуют значительных вычислительных ресурсов [5]. Гибридный подход 

позволяет компенсировать ограничения каждого из методов и наилучшим образом соответствует 

условиям функционирования ИИС. 

Предлагаемая архитектура гибридной СОВ включает пять функциональных модулей: (1) 

модуль сбора и предобработки трафика; (2) модуль сигнатурного анализа на базе Snort/Suricata; 

(3) модуль обнаружения аномалий на основе LSTM-модели; (4) модуль корреляции и принятия 

решений; (5) модуль оповещения и реагирования с интеграцией в SIEM-систему [6]. Компоненты 

контейнеризованы (Docker/Kubernetes) для обеспечения горизонтального масштабирования и 

интегрируются с ИИС через API-шлюз. 

Экспериментальные исследования проводились на стенде, эмулирующем корпоративную 

сеть организации (около 200 рабочих станций, серверы БД, веб-приложения). Для генерации 

тестовых нагрузок использовался набор данных NSL-KDD, дополненный сценариями атак, 

характерных для ИИС. Результаты трёх сценариев приведены в таблице 3. 

 

Таблица 3. Результаты экспериментальных исследований 

№ Сценарий Точность обн. 

(%) 

Ложные срабат. 

(%) 

Латентность 

(мс) 

1 Низкая интенсивность 

атак 

97,4 1,2 18 

2 Средняя интенсивность 

атак 

95,8 2,1 24 

3 Высокая 

интенсивность атак 

93,1 3,7 41 

 

По результатам экспериментов установлено, что гибридная СОВ обеспечивает точность 

обнаружения вторжений не ниже 93% во всех трёх сценариях при уровне ложных срабатываний 

не более 3,7%. Латентность регистрации инцидентов не превышала 50 мс, что соответствует 

требованиям реального времени [7]. Сравнение с базовыми методами показало, что гибридный 

подход превосходит чисто сигнатурный метод на 4,3 п. п. по точности обнаружения новых видов 

атак, а число ложных срабатываний вдвое ниже, чем при использовании только аномального 

модуля. 
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В статье представлен подход к обнаружению вторжений в среде ИИС организации, 

основанный на гибридной архитектуре СОВ. Предложена система из семи критериев 

сравнительной оценки методов. Экспериментальные исследования подтвердили превосходство 

гибридного подхода над моноподходами по совокупности критериев. Дальнейшие исследования 

предполагают изучение возможности применения федеративного обучения для адаптации 

модели аномалий без централизованной передачи данных. 
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Аннотация 

 В данной статье представлен обзор ключевых тенденций пожарной обстановки в мире и в 

Республике Казахстан за последние десять лет. На основе данных Международной ассоциации 

пожарно-спасательных служб CTIF, официальной статистики Министерства по чрезвычайным 

ситуациям Республики Казахстан, материалов Портала открытых данных и аналитических 

аналитических источников проведён сравнительный анализ по числу пожаров, количеству 

погибших и пострадавших, а также выявлены региональные особенности пожарных рисков. 

Анализ свидетельствует о неоднородной динамике пожарной ситуации в Казахстане за период 

2016–2025 годов: несмотря на снижение численности пожаров в некоторые годы, уровень 

смертности и травматизма остаётся на значительном уровне.  

 Также рассмотрены природные пожары как усиливающийся фактор риска в условиях 

изменения климата. Сделан вывод о важности дальнейшего совершенствования 

профилактических мер, развития цифровых систем мониторинга, повышения культуры 

пожарной безопасности и проведения целенаправленной работы с уязвимыми группами 

населения. 

 Ключевые слова. Пожарная безопасность, природные пожары, мировая пожарная 

статистика, пожарные риски. 

 

Abstract 

  This article provides an overview of key trends in fire safety worldwide and in the Republic of 

Kazakhstan over the past ten years. Based on data from the International Association of Fire and Rescue 

Services (CTIF), official statistics from the Ministry of Emergency Situations of the Republic of 

Kazakhstan, materials from the Open Data Portal and analytical sources, a comparative analysis has 

been carried out on the number of fires, the number of fatalities and casualties, and regional 

characteristics of fire risks have been identified. The analysis indicates uneven trends in the fire 

situation in Kazakhstan over the period 2016–2025: despite a decrease in the number of fires in some 

years, the mortality and injury rates remain at a significant level.  

 Wildfires are also examined as an increasing risk factor in the context of climate change. The 

conclusion is drawn regarding the importance of further improving preventive measures, developing 

digital monitoring systems, enhancing fire safety culture, and carrying out targeted work with vulnerable 

population groups. 

 Keywords: Fire safety, wildfires, global fire statistics, fire risks. 

 

Аңдатпа 

 Бұл мақалада соңғы он жылдағы әлемдегі және Қазақстан Республикасындағы өрт 

жағдайының негізгі үрдістеріне шолу жасалған. CTIF Халықаралық өрт-құтқару қызметтері 

Қауымдастығының деректері, Қазақстан Республикасы Төтенше жағдайлар министрлігінің ресми 

статистикасы, ашық деректер порталының материалдары және талдамалық талдау көздері 

негізінде өрттердің саны, қаза тапқандар мен зардап шеккендердің саны бойынша салыстырмалы 

талдау жүргізілді, сондай-ақ өрт тәуекелдерінің өңірлік ерекшеліктері анықталды. Талдау 

Қазақстандағы 2016-2025 жылдар кезеңіндегі өрт жағдайының гетерогенді динамикасын 
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айғақтайды: кейбір жылдары өрттер санының азаюына қарамастан, өлім-жітім мен жарақаттану 

деңгейі айтарлықтай деңгейде қалып отыр.  

 Сондай-ақ, табиғи өрттер климаттың өзгеруі жағдайында қауіпті фактор ретінде 

қарастырылады. Профилактикалық шараларды одан әрі жетілдірудің, мониторингтің цифрлық 

жүйелерін дамытудың, өрт қауіпсіздігі мәдениетін арттырудың және халықтың осал топтарымен 

мақсатты жұмыс жүргізудің маңыздылығы туралы қорытынды жасалды. 

 Кілт сөздер. Өрт қауіпсіздігі, табиғи өрттер, Әлемдік өрт статистикасы, өрт қауіптері. 

 

 Введение. Пожары представляют собой одну из наиболее серьёзных чрезвычайных 

ситуаций, так как они непосредственно угрожают жизни и здоровью людей, приводят к 

значительным материальным потерям, нарушают функционирование объектов инфраструктуры 

и оказывают неблагоприятное воздействие на окружающую среду. За последние десять лет 

проблема пожарной безопасности приобрела более широкий и комплексный характер: если ранее 

основное внимание сосредотачивалось на бытовых и производственных пожарах, то в последнее 

время всё большее значение приобретают природные пожары, связанные с засушливыми 

периодами, высокими температурами, усилением ветровой нагрузки и изменениями 

климатических условий. 

 Актуальность данной темы исследования обусловлена тем, что пожары продолжают 

оставаться значимым фактором риска как на глобальном уровне, так и в Казахстане. Согласно 

данным Международной ассоциации пожарно-спасательных служб CTIF, мировая статистика 

пожаров охватывает сведения из множества стран, что позволяет проследить тенденции в 

количестве пожаров, числе погибших, пострадавших и вызовах пожарных служб. В то же время 

при сравнительном анализе необходимо учитывать различия в методологиях учета, уровне 

развития систем пожарной безопасности и полноте предоставляемой информации [1]. Это 

подчеркивает, что анализ пожаров носит не только статистический, но и управляющий характер, 

поскольку для разработки эффективных мер профилактики важна глубокая оценка реальных 

причин возникновения и факторов распространения пожаров. 

 В Республике Казахстан вопросы пожарной безопасности регулируются законом «О 

гражданской защите» от 11 апреля 2014 года № 188-V. В данном нормативном акте пожарная 

безопасность определяется как состояние, обеспечивающее защиту людей, имущества, общества 

и государства от пожаров [2]. Это определение подчеркивает, что пожарная безопасность 

охватывает не только ликвидацию возгораний, но и включает меры по предупреждению 

пожаров, снижению рисков, защите населения, подготовке служб реагирования, а также 

контролю за соблюдением установленных требований безопасности как на объектах, так и в 

жилом фонде. 

 Кроме того, конкретные практические требования по обеспечению пожарной 

безопасности изложены в Правилах пожарной безопасности, утвержденных приказом Министра 

по чрезвычайным ситуациям Республики Казахстан от 21 февраля 2022 года № 55 [3]. Данный 

нормативный документ регламентирует порядок обеспечения пожарной безопасности при 

эксплуатации объектов, содержании зданий, помещений, территорий, инженерных систем и 

других элементов, влияющих на уровень пожарного риска. В связи с этим изучение причин 

пожаров приобретает не только теоретическое, но и практическое значение, поскольку позволяет 

объективно оценить эффективность существующих мер профилактики в контексте современных 

угроз. 

 Для Казахстана важность рассматриваемой темы обусловлена рядом факторов. Во-

первых, значительная часть пожаров регистрируется в жилом секторе, особенно в отопительный 

период. Основными причинами таких инцидентов, как правило, являются несоблюдение правил 

эксплуатации печного отопления, неисправность электропроводки, перегрузка электрических 

сетей, использование неисправных обогревательных приборов и неосторожное обращение с 

огнём. Во-вторых, на территории страны сохраняется высокий риск природных пожаров, 

включая лесные, степные и ландшафтные возгорания. Обширная площадь, резкие климатические 

колебания, засушливые периоды и ветровые условия способствуют быстрому распространению 
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огня. В-третьих, недавние серьёзные природные пожары продемонстрировали необходимость 

совершенствования систем раннего обнаружения, мониторинга, межведомственного 

взаимодействия и технического обеспечения служб гражданской защиты. 

 Анализ научной и аналитической литературы свидетельствует о комплексном подходе к 

изучению проблематики пожаров. Международные исследования CTIF уделяют особое 

внимание сравнительной статистике пожарных происшествий, уровню смертности, структуре 

вызовов пожарных служб и международным различиям [1]. В работах, посвящённых природным 

пожарам, акцент делается на влиянии климатических факторов, росте температуры, засушливых 

периодах и изменении динамики лесных возгораний [4]. Отдельные исследования освещают 

вопросы пожарной безопасности зданий, профилактических мер, технических средств 

обнаружения пожара, культуры безопасного поведения населения и эффективности 

государственного надзора [5]. В контексте Казахстана ключевыми источниками служат 

материалы Министерства по чрезвычайным ситуациям Республики Казахстан, официальная 

статистика и нормативно-правовые акты, регулирующие вопросы гражданской защиты и 

пожарной безопасности [2, 3, 6]. 

 Несмотря на существование нормативной базы и проводимых профилактических 

мероприятий, проблема пожаров остается актуальной. Это объясняется комплексным характером 

причин возгораний, которые обусловлены воздействием человеческого фактора, техническим 

состоянием зданий и оборудования, уровнем контроля, социально-бытовыми условиями, 

природно-климатическими факторами и готовностью служб реагирования. Таким образом, 

анализ пожаров за последний десяток лет позволяет выявить не только количественные 

изменения, но и качественную трансформацию связанных с ними рисков. 

 Объектом исследования являются ключевые тенденции, причины и факторы 

возникновения пожаров в мире и в Казахстане в течение последних десяти лет. 

 В итоге, изучение данной темы приобретает практическую значимость, так как это 

способствует выявлению наиболее уязвимых аспектов пожарной безопасности и разработке 

эффективных мер для предотвращения пожаров, снижения человеческих потерь и минимизации 

материального ущерба. 

 Основная часть. Анализ глобальной пожарной статистики свидетельствует о том, что на 

протяжении последних десяти лет пожары продолжают оставаться одной из наиболее значимых 

угроз для населения, инфраструктуры и окружающей среды. Вместе с тем, характер пожарной 

опасности претерпевает изменения. Если ранее основное внимание уделялось пожарам в зданиях 

жилого и производственного назначения, то в последние годы всё большую актуальность 

приобретают природные пожары: лесные, степные, торфяные и ландшафтные возгорания. 

 Согласно данным Международной ассоциации пожарно-спасательных служб CTIF, в 

странах, охваченных исследованием, ежегодно регистрируется миллионы пожаров. В отчёте 

CTIF №30 отмечено, что в 2023 году статистика охватила 46 стран с общим населением около 1,5 

миллиарда человек. В этих государствах зафиксировано около 55 миллионов вызовов пожарно-

спасательных служб, из которых примерно 3,1 миллиона были связаны непосредственно с 

пожарами. В результате данных происшествий погибло около 17,4 тысячи человек, а свыше 45 

тысяч получили травмы [1]. 

 При сравнительном анализе мировой статистики важно учитывать, что разные страны 

используют различные критерии учёта пожаров, погибших и пострадавших. В некоторых 

государствах в статистику включаются только подтверждённые пожары, тогда как в других — 

также ложные вызовы, возгорания травы, мусора, транспортных средств и прочие инциденты. 

Таким образом, мировые данные целесообразно рассматривать не как абсолютно точную и 

единую базу, а как ориентир для выявления общих тенденций. 

 На международном уровне можно выделить несколько устойчивых трендов. Во-первых, в 

развитых странах наблюдается постепенное снижение числа погибших при бытовых пожарах, 

что связано с широким применением дымовых извещателей, автоматизированной сигнализации, 

строгих строительных норм и регулярной профилактической работы. Во-вторых, растёт угроза 

масштабных природных пожаров, особенно в регионах с жарким и засушливым климатом. В-
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третьих, увеличивается экономический ущерб от пожаров, поскольку возгорания всё чаще 

затрагивают высокозатратные объекты инфраструктуры – промышленные предприятия, линии 

электропередачи, транспортные узлы и жилые районы. 

 Особое внимание заслуживает тот факт, что, по данным CTIF, значительная часть 

человеческих потерь происходит именно в жилом секторе. В отчёте отмечается, что в изученных 

странах 85,8 % всех погибших и 73,6 % всех пострадавших при пожарах приходится на жилые 

здания [1]. Это подчёркивает важный вывод, несмотря на развитие технологий и служб 

пожаротушения, основным уязвимым звеном остаётся повседневная бытовая среда человека. 

  

  
Рисунок 1. Динамика пожаров в РК за 2016-2025 года 

Примечание. Составлено автором на основе данных [7,8,9] 

 

Таблица 1. Динамика пожаров и их последствий в Казахстане за 2016–2025 годы 
Год Количество пожаров Погибло, чел. Травмировано, чел. 

2016 14 192 372 нет полных данных 

2017 15 438 352 816 

2018 14 164 434 нет полных данных 

2019 10 520 326 нет полных данных 

2020 13 933 389 363 

2021 12 256 413 429 

2022 12 219 344 314 

2023 11 805 375 304 

2024 11 549 326 332 

2025 12 875 309 364 

Примечание. Составлено автором на основе данных [7,8,9] 

 

 Из представленной таблицы видно, что в период с 2016 по 2018 годы количество пожаров 

в Казахстане стабилизировалось на уровне 14–15 тысяч случаев ежегодно. Максимальное 

значение за рассматриваемый период зафиксировано в 2017 году и составило 15 438 пожаров. 

После 2018 года наблюдается общее снижение числа пожаров, однако динамика носит 

неоднородный характер. В 2020 году количество возгораний вновь выросло до 13 933 случаев, а 

в последующие годы – с 2021 по 2024-й – отмечалось постепенное уменьшение до 11 549 

пожаров. В 2025 году количество пожаров снова увеличилось, достигнув 12 875 случаев, что на 

11,5 % превышает показатель 2024 года. 

 Данные изменения свидетельствуют о том, что временное уменьшение числа пожаров в 

отдельные годы не означает полного снижения пожарных рисков. Пожарная ситуация остается 
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чувствительной к сезонным особенностям, состоянию жилого фонда, поведению населения, 

природно-климатическим условиям, а также эффективности профилактической работы. 

 Особое внимание заслуживает показатель смертности в результате пожаров. В 2021 году 

при 12 256 зарегистрированных пожарах погибло 413 человек, что выше, чем в 2020 году – тогда 

при большем количестве пожаров (больше, чем в 2021) число погибших составило 389 человек. 

В 2023 году, несмотря на снижение количества пожаров по сравнению с 2022 годом, число 

погибших возросло с 344 до 375 человек. Эти данные подчеркивают, что для комплексной 

оценки пожарной безопасности недостаточно анализировать лишь число пожаров. Важно также 

учитывать тяжесть их последствий, включая уровень смертности, травматизма, материального 

ущерба и долю происшествий в жилом секторе. 

 

 
Рисунок 2. Динамика погибших и травмированных людей при пожарах в Казахстане за 2020-2025 

годы 

Примечание. Составлено автором на основе статистических данных Комитета противопожарной 

службы Министерства по чрезвычайным ситуациям Республики Казахстан [9] 

 

Таблица 2. Количество пожаров по регионам в Казахстане за 2020-2025 годы 
Регион 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

г. Астана / Нур-Султан 627 718 831 632 739 880 

г. Алматы 671 758 714 670 679 746 

г. Шымкент 207 202 210 247 390 454 

Акмолинская область 980 1 003 937 936 872 824 

Актюбинская область 811 656 609 576 565 600 

Алматинская область 1 171 1 107 598 894 935 1 102 

Атырауская область 280 346 321 266 278 314 

Восточно-Казахстанская область 2 037 1 480 812 776 730 817 

Жамбылская область 744 667 753 798 774 864 

Западно-Казахстанская область 618 564 561 568 743 677 

Карагандинская область 1 434 1 086 851 700 580 987 

Кызылординская область 603 469 477 467 447 471 

Костанайская область 1 135 1 004 825 762 752 714 

Мангистауская область 268 263 254 256 276 290 

Павлодарская область 1 014 681 505 496 341 534 

Северо-Казахстанская область 733 752 695 605 469 526 

Туркестанская область 600 500 494 515 495 483 

Область Абай н/д н/д 1 051 1 025 879 1 002 

Область Жетысу н/д н/д 518 413 419 406 

Область Улытау н/д н/д 203 203 186 184 
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Итого по РК 13 933 12 256 12 219 11 805 11 549 12 875 

Примечание. Составлено автором на основе статистических данных Комитета противопожарной 

службы Министерства по чрезвычайным ситуациям Республики Казахстан [9] 

 

 Региональная динамика пожаров в Казахстане демонстрирует неоднородное развитие 

пожарной обстановки по областям. В 2020 году наибольшее число возгораний отмечалось в 

Восточно-Казахстанской, Карагандинской, Алматинской, Костанайской и Павлодарской 

областях. В последующие годы в ряде регионов наблюдалась тенденция к снижению количества 

пожаров, однако стабильного положительного тренда установить не удалось [10]. 

 В 2020–2021 годах наибольшая активность пожаров сохранялась в Восточно-

Казахстанской, Алматинской, Акмолинской, Карагандинской и Костанайской областях. При 

этом количество пожаров в Восточно-Казахстанской области уменьшилось с 2 037 в 2020 году до 

1 480 в 2021-м, а в Карагандинской – с 1 434 до 1 086 случаев. Этот факт может 

свидетельствовать о воздействии профилактических мер, однако требует осторожной 

интерпретации, учитывая возможность влияния административных, учетных и сезонных 

факторов. 

 С 2022 года сравнение региональных показателей осложняется из-за административно-

территориальных изменений, связанных с образованием новых областей – Абай, Жетысу и 

Улытау. В связи с этим показатели Алматинской, Восточно-Казахстанской и Карагандинской 

областей после 2022 года не подлежат прямому сравнительному анализу с предыдущими 

периодами без учета обновленных границ. Например, заметное снижение показателей Восточно-

Казахстанской области после 2021 года связано не только с изменением пожарной обстановки, 

но и с выделением области Абай. 

 В 2023 году наибольшее количество пожаров было зарегистрировано в области Абай, 

Акмолинской, Алматинской, Жамбылской и Восточно-Казахстанской областях. Особое 

внимание привлекает область Абай, где, помимо количества возгораний, отмечается высокий 

материальный ущерб, обусловленный крупными природными пожарами, значительно 

увеличившими общие потери страны. 

 В 2024 году общее число пожаров по республике снизилось до 11 549 случаев. 

Максимальные показатели зарегистрированы в Алматинской области, области Абай, 

Акмолинской, Жамбылской, Костанайской, Западно-Казахстанской областях, а также в городе 

Астана. Вместе с тем, снижение общего количества пожаров не свидетельствовало о 

равномерном улучшении ситуации во всех регионах: например, в Шымкенте, Западно-

Казахстанской области и Астане зафиксирован рост числа возгораний по сравнению с 

предыдущим годом. 

 В 2025 году наблюдалось возрастание пожарной активности: общее количество пожаров 

увеличилось с 11 549 до 12 875 случаев. Наибольшее увеличение отмечено в Карагандинской 

области, где число пожаров выросло с 580 до 987, а также в Павлодарской области – с 341 до 534 

случаев. Рост также зафиксирован в Алматинской области, области Абай, в Астане, Алматы, 

Шымкенте, Восточно-Казахстанской и Жамбылской областях. 

 Что касается показателя гибели людей, ситуация остаётся неоднородной. В 2024 году 

наибольшее число погибших зарегистрировано в Карагандинской, Северо-Казахстанской, 

Акмолинской и Восточно-Казахстанской областях. В 2025 году высокий уровень смертности 

сохранялся в Северо-Казахстанской, Восточно-Казахстанской, Костанайской, Акмолинской, 

Алматинской, Карагандинской и Туркестанской областях. Это свидетельствует о том, что 

количество пожаров и тяжесть их последствий не всегда коррелируют напрямую: регион может 

не иметь максимальное число возгораний, но при этом характеризоваться высокой смертностью. 

 В вопросах травматизма особое внимание обращают крупные города и индустриальные 

регионы. В разное время высокий уровень травмированных фиксировался в Алматы, Астане, 

Карагандинской, Восточно-Казахстанской, Северо-Казахстанской и Жамбылской областях. 

Такие показатели могут быть обусловлены высокой плотностью населения, большим числом 
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жилых и общественных объектов, а также сложностями эвакуации при пожарах в 

многоквартирных домах и местах массового пребывания людей. 

 Таким образом, региональный анализ позволяет выделить три ключевых вывода. Во-

первых, пожарная обстановка в Казахстане носит ярко выраженный территориальный характер. 

Во-вторых, начиная с 2022 года, при сравнении данных по регионам необходимо учитывать 

административно-территориальные изменения. В-третьих, для комплексной оценки пожарной 

безопасности недостаточно опираться только на количество пожаров: важен комплексный анализ 

ущерба, смертности и травматизма. Только совокупная оценка этих показателей позволяет 

выявить регионы с наивысшим уровнем пожарного риска. 

 Для сопоставления пожарной обстановки в Республике Казахстан и на международном 

уровне использованы сведения Международной ассоциации пожарно-спасательных служб CTIF, 

а также национальные статистические данные Республики Казахстан. Следует учитывать, что 

международная статистика CTIF не охватывает всех стран мира в полном объёме, поскольку 

формируется на основе информации, предоставленной государствами-участниками. Таким 

образом, показатели CTIF представляют собой обобщённую картину по представленным странам 

и не могут рассматриваться как исчерпывающая мировая статистика. 

  

Таблица 3. Анализ пожарной обстановки в мировом контексте и в Казахстане за период 2014–

2023 годов 
Год Мир: 

количество 
стран в 
статистике CTIF 

Мир: 
количество 
пожаров, 
млн 

Мир: 
погибло, 
тыс. чел. 

Мир: погибло 
на 100 
пожаров 

РК: 
количество 
пожаров 

РК: 
погибло, 
чел. 

РК: погибло 
на 100 
пожаров 

2014 32 2,7 20,7 0,8 15 126 404 2,67 

2015 31 3,5 18,4 0,5 14 452 390 2,70 

2016 39 3,0 18,0 0,6 14 192 372 2,62 

2017 34 3,2 16,9 0,5 15 438 352 2,28 

2018 46 4,5 30,8 0,7 14 164 434 3,06 

2019 34 3,1 19,2 0,6 13 850 323 2,33 

2020 48 4,0 20,7 0,5 13 933 389 2,79 

2021 38 3,1 16,8 0,5 12 256 413 3,37 

2022 55 3,7 19,6 0,5 12 219 344 2,82 

2023 44 3,0 17,4 0,6 11 805 375 3,18 

Примечание. Составлено автором на основе статистических данных CTIF и  Комитета 

противопожарной службы Министерства по чрезвычайным ситуациям Республики Казахстан 

[1,9] 

 

 Сравнительный анализ демонстрирует, что за период с 2014 по 2023 годы количество 

пожарных происшествий в странах, охваченных статистикой CTIF, варьировалось от 2,7 до 4,5 

миллионов в год. Максимальное число пожаров зафиксировано в 2018 году – 4,5 миллиона, тогда 

как минимальное было в 2014 году и составило 2,7 миллиона. При этом численность погибших 

колебалась от 16,8 тысячи в 2021 году до 30,8 тысячи в 2018 году. 

 В Казахстане динамика количественных показателей пожаров отличается масштабом, но 

отражает схожие вызовы: несмотря на тенденцию к снижению количества пожаров – с 15 126 

случаев в 2014 году до 11 805 в 2023 году, что составляет сокращение примерно на 22%, – 

уровень смертности остается высоким. Так, число погибших снизилось не столь значительно: с 

404 в 2014 году до 375 в 2023 году. Следовательно, уменьшение числа пожарных происшествий 

не привело к сопоставимому снижению человеческих потерь. 

 Особое внимание заслуживает показатель количества погибших на 100 пожаров. В 

мировом масштабе этот показатель за рассматриваемый период составлял от 0,5 до 0,8, тогда как 

в Казахстане он существенно выше – от 2,28 в 2017 году до 3,37 в 2021 году, что свидетельствует 

о более тяжёлых последствиях пожаров для населения страны по сравнению со средними 

значениями по странам CTIF. 
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 Наиболее критичным по уровню смертности оказался 2021 год, когда на 12 256 

происшествий пришлось 413 погибших, или 3,37 на 100 пожаров. Это подчёркивает 

необходимость оценки пожарной безопасности не только с точки зрения количества 

происшествий, но и с учётом степени их последствий для жизни людей. Несмотря на снижение 

общей статистики пожаров, сохраняется высокий риск человеческих жертв. 

 Международные данные CTIF указывают, что основная часть гибели и травматизма при 

пожарах приходится на жилой сектор, что полностью соответствует ситуации в Казахстане. 

Здесь около 65% всех пожаров происходит в жилых зданиях, причём доля погибших в этом 

секторе составляет от 75 до 93%. Следовательно, ключевая проблема страны заключается скорее 

в высоком уровне смертности при бытовых пожарах, а не в их количестве. 

 Отличия казахстанской ситуации от среднемировой объясняются рядом факторов. Во-

первых, значительная часть населения проживает в индивидуальных домах, где выше риск 

нарушения правил эксплуатации печного отопления и электропроводки. Во-вторых, в 

отопительный период наблюдается увеличенная нагрузка на электрические сети и отопительные 

приборы. В-третьих, в ряде домов отсутствуют автономные пожарные извещатели и датчики 

угарного газа. В-четвёртых, человеческий фактор сохраняет ключевое значение как причина 

пожаров: неосторожное обращение с огнём, курение, нарушение правил эксплуатации бытовой 

техники и печей. 

 Мировая тенденция последних лет свидетельствует о росте числа природных пожаров, 

которые обусловлены не только человеческой деятельностью, но и климатическими условиями – 

засухами, повышенными температурами, ветрами и накоплением сухой растительности. Для 

Казахстана эта проблема также актуальна, особенно в контексте лесных, степных и 

ландшафтных пожаров, способных значительно увеличивать материальный ущерб даже при 

умеренном количестве случаев. 

 Таким образом, сравнительный анализ показывает, что при сопоставимом с мировым 

уровнем численности пожаров Казахстан выделяется более высоким уровнем смертности на 100 

пожарных происшествий. Это требует переосмысления подходов к обеспечению пожарной 

безопасности с акцентом не только на снижение количества пожаров, но и на уменьшение 

тяжести их последствий. Основные направления включают профилактические меры в жилом 

секторе, контроль состояния печного отопления и электропроводки, установку пожарных 

извещателей, адресную работу с уязвимыми группами населения и развитие систем раннего 

обнаружения природных пожаров. 

 Заключение. Проведённый анализ свидетельствует, что пожары в последние десять лет 

продолжают оставаться одной из ключевых угроз для населения, экономики и окружающей 

среды как на глобальном уровне, так и в Республике Казахстан. Международные данные CTIF 

демонстрируют, что ежегодно в странах, учитываемых в статистике, регистрируется миллионы 

пожаров, которые сопровождаются значительными человеческими жертвами и материальным 

ущербом. Однако прямое сравнение показателей между государствами требует осторожности 

ввиду различий в методиках учёта пожаров, погибших и пострадавших. 

 В Казахстане за период с 2016 по 2025 год наблюдается неоднородная динамика по числу 

пожаров. Так, в 2016–2018 годах количество пожаров стабильно составляло около 14–15 тысяч 

случаев в год, с последующим снижением в отдельные годы. Максимальное снижение было 

зафиксировано в 2024 году – 11 549 пожаров. Вместе с тем в 2025 году отмечен рост до 12 875 

случаев, что свидетельствует о нестабильности пожарной обстановки и продолжении высокого 

уровня рисков. Официальные данные по пожарам и их последствиям доступны на Портале 

открытых данных Республики Казахстан и включают показатели числа пожаров, величины 

ущерба, а также статистику погибших и пострадавших [10]. 

 Особое внимание уделяется тому, что снижение числа пожаров не всегда приводит к 

пропорциональному сокращению смертности и травматизма. Например, в 2021 году при 

уменьшении количества возгораний по сравнению с 2020 годом число погибших увеличилось. 

Это подчёркивает необходимость комплексной оценки пожарной безопасности, учитывающей не 
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только количество пожаров, но и тяжесть их последствий, включая показатели смертности, 

травматизма и материального ущерба. 

 Региональный анализ выявил значительные различия в уровне пожарной опасности между 

областями Казахстана. Наибольшее число пожаров регистрировалось в Восточно-Казахстанской, 

Алматинской, Акмолинской, Карагандинской, Костанайской областях и в области Абай после её 

образования. Вместе с тем количество возгораний не всегда коррелирует с тяжестью 

последствий – в некоторых регионах отмечается сравнительно меньшее количество пожаров, но 

более высокие показатели по числу жертв и материальному ущербу. Следовательно, для 

объективной оценки пожарной безопасности необходим комплексный подход, учитывающий как 

абсолютные показатели количества пожаров, так и сопутствующие риски и региональные 

особенности. 

 Сравнение с международными данными показывает, что несмотря на общее снижение 

числа пожаров в Казахстане, уровень смертности на 100 случаев пожаров остаётся выше средних 

значений стран, включённых в статистику CTIF. Это свидетельствует о более серьёзных 

последствиях возгораний для населения Казахстана. Для расширенного международного анализа 

пожарных рисков рекомендуется использовать не только данные CTIF, но и международные 

базы чрезвычайных ситуаций, такие как EM-DAT, где аккумулируются сведения о масштабных 

природных и техногенных катастрофах [11]. 

 Главным фактором высокой тяжести последствий пожаров в Казахстане является 

значительная доля возгораний в жилом секторе, где сосредоточены основные риски: 

неисправности электропроводки, перегрузка электрических сетей, нарушения правил 

эксплуатации печного отопления, использование неисправных обогревательных приборов, 

курение и неосторожное обращение с огнём. В связи с этим профилактическая работа должна 

быть в первую очередь направлена на жилой фонд, особенно частные дома, сельские населённые 

пункты и социально уязвимые категории населения. 

 Особое значение приобретают природные пожары, масштабы которых во всём мире 

увеличиваются под воздействием засух, повышения температур, сильных ветров и накопления 

сухой растительности. Данные World Resources Institute и Global Forest Watch подтверждают рост 

масштабов лесных пожаров и их влияние на утрату древесного покрова [12,13]. В документах 

United Nations Office for Disaster Risk Reduction подчёркивается необходимость комплексного 

управления рисками природных пожаров, включающего раннее предупреждение, 

профилактические меры, мониторинг и готовность служб реагирования [14]. 

 Для Казахстана данный аспект особенно актуален ввиду значительной площади степных и 

лесных зон, а также климатических особенностей, способствующих быстрому распространению 

огня. Крупные природные пожары способны значительно увеличивать материальный ущерб 

даже при относительно невысоком количестве происшествий. В этой связи особую роль играют 

цифровой мониторинг, спутниковое наблюдение, использование беспилотных технологий, 

межведомственный обмен информацией и своевременное информирование населения. 

 С точки зрения нормативного регулирования важным документом является технический 

регламент «Общие требования к пожарной безопасности», утверждённый приказом Министра по 

чрезвычайным ситуациям Республики Казахстан от 17 августа 2021 года № 405. Этот регламент 

дополняет Закон Республики Казахстан «О гражданской защите» и Правила пожарной 

безопасности, устанавливая общие технические требования к обеспечению пожарной 

безопасности [15]. 

 Таким образом, ключевая проблема пожарной безопасности в Казахстане заключается не 

только в количестве пожаров, но и в высокой тяжести их последствий. Для снижения пожарных 

рисков необходимо активизировать профилактическую работу в жилом секторе, расширять 

внедрение автономных пожарных извещателей и датчиков угарного газа, совершенствовать 

контроль за состоянием печного отопления и электропроводки, проводить адресную работу с 

социально уязвимыми группами населения, развивать цифровые системы мониторинга 

природных пожаров и повышать техническую готовность пожарно-спасательных служб. 
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 В целом результаты исследования подтверждают, что эффективная система пожарной 

безопасности должна быть ориентирована не только на ликвидацию возгораний, но и на их 

предупреждение. Приоритет смещается в сторону раннего выявления рисков, профилактики, 

обучения населения и использования современных технологий мониторинга. Только такой 

комплексный подход позволит снизить человеческие потери, уменьшить материальный ущерб и 

повысить устойчивость Казахстана к пожарным угрозам в условиях изменения климата и 

возрастающей нагрузки на инфраструктуру. 
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Аннотация 

 В статье анализируется человеческий фактор как один из ключевых факторов, 

способствующих возникновению пожаров в Республике Казахстан и зарубежных странах. На 

основе нормативных документов Республики Казахстан, официальных данных Министерства по 

чрезвычайным ситуациям Республики Казахстан, отчёта CTIF World Fire Statistics Report № 30, а 

также зарубежных статистических данных проведён сравнительный анализ причин пожаров. 

Особое внимание уделяется нарушению требований пожарной безопасности при эксплуатации 

электрооборудования, отопительных систем и бытовой техники, неосторожному обращению с 

огнём, курению, поджогам и иным поведенческим факторам. Установлено, что в Казахстане 

значительная часть пожаров связана с электрооборудованием и отопительными установками, в 

то время как в ряде зарубежных стран основными причинами выступают неосторожность, 

курение, приготовление пищи, поджоги и неправильное использование бытовых приборов. 

Сделан вывод о том, что технические причины пожаров зачастую имеют поведенческую 

природу, так как обусловлены неправильной эксплуатацией, несвоевременным ремонтом, 

перегрузкой электросетей и несоблюдением правил безопасности. В статье обосновывается 

необходимость перехода от общих профилактических мер к целенаправленной работе с наиболее 

распространёнными бытовыми рисками. Ключевые слова. Пожарная безопасность, человеческий 

фактор, мировая пожарная статистика, возникновения пожара. 

 

Abstract 

  This article analyses the human factor as one of the key factors contributing to the occurrence of 

fires in the Republic of Kazakhstan and other countries. A comparative analysis of the causes of fires 

has been carried out based on the regulatory documents of the Republic of Kazakhstan, official data 

from the Ministry of Emergency Situations of the Republic of Kazakhstan, the CTIF World Fire 

Statistics Report № 30, and foreign statistical data. Particular attention is paid to breaches of fire safety 

requirements during the operation of electrical equipment, heating systems and domestic appliances, 

careless handling of fire, smoking, arson and other behavioural factors. It has been established that in 

Kazakhstan a significant proportion of fires are linked to electrical equipment and heating systems, 

whereas in a number of foreign countries the main causes are carelessness, smoking, cooking, arson and 

the incorrect use of domestic appliances. It is concluded that the technical causes of fires are often 

behavioural in nature, as they are caused by improper operation, delayed repairs, overloading of 

electrical networks and failure to comply with safety regulations. The article justifies the need to move 

from general preventive measures to targeted work on the most common domestic risks.  

 Keywords: Fire safety, human factor, global fire statistics, causes of fire. 

 

Аңдатпа 

 Мақалада адами фактор Қазақстан Республикасында және шет елдерде өрттердің 

туындауына ықпал ететін негізгі факторлардың бірі ретінде талданады. Қазақстан 

Республикасының нормативтік құжаттары, Қазақстан Республикасы Төтенше жағдайлар 

министрлігінің ресми деректері, CTIF World Fire Statistics Report № 30 есебі, сондай-ақ шетелдік 

статистикалық деректер негізінде өрттердің себептеріне салыстырмалы талдау жүргізілді. Электр 
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жабдықтарын, жылыту жүйелері мен тұрмыстық техниканы пайдалану кезінде өрт қауіпсіздігі 

талаптарын бұзуға, отпен абайсызда жұмыс істеуге, темекі шегуге, өртеуге және басқа да Мінез-

құлық факторларына ерекше назар аударылады. Қазақстанда өрттердің едәуір бөлігі электр 

жабдықтарымен және жылыту қондырғыларымен байланысты екені анықталды, ал бірқатар шет 

елдерде негізгі себептер абайсыздық, темекі шегу, тамақ дайындау, өртеу және тұрмыстық 

техниканы дұрыс пайдаланбау болып табылады. Өрттің техникалық себептері көбінесе мінез-

құлық сипатына ие, өйткені олар дұрыс жұмыс істемеу, уақтылы жөндеу, электр желілерінің 

шамадан тыс жүктелуі және қауіпсіздік ережелерін сақтамау салдарынан болады деген 

қорытындыға келді. Мақалада жалпы профилактикалық шаралардан тұрмыстық қауіптермен 

мақсатты жұмыс істеуге көшу қажеттілігі негізделеді. 

 Кілт сөздер. Өрт қауіпсіздігі, адами фактор, әлемдік өрт статистикасы, өрттің пайда 

болуы. 

 

 Введение. Проблема пожаров продолжает оставаться одной из ключевых в сфере 

общественной, техногенной и бытовой безопасности. При анализе причин возникновения 

пожаров необходимо учитывать, что значительная их часть обусловлена не только техническими 

неисправностями, природными факторами или недостатками инфраструктуры, но и 

деятельностью человека. В контексте пожарной безопасности этот аспект рассматривается через 

призму понятия «человеческий фактор», подразумевающего совокупность действий, ошибок, 

привычек, бытовых условий, уровня знаний и культуры безопасности, которые влияют на 

вероятность пожара и степень его последствий. 

 Актуальность изучения человеческого фактора обусловлена тем, что во многих странах 

основная часть бытовых пожаров возникает вследствие повседневных действий человека: 

оставление пищи без присмотра на плите, курение в помещении, неправильное использование 

электроприборов, нарушение правил эксплуатации отопительных систем, хранение горючих 

веществ рядом с источниками тепла, а также несоблюдение правил пожарной безопасности в 

жилом секторе. При этом данные причины часто воспринимаются населением как 

незначительная бытовая практика, что подчеркивает не только статистическую, но и 

профилактическую значимость анализа человеческого фактора. 

 В Республике Казахстан вопросы пожарной безопасности регулируются Законом 

Республики Казахстан от 11 апреля 2014 года № 188-V «О гражданской защите», в котором 

пожарная безопасность трактуется как состояние защищённости людей, имущества, общества и 

государства от пожаров [1]. Практические нормы по обеспечению пожарной безопасности 

закреплены в Правилах пожарной безопасности, утверждённых приказом Министра по 

чрезвычайным ситуациям Республики Казахстан от 21 февраля 2022 года № 55 [2]. Однако 

наличие нормативной базы само по себе не устраняет пожарные риски, если население не 

соблюдает элементарных требований безопасности при эксплуатации бытовых приборов, печей, 

отопительных систем и открытого огня. 

 Особое значение человеческий фактор приобретает для Казахстана ввиду высокой доли 

пожаров, происходящих в жилом секторе. Согласно исследованиям, большая часть пожаров и 

связанных с ними человеческих потерь приходится именно на жилые здания и частный сектор 

[3]. Связано это с тем, что жилищный фонд концентрирует основные бытовые источники 

опасности: электропроводку, отопительные приборы, печное отопление, газовое оборудование, 

бытовую технику, легковоспламеняющиеся материалы и источники открытого огня. Кроме того, 

в сельской местности и индивидуальной застройке обеспечить контроль за соблюдением правил 

пожарной безопасности значительно сложнее, чем на промышленных и общественных объектах. 

 Официальная статистика Республики Казахстан подтверждает необходимость 

комплексного анализа причин пожаров. Данные Комитета противопожарной службы 

Министерства по чрезвычайным ситуациям и Портала открытых данных позволяют проводить 

анализ количества пожаров, величины ущерба, числа погибших и пострадавших с разбивкой по 

регионам и временным периодам [4]. Тем не менее одних количественных показателей 

недостаточно для выявления коренных причин пожаров. Важно определить, какие именно 
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действия или бездействия человека чаще всего приводят к возгораниям и почему одни пожары 

ограничиваются материальным ущербом, тогда как другие заканчиваются гибелью людей. 

 Международные данные также подчеркивают значимость человеческого фактора. По 

информации CTIF, при сравнении международной статистики следует учитывать различия в 

методиках учёта пожаров, погибших и пострадавших [5]. Однако общая тенденция очевидна: в 

жилом секторе бытовое поведение человека остаётся одним из ключевых факторов пожарного 

риска. В США, по данным U.S. Fire Administration, ведущими причинами пожаров в жилых 

зданиях за 2014–2023 годы являются приготовление пищи, неосторожность, отопление и 

неисправности электрооборудования [6]. Эти причины в значительной мере связаны с 

повседневным поведением жильцов, а не только с техническим состоянием зданий. 

Аналогичные выводы содержатся в материалах National Fire Protection Association.  

 Согласно данным NFPA, в США за 2019–2023 годы приготовление пищи оказалось 

главной причиной домашних пожаров и травм, тогда как курительные материалы обусловили 

наибольшую долю смертей при домашних пожарах [7]. Это свидетельствует о важном различии: 

наиболее частая причина возникновения пожара не всегда является самой смертельно опасной. 

Например, пожары, связанные с курением, случаются реже, чем пожары из-за приготовления 

пищи, но зачастую имеют более тяжёлые последствия из-за позднего обнаружения, сна, 

алкогольного опьянения или близости человека к очагу возгорания. 

 Опыт Великобритании, Канады и Новой Зеландии также подтверждает роль 

поведенческих факторов. В Англии официальная пожарная статистика отражает данные о 

пожарах, ложных вызовах, непожарных инцидентах, погибших, пострадавших и времени 

реагирования пожарных служб [8]. В Канаде, согласно Statistics Canada, в 2021 году три четверти 

погибших при пожарах скончались в жилых помещениях, при этом приготовление пищи было 

ведущей причиной пожаров и травм, а курительные материалы составляли значительную долю 

смертей при домашних пожарах [9]. В Новой Зеландии Fire and Emergency указывает на 

опасности, связанные с оставленной без присмотра готовкой и употреблением алкоголя при 

приготовлении пищи [10]. 

 Таким образом, человеческий фактор представляет собой универсальную проблему 

пожарной безопасности, проявляющуюся в зависимости от страны, жилищных условий, 

климатических особенностей, уровня жизни, распространённости печного отопления, культуры 

безопасности и эффективности мер профилактики. Для Казахстана особенно характерны 

неосторожное обращение с огнём, нарушение правил эксплуатации печей и 

электрооборудования, курение, алкогольное опьянение, перегрузка электросетей и низкое 

распространение автономных пожарных извещателей в отдельных категориях жилья. В 

зарубежных странах чаще выявляются причины, связанные с оставленной без присмотра 

готовкой, неправильным использованием бытовых приборов, курением и недостаточным 

контролем источников открытого огня. 

 Цель данной статьи состоит в анализе человеческого фактора как одной из основных 

причин пожаров на основе сопоставления данных Республики Казахстан и зарубежных стран. 

 Объектом исследования являются пожары в жилом секторе и обусловленные ими 

причины возникновения. 

 Предметом исследования выступает человеческий фактор как совокупность 

поведенческих, бытовых и социальных причин, влияющих на возникновение пожаров и тяжесть 

их последствий. 

 Практическая значимость исследования заключается в том, что изучение человеческого 

фактора позволяет перейти от формального учёта пожаров к адресной профилактике. В то время 

как технические причины требуют контроля оборудования и инженерных систем, человеческий 

фактор требует изменений в поведении населения, повышения культуры безопасности, обучения, 

социальной поддержки уязвимых групп и внедрения простых технических средств раннего 

обнаружения пожара. 

 Основная часть. В научных исследованиях, посвящённых пожарным рискам, 

подчёркивается, что степень пожарной опасности определяется не только техническими 
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характеристиками объекта, но также социально-экономическими условиями, поведением 

населения и эффективностью профилактических мероприятий [3]. Особенно актуально это для 

жилого сектора, в котором государственный контроль объективно ограничен: в частных домах и 

квартирах значительная часть факторов зависит непосредственно от поведения самих жильцов. 

 Человеческий фактор в пожарной безопасности не следует ограничивать лишь 

непосредственной ответственностью человека за возникновение пожара. В более широком 

контексте он охватывает действия и бездействия, привычки, уровень знаний, социально-бытовые 

условия, отношение к соблюдению правил безопасности, способность адекватно и своевременно 

реагировать на угрозы, а также качество эксплуатации технических средств. Таким образом, 

даже те причины, которые формально классифицируются как технические, к примеру 

неисправности электропроводки или неправильная эксплуатация печного оборудования, 

зачастую имеют поведенческую природу. Они не возникают спонтанно, а являются следствием 

ошибок при монтаже, несвоевременного обслуживания, перегрузки электрической сети, 

использования самодельных устройств либо игнорирования установленных требований 

безопасности. 

 В законодательстве Республики Казахстан пожарная безопасность определяется как 

состояние защищенности людей, имущества, общества и государства от пожаров [1]. 

Конкретные требования по обеспечению пожарной безопасности закреплены в Правилах 

пожарной безопасности, утверждённых приказом Министра по чрезвычайным ситуациям 

Республики Казахстан от 21 февраля 2022 года № 55 [2]. Однако наличие нормативных актов не 

гарантирует их фактического исполнения. В этом проявляется роль человеческого фактора: 

пожар может возникнуть не из-за отсутствия правового регулирования, а вследствие нарушения 

конкретным лицом правил эксплуатации оборудования, оставления источника огня без 

надлежащего контроля, курения в запрещённых местах или несвоевременного устранения 

выявленных нарушений. 

 По данным Министерства по чрезвычайным ситуациям Республики Казахстан за первые 

пять месяцев 2026 года, преобладающую долю техногенных чрезвычайных ситуаций составляют 

производственно-бытовые пожары. В указанный период было зафиксировано 4 193 таких 

пожара, в результате которых пострадали 312 человек, из них 143 погибли. Общий материальный 

ущерб оценён в 1 348,6 миллиона тенге [4]. 

 

 
Рисунок 1. Количество производственных и бытовых пожаров на территории Республики 

Казахстан за май 2026 г. В сравнении с аналогичным периодом 2025 г. [11] 

 

 Количество пожаров уменьшилось в областях Павлодарской – на 51,3 % (2026 г. – 133, 

2025 г. – 273), Абай – 47 % (2026 г. – 224, 2025 г. – 423), Туркестанской – 42,3 %  
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(2026 г. – 139, 2025 г. – 241), Жамбылской – 28,9 % (2026 г. – 214, 2025 г. – 301), Алматинской – 

21,4 % (2026 г. – 348, 2025 г. – 443), г. Шымкент – 25,3 % (2026 г. – 142, 2025 г. – 190). 

 Увеличение пожаров отмечается в областях Жетісу – 12,3 % (2026 г. – 183, 2025 г. – 163), 

Атырауской – 9,4 % (2026 г. – 140, 2025 г. – 128), г. Алматы – 2,7% (2026 г. – 304, 2025 г. – 296). 

 К основным объектам возникновения пожаров относятся: жилищный  

фонд – 58 %, транспортные средства – 22 %, предприятия торговли – 4,4%, леса – 3,8 %, 

открытые территории – 3 %, административно-общественные здания – 1,9%, здания и 

сооружения производственного назначения – 1,8%, строящиеся объекты  

и стройплощадки – 1,4 %. 

 Распространенными причинами возникновения пожаров являются: нарушение требований 

пожарной безопасности (ТПБ) при монтаже и технической эксплуатации электрооборудования – 

51,2%, нарушение ТПБ при устройстве и эксплуатации печей – 17,7%, неосторожное обращение 

с огнём – 12,1%, не установленные причины – 4,4%, нарушение ТПБ при эксплуатации бытовых 

электроприборов – 4,3%, установленные поджоги – 3%.  

 ЧС природного характера от общего числа составляют 6,6 %,  

зарегистрировано 327 ЧС (-5,1% 2025г. – 311), при этом пострадало 138 человек (-46,7 % - 2025г. 

– 259). Основную долю ЧС природного характера составляют природные  

пожары 156 (+52,9% 2025г. – 102) [11]. 

 

 Таблица 1. Причина возникновения пожара в РК и их доля [11] 
Причина возникновения пожара Доля, 

% 

Нарушение требований пожарной безопасности при монтаже и технической эксплуатации 
электрооборудования 

51,2 

Нарушение требований пожарной безопасности при устройстве и эксплуатации печей 17,7 

Неосторожное обращение с огнем 12,1 

Неустановленные причины 4,4 

Нарушение требований пожарной безопасности при эксплуатации бытовых электроприборов 4,3 

Установленные поджоги 3,0 

 

 Для более комплексного изучения человеческого фактора целесообразно 

проанализировать международную статистику причин возникновения пожаров. В отчёте CTIF 

World Fire Statistics Report № 30 представлена таблица распределения пожаров по причинам за 

период 2021–2023 годов. Следует учитывать, что данные включают далеко не все страны мира, а 

лишь те государства, которые предоставили соответствующую информацию. Кроме того, в 

различных странах применяются различные методологии классификации причин пожаров, 

вследствие чего полученные показатели рекомендуется рассматривать как сравнительный 

ориентир, а не как абсолютно сопоставимую статистическую базу [5]. 

Согласно  агрегированным данным CTIF, основными причинами пожаров в 2021–2023 годах 

выступали: неосторожное обращение с огнём – 27 %, неисправности или отказ 

электрооборудования – 16 %, прочие известные причины – 13 %, неизвестные причины – 12 %, 

эксплуатация печей и каминов – 11 %, поджоги  - 11 %, курение – 8 %, неисправность газового 

оборудования – 1 %, игра с огнём – 1 % [5]. 

 Как показано в рисунке 2, основная доля пожаров обусловлена неосторожным 

обращением. Это свидетельствует о том, что человеческий фактор занимает ключевое место 

среди причин возникновения пожаров. В то же время технические причины, такие как отказ 

электрооборудования или печей, часто имеют поведенческую природу, поскольку связаны с 

неправильной эксплуатацией, несвоевременным проведением ремонтов, нарушением правил 

монтажа или перегрузкой оборудования. 
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 Рисунок 2. Структура причин пожаров по данным CTIF, 2021–2023 гг. [5] 

 

Таблица 2. Причины возникновения пожаров в отдельных странах мира по данным CTIF, 2021–

2023 гг. [5] 
Страна Всего 

пожа
ров 

Электрообору
дование 

Газовое 
оборудов

ание 

Игр
а с 

огн
ем 

Неосторож
ность 

Куре
ние 

Печи/ка
мины 

Подж
оги 

Други
е 

извест
ные 

Неизвес
тные 

США 111 
770 

34 090 - 3 
030 

- 15 
200 

34 850 24 
600 

- - 

Россия 352 
509 

58 278 1 510 2 
274 

230 043 - 25 389 12 
682 

19 207 3 126 

Казахст
ан 

11 
805 

5 012 86 2 
329 

- - 1 604 624 2 150 - 

Польш
а 

135 
955 

6 099 431 820 4 506 29 
792 

16 789 43 
235 

9 073 25 210 

Украин
а 

67 
934 

9 828 299 396 22 229 16 
060 

3 922 2 115 13 015 70 

Чехия 17 
758 

2 224 4 106 8 291 1 142 1 367 854 2 604 1 166 

Болгар
ия 

34 
154 

326 219 104 13 733 177 1 238 253 16 975 1 129 

Финля
ндия 

6 668 709 - 167 1 005 357 1 743 908 563 1 216 

Новая 
Зеланд
ия 

17 
217 

2 151 - 76 996 454 1 034 996 10 032 1 478 

Латвия 6 363 1 337 - 34 2 491 1 203 869 161 268 - 

 

Таблица 3. Основные причины возниконовения пожаров по данным CTIF, 2021–2023 гг. [5] 
Страна 1-е место Доля, 

% 
2-е место Доля, 

% 
3-е место Доля, 

% 

США Печи/камины 31,2 Электрооборудование 30,5 Поджоги 22,0 

Россия Неосторожность 65,3 Электрооборудование 16,5 Печи/камины 7,2 

Казахстан Электрооборудование 42,5 Игра с огнем 19,7 Другие известные 
причины 

18,2 

Польша Поджоги 31,8 Курение 21,9 Неизвестные причины 18,5 

27

16

13

12

11

11
8

1 1

Неосторожность Электрооборудование Другие известные причины

Неизвестные причины Печи/камины Поджоги

Курение Газовое оборудование Игра с огнем
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Украина Неосторожность 32,7 Курение 23,6 Другие известные 
причины 

19,2 

Чехия Неосторожность 46,7 Другие известные 
причины 

14,7 Электрооборудование 12,5 

Болгария Другие известные 
причины 

49,7 Неосторожность 40,2 Печи/камины 3,6 

Финляндия Печи/камины 26,1 Неизвестные причины 18,2 Неосторожность 15,1 

Новая 
Зеландия 

Другие известные 
причины 

58,3 Электрооборудование 12,5 Неизвестные причины 8,6 

Латвия Неосторожность 39,1 Электрооборудование 21,0 Курение 18,9 

 

 Анализ данных свидетельствует о значительной вариативности структуры причин 

пожаров в разных странах. В России, Чехии, Украине и Латвии одной из доминирующих причин 

является неосторожность. В России данный фактор особенно выражен, составляя 65,3 % всех 

зарегистрированных пожаров согласно таблице CTIF, что однозначно указывает на преобладание 

человеческого фактора в их происхождении. 

 В Казахстане, согласно статистике CTIF за 2021–2023 годы, лидирующую позицию 

занимает электрооборудование – 42,5 %. За ним следуют игра с огнем – 19,7 % и иные известные 

причины – 18,2 %. Аналогичная тенденция подтверждается оперативными данными МЧС 

Казахстана за первые пять месяцев 2026 года, где основными причинами пожаров выявлены 

нарушения требований пожарной безопасности при монтаже и эксплуатации 

электрооборудования (51,2 %), а также нарушения при устройстве и эксплуатации печей (17,7 %) 

и неосторожное обращение с огнем (12,1 %) [5]. Это свидетельствует о том, что для Казахстана 

ключевыми остаются нарушения, связанные с эксплуатацией электрооборудования, печей и 

поведенческими факторами населения. 

 В Соединённых Штатах структура причин существенно отличается: наибольшую долю 

занимают пожары, вызванные печами и каминами – 31,2 %, за ними следуют 

электрооборудование – 30,5 % и поджоги – 22 %. Такая структура указывает на значимую роль 

как отопительных установок, так и электрических факторов. Следует отметить, что в 

американской статистике отдельные причины, связанные с поведением человека, могут 

классифицироваться по-разному – например, нарушение правил эксплуатации отопительного 

оборудования учитывается среди причин, связанных с печами и каминами, что отражает влияние 

человеческого фактора. 

 В Польше ведущей причиной являются поджоги, составляющие 31,8 %, на втором месте 

находится курение – 21,9 %. Это свидетельствует о том, что в ряде стран человеческий фактор 

проявляется не только через бытовую неосторожность, но и через умышленные действия. В 

Украине и Латвии значительное значение имеет курение: 23,6 % и 18,9 % соответственно. 

Курение представляет собой особенно опасную причину пожаров, поскольку в жилых секторах 

такие пожары часто возникают в ночное время и нередко приводят к тяжёлым последствиям. 

 

Таблица 4. Сопоставление данных Казахстана с агрегированными показателями CTIF по 

ключевым причинам возникновения пожаров в процентах [5,11] 
Причина Казахстан по CTIF, 

2021–2023 гг. 
Казахстан по данным МЧС, 

5 месяцев 2026 г. 
Обобщенные 

данные CTIF 

Электрооборудование 42,5 51,2 16 

Печи/камины 13,6 17,7 11 

Неосторожность / неосторожное 
обращение с огнем 

- 12,1 27 

Игра с огнем 19,7 н/д 1 

Поджоги 5,3 3,0 11 

Газовое оборудование 0,7 н/д 1 

Другие известные причины 18,2 н/д 13 

Неизвестные причины - 4,4 12 
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 Примечание. Информация подготовлена автором на основании данных из отчёта CTIF 

World Fire Statistics Report № 30 и обзорных материалов МЧС Республики Казахстан за пять 

месяцев 2026 года [5,11] 

 

 Сравнительный анализ выявляет, что структура пожаров в Казахстане существенно 

отличается от обобщённых данных CTIF, в первую очередь за счёт значительно большей доли 

возгораний, связанных с электрооборудованием. Согласно статистике CTIF, доля таких пожаров 

в Казахстане достигает 42,5 %, тогда как в международном контексте данный показатель 

составляет 16 %. Более того, оперативные данные МЧС за первые пять месяцев 2026 года 

фиксируют ещё более высокий уровень – 51,2 %. Таким образом, проблема электробезопасности 

является одной из приоритетных для Казахстана. 

 Отдельно следует отметить значительный удельный вес пожаров, обусловленных 

эксплуатацией печей и отопительных приборов. Это обусловлено специфическими 

климатическими условиями, продолжительностью отопительного сезона, распространённостью 

частного сектора и использованием печного отопления в ряде населённых пунктов. В этом 

смысле казахстанская ситуация в некоторой степени схожа с ситуацией в странах, где 

отопительные устройства играют важную роль, однако при этом отмечается необычно высокая 

доля пожаров именно по электротехническим причинам. 

 Таким образом, международные данные CTIF подтверждают разнообразие проявлений 

человеческого фактора в возникновении пожаров. В различных странах причиной 

пожароопасных ситуаций могут быть неосторожное обращение, курение, умышленные поджоги, 

нарушение правил эксплуатации электрооборудования или отопительных систем. Для 

Казахстана характерна преимущественная связь пожаров с неисправностями 

электрооборудования, отопительными приборами и неосторожным обращением с огнём. 

Следовательно, меры профилактики пожаров должны быть ориентированы не только на 

проведение широкомасштабных информационных кампаний, но и на конкретные бытовые риски, 

включая состояние электропроводки, правильную эксплуатацию отопительных приборов, запрет 

перегрузки электрических сетей, контроль открытого огня и обучение населения правилам 

безопасного поведения. 

 Заключение. Проведённый сравнительный анализ выявил, что человеческий фактор 

продолжает оставаться одной из главных причин возникновения пожаров как в Казахстане, так и 

за рубежом. В то же время его проявления существенно зависят от особенностей проживания, 

структуры жилого фонда, распространённости систем отопления, состояния электросетей и 

бытовых привычек населения. В Казахстане ведущей причиной является нарушение требований 

пожарной безопасности при монтаже и эксплуатации электрооборудования. Согласно данным 

МЧС Республики Казахстан за первые пять месяцев 2026 года, данный фактор обусловил 51,2 % 

пожаров, что значительно превышает агрегированный показатель CTIF по электрооборудованию 

– 16 % [5, 11]. Это подчёркивает, что электробезопасность является в Казахстане одной из 

приоритетных проблем. 

 Второе место по значимости занимает нарушение правил пожарной безопасности при 

устройстве и эксплуатации печей – 17,7 % [11]. Данный показатель обусловлен климатическими 

особенностями, длительным отопительным сезоном, наличием частного сектора и 

использованием печного отопления в ряде населённых пунктов. Следовательно, 

профилактические меры в Казахстане должны включать не только информирование населения, 

но и систематическую проверку состояния печей, дымоходов, отопительных устройств и 

электропроводки, особенно в индивидуальных жилых домах. 

 Неосторожное обращение с огнём в Казахстане составило 12,1 % пожаров за 

рассматриваемый период [11], тогда как по международной статистике CTIF данная категория 

является наиболее распространённой и достигает 27 % [5]. Это указывает на то, что в мировом 

масштабе человеческий фактор чаще проявляется через бытовую неосторожность, в то время как 

в Казахстане он выражается преимущественно в нарушениях эксплуатации электрооборудования 

и отопительных систем. Тем не менее, по своей сути эти причины связаны с поведением 
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человека – несвоевременным ремонтом, перегрузкой электросетей, использованием неисправных 

приборов, неправильной эксплуатацией печей и игнорированием требований безопасности. 

 Сравнительный анализ по отдельным странам демонстрирует отсутствие универсальной 

модели причин пожаров. В России, Чехии, Украине и Латвии значительную долю приходится на 

неосторожное обращение с огнём, в России этот показатель достигает 65,3 %, что 

свидетельствует о доминировании поведенческого фактора [5]. В Польше лидируют 

умышленные поджоги (31,8 %) и курение (21,9 %), что отражает влияние как намеренных 

действий, так и опасных бытовых привычек [5]. В США по данным CTIF основными причинами 

являются печи и камины (31,2 %), электрооборудование (30,5 %) и поджоги (22 %), что 

подчёркивает высокий риск, связанный с отопительными и электрическими системами [5]. Для 

Казахстана CTIF фиксирует, что первенство занимает электрооборудование (42,5 %), далее идут 

игра с огнём (19,7 %) и прочие известные причины (18,2 %) [5]. 

 Ключевой вывод заключается в том, что технические причины пожаров зачастую имеют 

человеческую природу. Источником возгорания электрооборудования нередко становятся не 

только его технические неисправности, но и ошибки монтажа, перегрузки, использование 

несертифицированных удлинителей, несвоевременная замена проводки и отсутствие 

технического обслуживания. Аналогично, пожары, связанные с печами и каминами, часто 

вызываются неправильной эксплуатацией, отсутствием очистки дымоходов, размещением 

горючих материалов рядом с источником тепла и нарушениями правил растопки. Таким образом, 

разделение причин пожаров на технические и поведенческие носит условный характер: во 

многих случаях техническая причина является следствием человеческой ошибки или 

бездействия. 

 Для Казахстана приоритетными мероприятиями должны стать проверка и замена 

аварийной электропроводки в жилом секторе, ограничение использования самодельных и 

неисправных электронагревательных приборов, контроль перегрузки электросетей, регулярная 

очистка дымоходов, проверка печного отопления перед отопительным сезоном, а также 

установка автономных пожарных извещателей. Особое внимание необходимо уделять частным 

домам, сельской местности, пожилым людям, многодетным семьям и социально уязвимым 

группам граждан, у которых повышена вероятность несвоевременного устранения нарушений. 

 Зарубежный опыт демонстрирует, что профилактика пожаров должна быть максимально 

конкретной и ориентированной на реальные бытовые сценарии. В странах с преобладанием 

кухонных пожаров важны строгие правила безопасного приготовления пищи и запрет оставлять 

плиту без присмотра. В государствах, где значимы курение и поджоги, необходимы меры по 

снижению смертности от ночных пожаров – установка дымовых извещателей и контроль за 

открытым огнём. Для Казахстана ключевыми являются вопросы электробезопасности, 

правильного использования печного отопления и предотвращения неосторожного обращения с 

огнём. 

 Таким образом, сокращение числа пожаров невозможно обеспечить лишь оперативным 

реагированием пожарных служб после их возникновения. Основное внимание следует уделять 

предупреждению причин пожаров, обусловленных поведением человека. Для Казахстана это 

означает смещение акцента от общих профилактических кампаний к целенаправленной работе с 

наиболее частыми факторами риска: электрооборудованием, печным отоплением, бытовыми 

электроприборами и открытым огнём. Такая стратегия позволит не только снизить количество 

пожаров, но и уменьшить число погибших, пострадавших и масштаб материального ущерба. 
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ӨНДІРІСТІК ШУДАН ҚОРҒАНЫС ЖҮЙЕСІН ЖӘНЕ ЕҢБЕК ҮРДІСТЕРІНІҢ 

ҚАУІПСІЗДІГІ СЫЗБАСЫН ӘЗІРЛЕУ 

 

 

Хамитова Диана Жанболатқызы  

2 курс магистранты 

Әбілқас Сағынов атындағы Қарағанды техникалық университеті 

Қазақстан, Қарағанды қ. 

Сагимбаева Айдана Тулеубаевна  

2 курс магистранты 

Әбілқас Сағынов атындағы Қарағанды техникалық университеті 

Қазақстан, Қарағанды қ. 

Мейрхан Бекболат Мейрханұлы  

2 курс магистранты 

Әбілқас Сағынов атындағы Қарағанды техникалық университеті 

Қазақстан, Қарағанды қ. 

Бауыржан Нұрлыбек  

2 курс магистранты 

Әбілқас Сағынов атындағы Қарағанды техникалық университеті 

Қазақстан, Қарағанды қ. 

                

 

АҢДАТПА. Осы мақаланың негізгі қолданбалы міндеті - «Абай» шахтасы қызметкерлерін 

өндірістік шудан қорғаудың кешенді жүйесін әзірлеуді және тау-кен жұмысшыларының әрбір 

санаты үшін еңбек процесін қауіпсіз жүргізудің нақты сызбаларын қалыптастыруды — шешуге 

арналған. 

Ұсынылатын қорғаныс жүйесі ISO 45001:2018 стандартында  және NIOSH пен ILO 

халықаралық нұсқаулықтарында бекітілген қауіптерді бақылау әдістерінің иерархиясы (Controls 

Hierarchy) бойынша қатаң түрде құрылған. Осы иерархияға сәйкес қорғаныстың әрбір келесі 

деңгейі алдыңғысының мүмкін болмауы немесе жеткіліксіздігі кезінде ғана қолданылады . 

«Абай» шахтасында шу қаупін бақылаудың тиімді жүйесін құру қауіптерді бақылау 

әдістерінің халықаралық иерархиясын дәйекті қолдануға негізделеді. Аталған иерархия бес 

деңгейді қамтиды — шу көзін толық жоюдан бастап жеке қорғаныс құралдарын қолдануға дейін 

— және олардың әрқайсысы тиімділігі мен қолдану басымдығы бойынша саралануы тиіс. Кесте 

1-де шахтаның нақты жағдайларына қатысты әрбір деңгейдің күтілетін акустикалық тиімділігі 

және практикалық қолданылуы келтірілген. 

 

Кесте 1 — «Абай» шахтасында шу қаупін бақылау әдістерінің иерархиясы 

 

Иерархия 

деңгейі 
Әдіс 

Lэкв күтілетін 

төмендеуі 

«Абай» шахтасында 

қолданылуы 

1. Жою 

Шу көзін 

технологиялық 

процестен алып 

тастау 

100% 
Ішінара (БЖЖ-ны комбайнға 

ауыстыру) 

2. Ауыстыру Шуы аз жабдық 3–8 дБА 
Жоспарлы ауыстыру кезінде 

қолданылады 

3. Техникалық 

шаралар 

Оқшаулау, сіңіру, 

бәсеңдеткіштер 
6–18 дБА Барлық жерде қолданылады 
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Иерархия 

деңгейі 
Әдіс 

Lэкв күтілетін 

төмендеуі 

«Абай» шахтасында 

қолданылуы 

4. Әкімшілік 

шаралар 

Ротация, режимді 

регламенттеу 
–15–22% доза 

Барлық мамандықтар үшін 

қолданылады 

5. Есту 

мүшесінің ЖҚҚ 

Құлаққаптар, 

тығындар, 

қосарланған 

қорғаныш 

20–37 дБА 
≥ 85 дБА аймақтар үшін 

міндетті 

БЖЖ — бұрғылау-жарылыс жұмыстары; ЖҚҚ — жеке қорғаныс құралдары 

 

Ұсынылатын жүйенің қолданыстағы тәжірибеден принципті айырмашылығы: қорғаныстың 

бес деңгейінің барлығы бір мезгілде және өзара байланысты түрде қолданылады; әрбір деңгейдің 

тиімділігі АМАЖ арқылы нақты уақыт режимінде бақыланады; жүйе ЕЖАБ және медициналық 

мониторингпен кері байланыс механизмі арқылы тұйықталған [5]. 

Шуды пайда болу көзінде төмендету. Кесу тәртібін оңтайландыру. РКУ-13 комбайны 

бұрандасының айналу жиілігін 15-20%-ға кеміту, сонымен қатар беруді ұлғайту Lэкв-тің 3-5 

дБА-ға төмендеуін қамтамасыз етеді. Тәуелділік: ΔL=30·lg(n₁/n₂). ПУ-20 төсемелері бар 

демпферлеуші кескіш ұстатқыштар кесу шуын 4-6 дБА-ға кемітеді. Бұранда жетектеріндегі 

«Rotex GE» діріл оқшаулағыш муфталары механикалық шуды 3-5 дБА-ға төмендетеді. 

Бөлшектердің қызмет ету мерзімі - ≥ 8 000 моторсағат. 

Дыбыс жұтқыш қаптаулар және шуылдан қорғаныш қаптама. Сорғы камералары мен 

машина камераларында: тесілген экраны бар «Роквул Акустик Баттс» қаптауы (50 мм, 

тығыздығы 45 кг/м³) реверберациялық құрауышты 6-10 дБА-ға кемітеді (Сэбин әдісімен 

есептелген). 2 мм болат парақ пен 60 мм минерал мақтадан тұратын ЦНС-300/500 сорғыларына 

арналған қорғаныш қабықтар: дыбыс оқшаулауы Rw=28-32 дБ сорғы машинисінің жұмыс 

орнындағы Lэкв-ті 12-16 дБА-ға төмендетеді. КГА-800/900 үлгісіндегі ЖЖЖ-ге орнатылған 

лабиринтті бәсеңдеткіштер 63-500 Гц жолағында аэродинамикалық шуылды 12-18 дБА-ға 

азайтады [53, 54, 55]. 

Шу деңгейін техникалық тұрғыдан төмендету мақсатында шахта жабдықтарының негізгі 

түрлеріне арналған нақты инженерлік шешімдер ұсынылды. Кесте 2-де әрбір іс-шараның 

қолдану аясы, күтілетін акустикалық тиімділігі, болжамды құны және іске асыру мерзімдері 

көрсетілген. 

 

Кесте 2 — Шуды төмендету жөніндегі техникалық іс-шаралар және олардың тиімділігі 

Техникалық іс-

шара 
Қолданылуы 

Lэкв 

төмендеуі, дБА 
Құны, мың тг. Мерзімі 

Демпф. Кескіш 

ұстағыштар + 

«Rotex» муфталары 

РКУ-10/13 

тазарту 

комбайндары 

(барлық лавалар) 

7–11 87 500 2025–2026 

Дыбыс сіңіргіш 

қаптама (Роквул) 

8 сорғы 

камерасы, 3 

машина 

камерасы 

6–10 12 300 2025 

ЦНС-300/500 

шудан қорғ. 

Қаптамалары 

12 сорғы 

агрегаты 
12–16 8 700 2025 
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Техникалық іс-

шара 
Қолданылуы 

Lэкв 

төмендеуі, дБА 
Құны, мың тг. Мерзімі 

ЖЖЖ лабиринтті 

бәсеңдеткіштері 

14 ВМЦ-8, 

ВМЦГ-7 

желдеткіші 

12–18 5 600 2025 

Штректерден акуст. 

Қалқалар 

6 конвейер–

өткізу түйіскен 

орны 

8–12 4 100 2025 

ЖЖЖ – жергілікті желдету желдеткіші; демпф. – демпферлеуші; акуст. – акустикалық; 

қорғ. – қорғайтын 

 

Шу деңгейі жоғары аймақтарда болудың рұқсат етілген уақытының регламенті келесі 

формула арқылы анықталады: T=8/2^((Lэкв–85)/3), сағ. Белгіленген «тыныштық» үзілістері 

(«қызыл» аймақтағы әрбір 2 сағаттық жұмыстан соң 10-15 минут) жиынтық шу дозасын 15-22%-

ға кемітеді. Ауысым барысында ЖТЖТ жұмыс орындарын алмастыру схемасы 

E=Σ(10^(Lэкв,i/10) × tᵢ) жиынтық сараланған экспозицияны ең төменгі деңгейге дейін 

төмендетеді. 

Шу жүктемесін басқарудың маңызды бағыты – қызметкердің зиянды акустикалық әсерде 

болу ұзақтығын нормалау. Бөлінген төрт аймақтың әрқайсысы үшін эквивалентті дыбыс 

деңгейіне сүйене отырып, үздіксіз жұмыстың ең көп рұқсат етілген уақыты және 

регламенттелген үзілістердің жиілігі айқындалды (Кесте 3). 

 

Кесте 3 – Акустикалық аймақтарда болуға рұқсат етілген уақыт регламенті 

 

Акустикалық 

аймақ 

Lэкв, 

дБА 

Үздіксіз жұмыстың макс. 

Уақыты (ЖҚҚ-сыз) 

Міндетті үзіліс (< 70 дБА 

аймақта) 

Қызыл > 105 < 30 мин Әрбір 30 мин сайын 10–15 мин 

Қызғылт сары 95–105 ~1 сағ Әрбір 2 сағ сайын 10 мин 

Сары 85–95 ~2–3 сағ Әрбір 3 сағ сайын 10 мин 

Жасыл < 85 Бүкіл ауысым Шектеу жоқ 

 

Ұсынылған регламент акустикалық аймақтағы шу деңгейі жоғарылаған сайын еңбек 

режиміне қойылатын шектеулердің де күшейетінін анық байқатады: «қызыл» аймақта (Lэкв>105 

дБА) ЖҚҚ қолданбай үздіксіз жұмыс істеудің рұқсат етілген ұзақтығы 30 минуттан аспайды 

және әрбір жарты сағат сайын тыныш аймақта міндетті үзіліс көзделген; «қызғылт сары» аймақта 

жұмыс ұзақтығы 1 сағатпен, «сары» аймақта 2-3 сағатпен шектеледі; «жасыл» аймақта (Lэкв< 85 

дБА) уақыт бойынша шектеу енгізілмейді. Айрықша назар аударарлық жайт – үзіліс қызметкер 

шу деңгейі 70 дБА-дан аз аймақта іс жүзінде болған жағдайда ғана есепке алынады, бұл есту 

мүшесіне түсетін акустикалық жүктемені шынайы азайтпай, регламентті жасанды түрде орындау 

мүмкіндігін жоққа шығарады. 

 

Қолданылған әдебиеттер 

 

1. Қазақстан Республикасының «Қауіпті өндірістік объектілердегі өнеркәсіптік қауіпсіздік 

туралы» Заңы 03.04.2002 ж. № 314-II ҚРЗ (01.01.2024 ж. Жағдай бойынша өзгерістер мен 

толықтырулармен). – Астана, 2024. 
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2. Қазақстан Республикасының «Еңбек қауіпсіздігі және еңбекті қорғау туралы» Заңы 

15.05.2007 ж. № 251-III ҚРЗ (01.01.2024 ж. Өзгерістермен). – Астана, 2024. 

3. СТ РК EN ISO 9612:2018. Акустика. Жұмыс орындарындағы шу экспозициясын анықтау. 

Техникалық өлшеу әдісі. – Астана: ҚР Мемстандарт, 2018. -48 б. 

4. СТ РК ГОСТ Р 12.1.050-2011. ЕҚҚТ. Жұмыс орындарындағы шуды өлшеу әдістері. – 

Астана: ҚР Мемстандарт, 2012. – 22 б. 

5. ISO 45001:2018. Occupational health and safety management systems — Requirements with 

guidance for use.-Geneva: International Organization for Standardization, 2018. – 36 p. 

6. ISO 31000:2018. Risk management -Guidelines.-Geneva: ISO, 2018.- 24 p. 

7. Қазақстанның статистикалық жылнамалығы 2023/ҚР ҰЭМ Статистика комитеті.-Астана, 

2024.-370 б. 

8. 2022 жылғы қауіпті өндірістік объектілердің өнеркәсіптік қауіпсіздік жай-күйі туралы 

мемлекеттік баяндама / ҚР ТЖМ Өнеркәсіптік қауіпсіздік комитеті. -Астана, 2023.-184 б. 

9. World Health Organization. Occupational noise-induced hearing loss. WHO Fact Sheet № 366.-

Geneva: WHO, 2022.-8 p. 

10. Қарағанды облыстық кәсіптік аурулар орталығының 2018-2024 жж. Тау-кен өндіруші 

өнеркәсіптегі кәсіптік аурушаңдық жай-күйі туралы жылдық есебі.-Қарағанды, 2024.-96 б. 

11. Көмір шахталарындағы қауіпсіздік қағидалары: ҚР ТЖМ-нің 11.12.2020 ж. № 504 бұйрығы. 

– Астана: ҚР ТЖМ, 2020. 

12. Юдин Е.Я. Борьба с шумом на производстве: справочник / Е.Я. Юдин, Л.А. Борисов, И.В. 

Горенштейн и др.; под общ. Ред. Е.Я. Юдина.-М.: Машиностроение, 1985. -400 б. 

13. Осипов Г.Л. Строительная акустика / Г.Л. Осипов, Е.Я. Юдин.-М.: Стройиздат, 1993.- 446 б. 
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БАТЫС ҚАРАЖАЛ ШАХТАСЫНЫҢ АҒЫМДАҒЫ ЖАЙ-КҮЙІН БАҒАЛАУ 

 

 

Кайратов Мадияр Канатович  

2 курс магистранты 

Әбілқас Сағынов атындағы Қарағанды техникалық университеті 

Қазақстан, Қарағанды қ. 

Бешинкенова Нурия Нурислямовна  

2 курс магистранты 

Әбілқас Сағынов атындағы Қарағанды техникалық университеті 

Қазақстан, Қарағанды қ. 

Әбдікәрім Биназир Исламовна  

2 курс магистранты 

Әбілқас Сағынов атындағы Қарағанды техникалық университеті 

Қазақстан, Қарағанды қ. 

Мангилик Бекарыс  

2 курс магистранты 

Әбілқас Сағынов атындағы Қарағанды техникалық университеті 

Қазақстан, Қарағанды қ. 

                

 

АҢДАТПА. «Батыс Қаражал» кен орнының геологиялық жағдайы күрделі тектоникалық 

жүйемен сипатталады. Кен кеңістігі солтүстік-батыстан оңтүстік-шығысқа бағытталған, 20–70° 

еңкіш бұрышы бар пластообразды шпат пішінді. Жыныс категориясы VIII–XII (Протодьяконов 

шкаласы бойынша), бұл бұрғылау-жару жұмыстарын негізгі өндіру технологиясы ретінде 

қолдануды негіздейді. 

 

Кесте -1 

 

Горизонт 
Тереңдік 

(м) 

Температура 

(°C) 

Ылғалдылық 

(%) 

Тас 

газдылығы 

Апат тәуекел 

дәрежесі 

Горизонт 1 –460 24–27 65–72 Төмен Орташа 

Горизонт 2 –560 28–31 70–78 Орташа Жоғары 

Горизонт 3 –650 32–36 75–85 Жоғары Өте жоғары 

 

–650 м горизонтының ерекше қауіпті болуының себебі: метан концентрациясы кейбір 

аймақтарда MAK мәнінің 60–80%-ына жетеді; жоғары температура персоналдың жылулық 

ауыртпалығын күшейтеді; тектоникалық бұзылыс аймақтары кенеттен тасқа басылу қаупін 

арттырады. Дәл осы горизонтта соңғы 5 жыл ішінде барлық өлімге әкеп соққан жарақаттардың 

67%-ы орын алды. 

Қазба жолдарының геометриялық параметрлері позициялау жүйесінің архитектурасын 

жобалауда маңызды рөл атқарады. Негізгі штректер ені – 4,2–5,5 м, биіктігі – 3,0–3,8 м. 

Панельдік штректер ені – 3,0–4,0 м, биіктігі – 2,4–3,0 м. Осы өлшемдер UWB анкерлерінің 

орналастыру қадамын 25–40 м аралығында қалдыруға мүмкіндік береді. 

«Батыс Қаражал» шахтасының ағымдағы байланыс жүйесі үш компоненттен тұрады: 

аналогтық телефон желісі (64 абонент нүктесі), таңдамалы радиобайланыс жүйесі (VHF, 148–174 

МГц, 12 ретрансляторы бар) және жерасты дисперторлық байланыс жүйесі (GDTS-01 жабдығы). 

Ағымдағы жүйенің сараптамалық тексеруі мынадай негізгі кемшіліктерді анықтады: 
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– Радиоөлі аймақтар: –650 м горизонтының оңтүстік қанаты бойынша 2,3 км ұзындықтағы 

аймақта тұрақты радиобайланыс жоқ; 

– Персонал орнын анықтау мүмкіндігінің болмауы: диспетчер жұмысшылардың орналасқан 

жерін тек телефон арқылы тексере алады, бұл апатты жағдайда ешқандай ақпарат 

бермейді; 

– Желінің тозуы: монтажданған кабельдердің 34%-ы 15 жастан асқан және сыни жағдайда; 

– Цифрлық интеграция жоқ: жерасты байланыс жүйесі жерүсті SCADA жүйесімен 

интеграцияланбаған. 

Инфрақұрылымды жаңартудың оңтайлы жолы ретінде жаңа позициялау жүйесін жеке 

желіде орнату (greenfield) емес, қолданыстағы кабель каналдарын және ішінара байланыс 

жүйесінің инфрақұрылымын пайдаланып, оның үстіне UWB-Mesh желісін орналастыру 

ұсынылады. Бұл тәсіл монтаж шығынын 18–25%-ға азайтады. 

Тәуекелдерді бағалау ISO 31000:2018 «Тәуекелдерді басқару» стандарты методологиясы 

бойынша жүргізілді. Тәуекел матрицасы «ықтималдылық × салдар» (P×I) формуласы негізінде 

есептелді, онда P (Probability) 1-ден 5-ке дейін, I (Impact) 1-ден 5-ке дейін бағаланды. 

 

Кесте -2 

 

Тәуекел түрі 
Ықтималдылық 

(P) 
Салдар (I) 

Тәуекел 

индексі (P×I) 
Дәреже 

Тасқа басылу 3 5 15 КРИТИКАЛЫҚ 

Метан жарылысы 2 5 10 ЖОҒАРЫ 

Байланыссыз 

аймақта адасу 

4 4 16 КРИТИКАЛЫҚ 

Жабдық ақауы 

кезінде оқшаулану 

3 4 12 ЖОҒАРЫ 

Жылу ауыртпалығы 

(–650 м) 

4 3 12 ЖОҒАРЫ 

Электр жарақаты 2 4 8 ОРТАША 

Су тасқыны 1 5 5 ОРТАША 

Жарылыстан соқ 

толқыны 

2 5 10 ЖОҒАРЫ 

 

Тәуекел матрицасы бойынша «Байланыссыз аймақта адасу» және «Тасқа басылу» ең 

жоғары P×I индекстерін иеленеді. Екі тәуекел де персоналдың орналасқан жерін нақты уақыт 

режимінде анықтай алатын жүйемен тікелей байланысты. Позициялау жүйесін енгізу осы екі 

критикалық тәуекелді де едәуір төмендете алады: «адасу» тәуекелі іс жүзінде жойылады, «тасқа 

басылу» тәуекелі эвакуацияны жылдамдату есебінен I баллында 5-тен 3-ке дейін төмендейді, 

яғни P×I = 9 (ОРТАША). 

«Батыс Қаражал» шахтасы үшін ұсынылатын позициялау жүйесі гибридтік архитектурада 

жасақталған және үш функционалдық деңгейден тұрады: дала деңгейі (Field Level), желі деңгейі 

(Network Level) және бақылау деңгейі (Control Level). 

Дала деңгейінде UWB анкерлері мен жұмысшы тегтері орналасады. Анкерлер – бекітілген 

стационарлық радиожиілік трансиверлері, олар желідегі тег-тасымалдаушылардан сигнал 
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қабылдап, аралықты TOF (Time of Flight) алгоритмімен есептейді. Позицияны анықтаудың ең 

жоғары жиілігі – 10 Гц (0,1 секунд сайын жаңарту).  
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АҢДАТПА. Көмір шахталарының жұмыс тәжірибесінде жедел шаралар қабылдауды, еңбек 

және материалдық ресурстарды тартуды талап ететін негізделген шешімдер қабылдау қажет 

болатын жағдайлар жиі байқалады. Бұл әсіресе эндогендік өрттерге әкелуі мүмкін көмірдің 

өздігінен қызуына және өздігінен жануына байланысты. Эндогендік өрттер өздігінен жануға 

бейім кенді өндіретін Жерасты кеніштерінде де пайда болуы мүмкін. 

        Газ-температуралық талдау нәтижелері бойынша көмірдің төмен температуралы 

тотығу, өздігінен қызу, бықсу және белсенді жалынды жану сатыларын белгілеудің дұрыстығы 

мәселесін зерделеудің қазіргі жай-күйі әлі де бір мәнді жауап алуға мүмкіндік бермейді: 

эндогенді өрт пайда болады ма, жоқ па. Бұл жағдайдың дұрыстығының маңыздылығы әсіресе 

басқа жанғыш пайдалы қазбалар немесе көмірді жер асты жағдайлары үшін өте маңызды. 

        Жерасты өндірісі бар барлық дерлік көмір бассейндерінде қолданылатын алдын-алу 

шараларын әзірлеу мен іске асыруды негіздеу үшін оның дамуының алғашқы кезеңінде 

эндогендік өртке көшумен қарқынды өзін-өзі қыздыру белгілерін анықтау үлкен маңызға ие. 

Өртке қарсы шараларды уақтылы іске асыру ошақтарды ең аз қауіп-қатермен, күштер мен 

құралдардың шығындарымен ерте сатыда оқшаулауға және жоюға мүмкіндік береді. 

Жұмыстың авторлары  көмірдің өздігінен жану процесі шахталарда 12-15° C температурада 

басталатынына назар аударады. Осы негізде олар ең маңызды бағыт процестің бастапқы кезеңін 

зерттеу екенін көрсетеді. 

Бірінші кезеңде көмірдің сипаттамасын және оның шахтаға немесе үстіңгі қабатқа қалыпты 

температурада көмірдің химиялық белсенділігіне әсерін анықтау мақсатында оның бетін 

зерттеуді бастау ұсынылады. Ең бастысы, төмен температурада көмірдің тотығу кинетикасын 

зерттеу қажет. Көмірдің өзін-өзі қызуы кезінде әртүрлі газдардың шығарылуының белгілі 

теориялық химиялық реакцияларынан басқа, мұны тәжірибе жүзінде тексеру керек. Тотығу 

жылдамдығына әсер ететін параметрлер – оттегінің концентрациясы, температура, 

салыстырмалы ылғалдылық, үлгіге ауа ағындарының түсу жылдамдығы, ауа қысымы заманауи 

зертханалық қондырғыларда оңай модельденеді. 

Осы классикалық теориялық тұжырымдамадан кейін көмір шахталарында жерасты 

эндогендік өрттердің алдын-алу және ескерту тәжірибесінде ең маңызды ақпараттық белгілер 

ретінде көмірдің тотығуы кезінде шығарылатын өрт индикаторлық газдарының шахта 
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атмосферасындағы құрамы қабылданды. Мұндай газдардың болуы көмірдің қатты компоненті – 

көміртектің ауа оттегімен химиялық реакциясына байланысты. 

Зертханалық жағдайда минутына 3-6 градус қыздыру жылдамдығы кезінде келесі 

нәтижелер алынды, 1 – кестеде келтірілген. 1-кестедегі мәліметтерден көрініп тұрғандай, 

шамамен 0,01% – 0,02% мөлшерінде көміртек тотығы 100°C жоғары қыздыру температурасында, 

ал сутегі 200°C жоғары температурада белсенді түрде шығарылады.  

Кузбасстағы «К» маркалы көмір үшін бұл нәтижелер Қарағанды бассейніндегі көмір үшін 

сыни «К» маркасымен сәйкес келеді («Нұсқаулық...» бойынша ықтимал эндогенді өрттің 

алғашқы белгісі). Осыған ұқсас мәліметтер басқа өрт қауіпті көмір қабаттары үшін алынды. 

   

 
1-сурет – Көмірді жылытуға арналған қондырғы схемасы: 1 – ауа толтырылған баллон, 2 – 

редуктор, 3 – ротаметр, 4, 6 – термометрлер, 5 – реторта, 7 – сүзгі, 8 – трансформатор, 9 – 

электрмен жылыту пеші, 10 – көмір, 11-сақтандыратын клапан. 

 

1-кесте – бойынша «К» маркалы көмірді қыздыру кезінде бөлінетін газдар құрамының 

өзгеруі  

 

Қыздыру 

уақыты, 

мин 

Температура 

К°/С° 

Талдау нәтижелері, % көлемі бойынша 

СО2 СН4 О2 СО Н2 

0 291/18 0,0 0,064 20,9 0,0002 0,000 

10 317/44 0,0 0,124 20,9 0,0008 0,000 

17 342/69 0,0 0,208 20,8 0,0050 0,000 

20 372/99 0,1 0,144 19,8 0,0085 0,000 

30 403/130 0,1 0,096 19,4 0,0212 0,000 

35 438/165 0,2 0,058 18,6 0,0716 0,001 

45 482/209 1,0 0,024 13,8 0,200 0,006 

50 529/256 4,4 3,773 3,8 6,600 4,160 

55 560/287 7,6 2,976 1,4 9,600 4,032 

60 577/304 7,2 2,778 0,8 11,8 3,778 

70 627/354 8,4 1,984 0,8 11,4 2,272 

85 675/402 8,4 1,488 1,0 11,4 1,774 

110 723/450 10,8 1,091 1,2 7,4 1,104 

125 725/452 - - - - - 

 

1-кестеде және 1-суреттегі графиктерде келтірілген эксперименттердің нәтижелерінен олар 

белгілі бір дәрежеде эндогендік өрттердің пайда болуы мен дамуының сатыларын бақылауға 
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мүмкіндік береді деп қорытынды жасауға болады. Өздігінен қызу сатысының белгілерін 340-

380°К (67-107°С) температура диапазонында анықтауға болатындығы байқалады, онда көмірдің 

жинақталу аймағында атмосферада қыздыру жылдамдығы мен көміртек тотығының күрт өсуі 

байқалады. 

Алайда, тәжірибелер (-3 +1) мм фракция көмірінің дайындалған өлшендісімен жүргізілгенін 

есте ұстаған жөн – бұл геологиялық бұзылу аудандарындағы, қазба учаскелерінің қазылған 

кеңістіктеріндегі, яғни өрт қаупі бар жерлердегі көмірге тән.  

Жоғарыда келтірілген нәтижелер Кузбасс кен орындарына К маркалы көмірге арналған 

эксперименттік зертханалық қондырғыда алынды. Графиктерге сәйкес индикаторлық өрт 

газдарының айтарлықтай бөлінуі 200°С көмірді қыздыру (немесе өздігінен қызу) 

температурасында айқын көрінеді. 

Осы нәтижелерде мыналарды атап өту керек. Көмірді жылыту кезінде бөлінетін газдардың 

абсолютті мөлшері температураның жоғарылауымен әрдайым өспейді. К маркалы Кузбасс көмірі 

үшін СО көміртек тотығы мен Н2 сутегінің шығуы 250-300°C дейін қызған кезде артады, ал 

температураның одан әрі жоғарылауымен төмендейді. Көміртектің қостотығының CO2 шығуы 

қыздыру температурасының барлық диапазонында тұрақты түрде артады. Бұл өздігінен қызу 

кезеңін және эндогендік өрттің пайда болу немесе туындау мүмкіндігін тек СО көміртек тотығы 

мен Н2 сутегінің құрамы бойынша бағалау қате болуы мүмкін дегенді білдіреді. 
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АҢДАТПА. Өнеркәсіптегі еңбек қауіпсіздігі саланы техникалық қайта жарақтандыруға, 

өндірістік процестерді автоматтандыру құралдарын енгізуге, технологиялық процестерді 

басқаруда операторлардың біліктілігін арттыруға және жұмыстың күрделілігін төмендетуге 

бағытталған іс-шараларды жүзеге асыру арқылы жүзеге асырылады. . Мұның бәрі Халықаралық 

еңбек ұйымының талаптарына және мемлекеттің еңбек қауіпсіздігі мен еңбекті қорғау 

саласындағы ұлттық саясатына сәйкес келеді. 

Тәуекел – бұл белгілі бір іс-әрекет түрін жүзеге асыруға деген ұмтылыспен байланысты 

белгісіздіктің болуына байланысты қандай да бір түрде физикалық зақымға немесе зақымға 

ұшырау. 

Қауіптің қайнар көзі болған кездегі қауіп пен денсаулыққа зиянды әсер ететін қайнар көзі 

болған кездегі қауіпті ажырата білу керек. Қауіптің қайнар көзі организмге, мүлікке немесе 

қоршаған ортаға салыстырмалы түрде қысқа уақыт ішінде әсер ететін зиянды факторларға ие 

болуы мүмкін. Ал зиянды факторлармен сипатталатын көз объектіге ұзақ уақыт әсер етеді. 

Тәуекелді бағалау үшін әртүрлі математикалық тұжырымдар қолданылады. 

Тәуекелді бағалау, әдетте, зардап шеккендердің (қаза тапқандардың) ықтимал санын және 

экономикалық шығындарды есептеуді қамтиды. Тәуекел қауіптілік, қауіп-қатер, объектінің 

авариялар кезіндегі осалдығы және апаттардың ықтимал салдары бойынша бағаланады.  
Қауіпті өндірістік объектіні (ҚҚҚ) пайдалану тәуекелі авариялар қаупінің өлшемі және 

қалыпты пайдалану режимінде объектінің қауіптілігінің өлшемі ретінде ұсынылуы мүмкін: 
 

𝑅 = 𝑅𝐴 + 𝑅Ш.                                          (1)                                                          
 

Келтірілген залалдарды математикалық күту сияқты тәуекелдің дәл осындай шамасы Y 

былайша анықталады: 
 

𝑅 = 𝑀[𝑌] = ∑ 𝑃(𝐵𝑖
𝑛
𝑖=1 )𝑦𝑖,                              (2) 

 

қайда P(Bi) – туындау ықтималдығы iзалалдың үшінші түрі yi бөгде объектілерге; 



Международный научный журнал АКАДЕМИК                                                                       № 1 (308) 2026 г. 

 

78 
 

 Bi – ҚҚҚ тарапынан залал келтіру фактісі. 
(2) формуласын қосынды (1) түрінде көрсетейік, аламыз: 

 

𝑅 = ∑ 𝑃(𝐵𝑖
𝑛
𝑖=1 )𝑦𝑖 + ∑ 𝑃(𝐵𝑗

𝑚
𝑗=1 )𝑦𝑗

′,                        (3)                           

 

қайда    - орташаның өлшемі j- штаттық пайдалану кезіндегі залалдың (зиянның) үшінші түрі  

         ӨҚБ. 

 

Салдары белгісіз болған жағдайда тәуекел жағымсыз оқиғалардың белгілі бір 

комбинациясының пайда болу ықтималдығы ретінде көрсетіледі: 

 

 𝑅 = ∑ 𝑃𝑖.
𝑛
𝑖=1                                           (4) 

 

Тәуекел анықтамасын шектен асып кету ықтималдығы ретінде пайдалануға болады: 

 

𝑅 = 𝑃{𝜉 ≥ 𝑥},                                      (5) 

 

мұндағы ξ – кездейсоқ шама;  

х–кейбір мағынасы. 

 

Техникамен байланысты тәуекел төтенше жағдайдың ықтималдығын да, зардаптардың 

шамасын да қамтитын формула бойынша бағаланады U(залал): 

 

𝑅 = PU.                                            (6) 

 

ТЖ құрбандары бойынша статистика болған жағдайда статистикалық әдісті қолдануға 

болады, оған сәйкес тәуекел мына формула бойынша бағаланады: 
 

𝑄0(𝛥𝑡) = 𝑛/𝑁,                                         (7) 
 

қайда  n – қарастырылып отырған себеп бойынша жылына қайтыс болғандар саны; 
 N – бағаланатын объектіде қаралатын объектідегі халық саны  

 жылы. 
 

Тәуекелді есептеу кезінде зиянның саны зиян ретінде қарастырылады n қаза болғандардың. 
Үлгілердің біртектілігі туралы болжамды орындаған кезде үшін k жылдар тәуекел формула 

бойынша бағаланады : 

𝑄0(𝛥𝑡) =
∑ 𝑛𝑖
𝑘
𝑖=1

∑ 𝑁𝑖
𝑘
𝑖=1

=
𝑛ср

𝑁ср
,                                      (8) 

 

қайда  Ni және ni – тиісінше, кәсіпорында жұмыс істейтіндердің саны және  
 ТЖ-да қаза болғандардың саны i-жылы; 
 nср және Nср – тиісінше, ТЖ-да қаза болғандардың орташа жылдық саны және  
 бір жылдағы жұмыс істейтіндердің орташа саны k жылдар. 
 

Бұл бағалаудың статистикалық белгісіздігі қателік шегімен сипатталады: 
 

𝛿𝑄 =
𝑧𝑟

√𝑄0𝑁
,

                                          (9)

 

 

қайда 𝑧𝑟 – деңгейдің қалыпты таралуының квантилі 𝛾. 
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Тәуекел мен бақылаулар көлемі неғұрлым аз болса, статистикалық қателік соғұрлым үлкен 

болады. Статистикалық қателіктерді азайту үшін бақылаулар аралығын ұлғайту арқылы 

бақылаулар көлемін ұлғайту қажет. 
Тәуекел қауіп-қатерді жүзеге асыру нәтижесінде зиян келтіру мүмкіндігіне байланысты және 

басқалармен қатар төтенше жағдайлардың туындауында көрінеді. Оқиғалар мен 

зақымданулардың белгілі жиілігі кезінде ТЖ тәуекелі уақыт аралығындағы залалды 

математикалық күтумен бағаланады Δt : 
 

𝑀[𝑊, 𝛥𝑡] = 𝑎тж(𝛥𝑡)𝑊
−

= ∑ 𝑎тж(𝛥𝑡)𝑊𝑗

−

,𝑚
𝑗=1                    (10) 

 

қайда  𝑊
−

= ∫ wf(𝑤)dw
∞

0
﷩– – ТЖ-дан орташа залал; 

𝑊𝑗 =
−

∫ wf(𝑤)dw
𝑤тж𝑗

𝑤тж𝑗−1
 – ТЖ-дан орташа залал jауырлық дәрежесі бойынша -үшінші класс; 

 

𝑎тж(𝛥𝑡) = 𝜆тж𝛥𝑡 – уақыт аралығындағы ТЖ санының математикалық күтуі  
Δt. 
 

Нәтижесінде өндірістегі еңбек жағдайларын анықтайтын үш саланы бөліп көрсетуге болады. 

Бұл: 
- қабылданған инженерлік әзірлемелердің технологиялық шешімдерінің жетілдіру дәрежесі; 
- қызметкердің атқарушылық қызметі; 
- машиналар мен агрегаттардың техникалық жарамдылығы.  

Нысанның нақты өндірістік қауіпсіздігін сипаттайтын аймақ келесі формула бойынша 

есептелетін өндірістік қауіпсіздік коэффициентімен анықталады: 
                             

Кб = Кб.р.Кжәне.д.Кб.м.,                                  (11) 

 

қайда Кб  - өндірістік қауіпсіздік коэффициенті; 

К
б.

 – қабылданған инженерлік әзірлемелердің жобалық шешімдерінің сәйкестік 

коэффициенті;
 

К
б. 

– қызметкерлердің атқарушылық қызметінің коэффициенті;
 

Кб. – машиналар мен агрегаттардың техникалық қауіпсіздік коэффициенті. 
 

Қауіпсіздіктің барлық шарттарын орындау үшін тәуекелдерді басқарудың келесі 

компоненттеріне кейбір өзгерістер енгізу қажет болуы мүмкін: жобалық шешімдер; төтенше 

жағдайлар техникасы; оқу-жаттығу бағдарламалары; пайдалану жөніндегі нұсқаулық; ережелер; 

қауіпсіздік бағдарламалары. 

Осылайша, тәуекелді талдау зерттеулермен бірге тәуекелді бағалау кезеңінен және тәуекелді 

басқару кезеңінен тұрады .  

Бағалау кезеңінде олар бар қауіптердің қандай салдарға әкелетінін анықтайды. Тәуекелдерді 

басқару кезеңінде әртүрлі баламалар талданады және ең қолайлы басқару әрекеттері таңдалады. 

Түпкілікті шешім қабылдау мақсатында тәуекелді бағалау нәтижелері инженерлік және 

экономикалық аспектілерді ескере отырып қарастырылады. 

Тәуекелдерді талдау нәтижелері өндірістік объектілерді орналастыру мен жобалауды 

анықтауда ұтымды шешімдер қабылдау үшін үлкен маңызға ие. Тәуекелдерді талдау процесінде 

формальды процедуралар кеңінен қолданылады және басқарушы персонал өз қызметі 

барысында, әсіресе төтенше жағдай туындаған кезде кездесетін әртүрлі жағдайларды ескереді. 

Көптеген жағдайларда басқарушылық шешімдер қабылданатын белгісіздік тәуекелдерді талдау 

әдістемесінде, барысында және түпкілікті нәтижелерінде із қалдырады. Талдау процесінде 
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қолданылатын әдістер, ең алдымен, апат кезіндегі ықтимал ысыраптарды, қауіпсіздікті 

қамтамасыз ету құнын және белгілі бір жобаны жүзеге асыру кезінде алынған артықшылықтарды 

анықтауға және бағалауға бағытталуы керек. 
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Annotation  

The article examines the impact of digitalization processes on key labor market indicators of the 

Republic of Kazakhstan (unemployment rate and nominal wages) for the period 2019-2024. The 

methodological basis of the work is the construction of fixed Effects regression models based on panel 

data from 17 regions and 3 cities of national significance. To minimize the problem of multicollinearity, 

the authors aggregated a comprehensive Index of digitalization of regions using the principal component 

method (PCA). The results of modeling prove that the large-scale introduction of ICT technologies does 

not lead to an increase in technological unemployment, but acts as a factor in creating new jobs and 

increasing wages by increasing labor productivity. At the same time, the key driver of reducing 

unemployment is the level of digital literacy of the population, while the factor of purely technical 

equipment of enterprises demonstrates statistical insignificance. 

 

Keywords: Keywords: digitalization, Kazakhstan labor market, panel data, fixed effects models 

(FE), principal component analysis (PCA), wages, unemployment. 

 

Аннотация В статье исследуется влияние процессов цифровизации на ключевые 

индикаторы рынка труда Республики Казахстан (уровень безработицы и номинальную 

заработную плату) за период 2019–2024 гг. Методологическую основу работы составляет 

построение регрессионных моделей с фиксированными эффектами (Fixed Effects) на основе 

панельных данных 17 областей и 3 городов республиканского значения. Для минимизации 

проблемы мультиколлинеарности авторами был агрегирован комплексный Индекс цифровизации 

регионов методом главных компонент (PCA). Результаты моделирования доказывают, что 

масштабное внедрение ИКТ-технологий не приводит к росту технологической безработицы, а 

выступает фактором создания новых рабочих мест и роста заработных плат за счет повышения 

производительности труда. При этом ключевым драйвером снижения безработицы выступает 

уровень цифровой грамотности населения, тогда как фактор сугубо технического оснащения 

предприятий демонстрирует статистическую незначительность.   

 

Ключевые слова: цифровизация, рынок труда Казахстана, панельные данные, модели с 

фиксированными эффектами (FE), метод главных компонент (PCA), заработная плата, 

безработица.   

 

Introduction 

The current stage of global economic development is characterized by a deep digital 

transformation, which is a key catalyst for structural changes in labor markets around the world. For the 

Republic of Kazakhstan, which is undergoing a forced transition to the digital economy as part of the 

implementation of state initiatives (including the Digital Kazakhstan program), these processes are 

becoming particularly relevant. 

Despite the consistently low official unemployment rates in the country (about 4.6% in 2024), 

pronounced regional disparities in access to infrastructure, as well as a high share of non-standard and 
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informal employment (more than 24%) remain in the domestic labor market. Under these conditions, the 

automation of routine operations creates risks of releasing low-skilled labor in traditional sectors 

(agriculture, retail, mining) , while simultaneously creating a large-scale unmet demand for specialists 

with advanced digital competencies. 

This study aims to comprehensively test the hypothesis about the nature of the impact of 

digitalization on the level of employment and income of the population of Kazakhstan, as well as to 

identify specific factors of technological progress that have the most significant impact on the dynamics 

of the labor market. 

 

Literature review and theoretical foundations 

The impact of technological progress on employment is a classic field of discussion in economic 

theory. In the framework of G. Becker’s theory of human capital, professional competencies and skills 

are considered as long-term investments that determine the productivity and income level of an 

employee. In the digital age, the value of specific digital capital increases, maximizing the vulnerability 

of low-skilled workers. 

The concept of Skill-Biased Technological Change (SBTC) postulates that innovations are not 

neutral: they increase the demand for highly qualified personnel, while replacing routine physical 

labor. In Kazakhstan, this is confirmed by the shortage of specialists in the fieldof Data Science, IT 

development and digital management against the background of stagnation of traditional professions. 

For a more detailed explanation of these processes, the author proposeda “Task-Based Approach”, 

which divides professional activity into routine (easily algorithmized) and non-routine (analytical, 

creative) tasks. Digitalization is transforming professions “from the inside out”, washing out routine and 

complicating the nature of human labor. 

D. Acemoglu and P. Restrepo describe this process through a dual mechanism: 

1. Displacement effect: machines inevitably replace people in routine operations. 

2. Restoration effect: technologies generate new economic niches and activities where human 

participation is essential. 

The final vector of the impact of automation on employment depends on the balance of these 

effects. 

 

Methodology and data 

The empirical basis of the study was panel data from the Bureau of National Statistics ASPiR of 

the Republic of Kazakhstan, the International Labor Organization (ILO) and the OECD for 2019-2024 

for 17 oblasts and 3 cities of national significance (a total of 120 observations). The choice of the period 

is due to the active phase of digitalization in the Republic of Kazakhstan and the COVID-19 pandemic 

shock, which provoked a qualitative leap in the use of IT tools by businesses and the population. 

The following were identified as dependent variables of the labor market: 

• Unemp_{it} – the unemployment rate in the region $i$ per year $t$ (as a percentage of the 

economically active population). 

• lnWage_{it}– natural logarithm of the average nominal salary in the region (in tenge). 

The inclusion of several isolated ICT indicators (Internet user share, computer availability, etc.) in 

a single regression equation would lead to an acute problem of multicollinearity. To overcome this 

limitation, the principal component analysis (PCA) method was used to form an integral Regional 

Digitalization Index (DigIndex_{it}), which aggregates the following standardized parameters: 

1. Digital literacy rate of the population (%); 

2. Percentage of Internet users (%). 

3. Percentage of organizations using PCs (%). 

4. Percentage of organizations that have websites (%). 

For panel data estimation, Pooled OLS, random-effect (RE) and fixed-effect (FE) models are 

traditionally used in competition. The RE specification assumes that there is no correlation between 

individual unobservable regional effects and explanatory variables, which is unlikely due to deep 

differences in the GRP structure, investment climate, and level of urbanisation in the regions. The 
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Hausman test performed ($p < 0.05$) clearly indicated the statistical advantageof the Fixed Effects 

model, which isolates country / regional features that do not change over time and evaluates the net time 

effect within subjects. 

The basic equations of the model have the form: 

 

 
где α i – фиксированные эффекты регионов, ϵ it – случайная ошибка. 

 

Research results and robustness testing 

 

Evaluation of basic regression models 

Based on calculations in the statistical analysis environment (Stata), the following results were 

obtained: 

 
Figure 1. Relationship between Digitalization Index and Unemployment Rate in Kazakhstan 

(2019–2024) 

1. Impact on unemployment: The coefficient for the variable DigIndex in the FE model 

was -0.094with a high level of statistical significance. This indicates that the growth of the integral 

digitalization indicator of the region is steadily associated with a decrease in the unemployment 

rate. Thus, at the macro level, the Acemoglu-Restrepo “recovery effect” prevails in Kazakhstan: the 

technology sector and platform employment generate jobs faster than automation displaces 

personnel. The first hypothesis of the study is confirmed. 

 
Figure 2. Relationship between Digitalization Index and Average Nominal Wages in Kazakhstan 

(2019–2024) 

2. Impact on wage: Modeling of the dependence of the level of wages showed a 

statistically significant positive coefficient in the Digitalization Index. Modernization of workplaces is 
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accompanied by an increase in labor productivity, which is reflected in an increase in nominal incomes 

of employees. The second hypothesis of the study found its empirical confirmation. 

 

Analysis of robustness (stability) of results 

To verify the obtained estimates, a step-by-step test for robustness (Robustness Analysis) was 

performed by decomposing the general index into separate ICT predictors. 

The results of separate modeling revealed a fundamental pattern: 

• The largest and statistically significant contribution to the reduction of unemployment is made 

by the parameter “digital literacy of the population” (B0= -0.0094, p = 0.036). An increase in literacy 

by 1 percentage point correlates with a net reduction in the unemployment rate in the region by ~0.009 

percentage points. 

• Infrastructure predictors such as “share of Internet users” (p = 0.624), “number of PCs in 

organizations” (p = 0.560), and” availability of websites for firms “ (p = 0.189) were statistically 

insignificant. 

This fact proves that “internetization” or exogenous purchase of equipment by businesses without 

high-quality development of human capital and integration of technologies into real operational chains 

do not create added value in the labor market. The key resource is the adaptive skills of citizens. 

The model was also tested on a narrowed sample (2022-2024) to exclude structural shifts caused 

by the administrative-territorial reform in the Republic of Kazakhstan (formation of new regions). The 

signs and significance of the coefficients have not changed significantly, which proves the high 

reliability of the constructed models. 

 

Microeconomic case (using TMF Kazakhstan LLP as an example) 

To verify the macroeconomic conclusions, the paper analyzes a practical case of business process 

automation at the level of a specific enterprise- TMF Kazakhstan LLP. During the timekeeping, the 

reduction of labor costs of specialists in the financial and accounting sector after the introduction of end-

to-end digital platforms (ESF IS, integration with 1C databases, automated reconciliation of VAT and 

CPN) was estimated. 

 

Business process 
Time for manual 

processing 

Time for 

automation 

Time reduction 

effect (%) 

Processing of bank statements 15-20 min. / extract 
1-2 min. / 

statement 
~90% 

Accounting of supplier invoices 5-7 min. / invoice 1 min. / invoice ~80% 

Reconciliation and reporting of 

VAT (TNF 300.00) 
2-3 business days 2-3 hours ~85% 

Processing of customs 

declarations (GTD) 

30-40 min. / 

declaration 

10 min. / 

declaration 
~70% 

Preparation of financial 

statements 
5-7 business days 1 business day ~80% 

Table 1. Estimation of time spent during the transition from manual to automated data processing 

in TMF Kazakhstan LLP 

 

The case clearly demonstrates the effect of the” task approach “of D. Author at the micro level: 

automation eliminates up to 80-90% of routine time, transforming the position of an accountant from a 
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“technical input operator” to an analyst and tax consultant, which directly leads to an increase in its 

value and an increase in remuneration. 

 

Conclusion and recommendations 

An analysis of data on the regions of Kazakhstan for 2019-2024 showed that digitalization does 

not create mass unemployment in the country. On the contrary, the emergence of new IT vacancies, the 

development of marketplaces and courier services (platform employment) cover the volume of cuts. 

Computerization and automation help businesses to work more efficiently, which eventually leads to an 

increase in average wages. The practical example of TMF Kazakhstan confirms this: the introduction of 

IT programs has reduced the time for routine paperwork and reports by 70-90%. Thanks to this, 

employees got rid of mechanical data entry and switched to analytics, which increased their market 

value and revenue. 

However, the study revealed an important problem: by itself, purchasing computers and using the 

Internet in offices does not automatically reduce unemployment. The main success factor turned out to 

be digital literacy of people. If the population does not have real technology skills, investments in 

hardware are not beneficial. There is still a strong digital divide between large cities and rural regions in 

Kazakhstan. 

The following steps are suggested to solve these problems: 

• The government needs to stop spending money only on laying networks. The Digital Kazakhstan 

national project should focus on free retraining of citizens, especially in the southern and western 

regions, where the risks of being unemployed are highest. It is useful to introduce digital training 

vouchers through the Enbek platform.kz and regional hubs. It is also important to update laws and 

protect the rights of freelancers (taxi drivers, couriers) by giving them access to social security packages 

and insurance. 

• Business and universities need to unite. Within the framework of the Business Economics and 

Management programs, it is important for Narkhoz University to teach students not just dry theory, but 

applied tools: data analytics, working with Power BI, basic Python/SQL and the use of artificial 

intelligence. Large companies, instead of firing employees whose work has been automated, should 

retrain them within the company and transfer them to analyst positions. This will help Kazakhstan’s 

economy to undergo digital modernization painlessly. 
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СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ МЕХАНИЗМОВ РЕГУЛИРОВАНИЯ МИГРАЦИОННЫХ 

ПРОЦЕССОВ В КАЗАХСТАНЕ 

 

 

Шаймарданова Анель Болатовна, Куланова Дана Аскарбековна 

 

Аннотация 

В статье рассмотрены современные тенденции развития миграционных процессов в 

Республике Казахстан и механизмы их государственного регулирования. Исследованы основные 

направления миграционной политики, проблемы внутренней и внешней миграции, вопросы 

трудовой миграции и миграционной безопасности. Особое внимание уделено 

совершенствованию инструментов управления миграционными потоками в условиях 

цифровизации экономики и глобализации. Предложены меры по повышению эффективности 

государственного регулирования миграции, включая внедрение цифровых платформ, развитие 

региональной миграционной политики и усиление международного сотрудничества. Реализация 

предложенных мероприятий позволит повысить эффективность использования трудовых 

ресурсов и обеспечить устойчивое социально-экономическое развитие страны. 

Ключевые слова: миграция, миграционная политика, трудовая миграция, внутренние 

миграционные процессы, цифровизация, рынок труда, государственное регулирование, 

Казахстан. 

Введение 

Миграционные процессы являются одним из важнейших факторов социально-

экономического развития современных государств. В условиях глобализации усиливаются 

международные потоки рабочей силы, капитала и человеческих ресурсов, что оказывает 

существенное влияние на национальные рынки труда, демографическую ситуацию и 

экономическую безопасность стран. Для Казахстана вопросы регулирования миграции имеют 

особое значение в связи с его географическим положением, участием в интеграционных 

объединениях и необходимостью обеспечения сбалансированного регионального развития. 

На современном этапе миграционная политика Республики Казахстан направлена на 

регулирование внутренних и внешних миграционных потоков, привлечение квалифицированных 

специалистов, стимулирование мобильности трудовых ресурсов и обеспечение национальной 

безопасности. В стране реализуются программы переселения населения, поддержки этнических 

казахов и регулирования трудовой миграции. Одновременно сохраняются проблемы нелегальной 

миграции, диспропорций регионального развития и оттока квалифицированных кадров за рубеж.  

Цель исследования заключается в разработке направлений совершенствования механизмов 

регулирования миграционных процессов в Казахстане. 

Теоретические основы регулирования миграционных процессов 

Миграция представляет собой территориальное перемещение населения, связанное с 

изменением места проживания или трудовой деятельности. В экономической литературе 

выделяют внутреннюю и внешнюю миграцию, постоянную и временную миграцию, 

добровольную и вынужденную миграцию. 

Современные теории миграции рассматривают перемещение населения как результат 

воздействия экономических, социальных, демографических и политических факторов. 

Основными причинами миграции являются: 

− различия в уровне доходов;  

− дисбаланс спроса и предложения на рынке труда;  

− неравномерность регионального развития;  

− образовательные и профессиональные возможности;  

− демографические изменения;  

− международная интеграция.  
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В условиях рыночной экономики миграция способствует перераспределению трудовых 

ресурсов между регионами и секторами экономики. При эффективном государственном 

регулировании миграционные процессы могут стать важным инструментом повышения 

производительности труда и экономического роста. 

Анализ современного состояния миграционных процессов в Казахстане 

Современные миграционные процессы в Республике Казахстан оказывают значительное 

влияние на демографическое развитие страны, состояние рынка труда и региональное 

распределение трудовых ресурсов. В последние годы Казахстан демонстрирует положительное 

сальдо внешней миграции, что свидетельствует о повышении его привлекательности для 

постоянного проживания и трудовой деятельности. Так, в 2024 году в страну прибыло 29 282 

человека, тогда как число выбывших составило 12 732 человека, а миграционный прирост достиг 

16 550 человек. По сравнению с 2023 годом количество прибывших увеличилось на 15,3%, а 

число выбывших сократилось на 20,9%.  

Важной особенностью современной миграционной ситуации является сохранение 

положительного миграционного баланса третий год подряд. В 2025 году в Казахстан прибыло 23 

761 человек, а выбыло 7 608 человек, что обеспечило положительное сальдо внешней миграции 

на уровне 16 153 человек. Данная тенденция свидетельствует о снижении эмиграционного оттока 

и укреплении миграционной привлекательности страны.  

Основной миграционный обмен Казахстан осуществляет со странами СНГ. В 2025 году на 

государства СНГ приходилось 81,8% всех прибывших и 71,8% выбывших мигрантов. Среди 

стран-партнёров наибольший приток населения обеспечивают Узбекистан, Россия, Кыргызстан и 

Таджикистан. В 2024 году только из Узбекистана в Казахстан прибыло свыше 12 тыс. человек, 

что на 86,2% больше по сравнению с предыдущим годом.  

Наряду с внешней миграцией существенное влияние на социально-экономическое развитие 

оказывает внутренняя миграция населения. Основными центрами притяжения мигрантов 

остаются города республиканского значения – Астана, Алматы и Шымкент. В 2024 году 

положительное сальдо внутренней миграции в Астане составило 73 238 человек, в Алматы – 36 

061 человек, а в Шымкенте – 9 361 человек. Это объясняется более высоким уровнем заработной 

платы, развитой инфраструктурой и широкими возможностями трудоустройства в крупных 

городах.  

Численность внутренних мигрантов в стране продолжает расти. По данным Бюро 

национальной статистики, в 2024 году количество переезжающих внутри страны увеличилось на 

47,6% по сравнению с 2023 годом. Такая динамика свидетельствует об усилении процессов 

урбанизации и концентрации населения в экономически развитых регионах.  

Особого внимания заслуживает структура миграции по профессиональному признаку. 

Среди прибывших в Казахстан преобладают специалисты технического профиля, экономисты, 

педагоги и медицинские работники. В 2024 году в страну прибыло около 3,1 тыс. технических 

специалистов, 1,3 тыс. экономистов и почти 1 тыс. педагогов. Вместе с тем сохраняется 

проблема оттока квалифицированных кадров, особенно из северных и восточных регионов 

страны.  

Несмотря на положительные тенденции, сохраняются определённые проблемы 

миграционной политики. К ним относятся региональные диспропорции в размещении населения, 

отток высококвалифицированных специалистов, нелегальная трудовая миграция и недостаточная 

интеграция миграционной политики с потребностями рынка труда. Кроме того, высокая 

концентрация мигрантов в крупнейших городах создаёт дополнительную нагрузку на 

социальную инфраструктуру, жилищный рынок и транспортную систему.  

Таким образом, современное состояние миграционных процессов в Казахстане 

характеризуется положительным миграционным балансом, ростом внутренней мобильности 

населения и усилением урбанизационных тенденций. В этих условиях особую актуальность 

приобретает совершенствование механизмов государственного регулирования миграции, 

направленных на обеспечение сбалансированного регионального развития, эффективное 
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использование трудовых ресурсов и повышение конкурентоспособности национальной 

экономики.  

Для Казахстана характерно одновременное развитие нескольких видов миграции: 

Внутренняя миграция 

Основные миграционные потоки направлены из сельских районов в крупные города страны 

– Астану, Алматы и Шымкент. Это связано с более высоким уровнем заработной платы, 

доступностью образовательных услуг и развитой инфраструктурой. 

Внешняя миграция 

Казахстан является как страной происхождения, так и страной назначения мигрантов. В 

страну прибывают трудовые мигранты из государств Центральной Азии, тогда как часть 

квалифицированных специалистов выезжает за рубеж в поисках лучших условий труда. 

Трудовая миграция 

Трудовая миграция играет важную роль в обеспечении отдельных отраслей экономики 

рабочей силой. Наиболее востребованными остаются специалисты строительной отрасли, 

сельского хозяйства и сферы услуг. 

Этническая миграция 

Важным направлением государственной политики остается поддержка возвращения 

этнических казахов на историческую родину. Реализация программы «Нұрлы көш» 

способствовала совершенствованию механизмов переселения и социальной адаптации 

мигрантов.  

Проблемы регулирования миграционных процессов 

Несмотря на положительную динамику миграционных показателей, в Казахстане 

сохраняется ряд проблем в сфере регулирования миграционных процессов. Одной из основных 

проблем является неравномерное распределение населения между регионами, что приводит к 

перенаселению крупных городов и дефициту трудовых ресурсов в северных и приграничных 

областях. Существенное влияние оказывает продолжающийся отток высококвалифицированных 

специалистов, что негативно сказывается на развитии науки, образования и 

высокотехнологичных отраслей экономики. Кроме того, сохраняются риски нелегальной 

трудовой миграции, создающие дополнительные сложности для контроля рынка труда и 

обеспечения социальной защиты работников. Недостаточная цифровизация миграционного 

учета, а также ограниченные возможности прогнозирования миграционных потоков снижают 

эффективность принимаемых управленческих решений. В связи с этим возникает необходимость 

совершенствования механизмов государственного регулирования миграции, направленных на 

обеспечение сбалансированного регионального развития, повышение качества управления 

трудовыми ресурсами и укрепление миграционной безопасности страны. 

Несмотря на проводимую государственную политику, сохраняется ряд проблем: 

1. Неравномерное распределение населения между регионами.  

2. Усиление миграционного оттока квалифицированных специалистов.  

3. Наличие нелегальной трудовой миграции.  

4. Недостаточная цифровизация миграционного учета.  

5. Ограниченная интеграция миграционной политики с региональными программами 

развития.  

6. Недостаточная эффективность мониторинга миграционных потоков.  

7. Несовершенство механизмов прогнозирования потребностей рынка труда.  

Перечисленные проблемы требуют модернизации существующих инструментов 

государственного управления миграцией. 

Направления совершенствования механизмов регулирования миграционных 

процессов 

46. Цифровизация системы управления миграцией 

Одним из приоритетных направлений совершенствования миграционной политики 

является цифровизация системы управления миграционными процессами. Внедрение единой 

цифровой платформы позволит обеспечить оперативный учет мигрантов, автоматизировать 
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процессы регистрации и повысить прозрачность предоставления государственных услуг. 

Использование технологий Big Data и искусственного интеллекта создаст возможности для 

прогнозирования миграционных потоков и своевременного принятия управленческих решений. 

Кроме того, цифровизация позволит сократить административные издержки и повысить 

эффективность межведомственного взаимодействия. 

Основные функции платформы: 

− электронная регистрация мигрантов;  

− мониторинг перемещения населения;  

− интеграция с базами данных государственных органов;  

− прогнозирование миграционных потоков;  

− автоматизация выдачи разрешений на работу.  

Использование цифровых технологий позволит повысить прозрачность миграционной 

системы и сократить административные издержки. 

46. Совершенствование региональной миграционной политики 

Важным направлением является развитие региональной миграционной политики, 

направленной на более равномерное распределение населения по территории страны. Для этого 

необходимо расширять программы добровольного переселения граждан в регионы с дефицитом 

трудовых ресурсов и демографическим спадом. Существенную роль играет создание новых 

рабочих мест, развитие социальной инфраструктуры и обеспечение доступным жильем 

переселенцев. Реализация данных мер позволит снизить дисбаланс регионального развития и 

повысить эффективность использования трудового потенциала страны. 

Предлагаемые меры: 

− предоставление жилищных субсидий;  

− поддержка занятости переселенцев;  

− развитие социальной инфраструктуры;  

− создание новых рабочих мест.  

Подобный подход соответствует международной практике регулирования миграционных 

процессов.  

46. Привлечение квалифицированных специалистов 

В условиях цифровой экономики особое значение приобретает привлечение 

высококвалифицированных кадров и талантливых специалистов из-за рубежа. Для достижения 

этой цели необходимо совершенствовать визовые процедуры, упрощать механизмы получения 

разрешений на работу и создавать благоприятные условия для профессиональной деятельности 

иностранных специалистов. Важным инструментом может стать реализация программ 

академической и научной мобильности, а также поддержка инновационных проектов. 

Привлечение квалифицированных кадров будет способствовать повышению 

конкурентоспособности национальной экономики и ускорению технологического развития 

страны. 

Основные инструменты: 

− упрощение визовых процедур;  

− развитие программ академической мобильности;  

− создание благоприятных условий для научной деятельности;  

− налоговые стимулы для высококвалифицированных специалистов.  

46. Совершенствование миграционного законодательства 

Эффективное регулирование миграционных процессов невозможно без постоянного 

совершенствования нормативно-правовой базы. Необходимо усилить меры по противодействию 

нелегальной миграции, обеспечить защиту прав трудовых мигрантов и повысить ответственность 

работодателей за соблюдение миграционного законодательства. Особое внимание следует 

уделить упрощению административных процедур для законопослушных мигрантов и развитию 

электронных сервисов в сфере миграционного регулирования. Совершенствование 

законодательства позволит повысить эффективность государственного контроля и обеспечить 

соблюдение национальных интересов в миграционной сфере. 
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Приоритетными направлениями являются: 

− борьба с нелегальной миграцией;  

− защита прав трудовых мигрантов;  

− совершенствование механизмов реадмиссии;  

− усиление межведомственного взаимодействия.  

46. Развитие международного сотрудничества 

В современных условиях регулирование миграционных процессов требует активного 

развития международного сотрудничества. Казахстану необходимо расширять взаимодействие с 

международными организациями, странами Центральной Азии, государствами СНГ и другими 

партнерами по вопросам миграционной политики. Важными направлениями сотрудничества 

являются обмен информацией, координация мер по противодействию нелегальной миграции и 

разработка совместных программ трудовой мобильности населения. Развитие международного 

партнерства позволит повысить эффективность управления миграционными потоками и 

укрепить миграционную безопасность государства 

Эффективное регулирование миграции невозможно без взаимодействия с международными 

организациями и странами-партнерами. Международная практика показывает, что развитие 

единой информационной системы, координация миграционной политики и обмен данными 

способствуют повышению эффективности управления миграцией.  

 
Рисунок  1 – Концептуальная модель совершенствования регулирования миграционных 

процессов 

 

Представленная концептуальная модель демонстрирует взаимосвязь ключевых 

направлений совершенствования государственного регулирования миграционных процессов в 

Казахстане. Центральное место в модели занимает государственное регулирование, которое 

реализуется через цифровизацию управления миграцией, совершенствование миграционного 

законодательства, развитие региональной миграционной политики и расширение 

международного сотрудничества. Комплексная реализация данных направлений позволяет 

повысить эффективность управления миграционными потоками, обеспечить прозрачность 

миграционных процедур и улучшить координацию деятельности государственных органов. В 

результате формируется более сбалансированный рынок труда, обеспечивается рациональное 

распределение трудовых ресурсов между регионами и создаются условия для устойчивого 

социально-экономического развития страны. Таким образом, предложенная модель отражает 

системный подход к совершенствованию миграционной политики и ориентирована на 

повышение эффективности управления человеческим капиталом в долгосрочной перспективе. 
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Заключение 

Миграционные процессы оказывают существенное влияние на демографическое развитие, 

рынок труда и экономическую безопасность Республики Казахстан. Современные условия 

требуют совершенствования существующих механизмов регулирования миграции с учетом 

цифровой трансформации экономики и глобальных миграционных тенденций. 

Проведенное исследование показало, что ключевыми направлениями совершенствования 

миграционной политики являются цифровизация управления миграцией, развитие региональных 

программ переселения, привлечение квалифицированных специалистов, совершенствование 

законодательства и расширение международного сотрудничества. Реализация предложенных мер 

позволит повысить эффективность государственного регулирования миграционных процессов, 

обеспечить рациональное распределение трудовых ресурсов и создать условия для устойчивого 

социально-экономического развития Казахстана. 
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КРОСС-КУЛЬТУРНЫЙ МЕНЕДЖМЕНТ КАК ФАКТОР УСПЕШНОЙ ИНТЕГРАЦИИ 

ЗЕЛЁНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В ПРОМЫШЛЕННОСТИ: УПРАВЛЕНИЕ 

МНОГОНАЦИОНАЛЬНЫМИ КОЛЛЕКТИВАМИ 

 

 

Шаймарданова А.Б., Куланова Д.А. 

 

В статье исследуется влияние кросс-культурного менеджмента на эффективность 

внедрения зелёных технологий в промышленности в условиях глобализации и усиления ESG-

требований. Актуальность работы обусловлена ростом международных проектов и 

формированием многонациональных коллективов, требующих адаптации управленческих 

подходов с учётом культурных различий. Целью исследования является разработка и 

обоснование модели управления многонациональными командами, способствующей успешной 

реализации экологических инициатив. 

В работе применены методы системного и сравнительного анализа, а также PESTEL- и 

SWOT-анализ, кейс-метод и экспертные оценки. На основе проведённого анализа разработана 

концептуальная модель, интегрирующая культурные, экологические и управленческие 

компоненты. Установлено, что уровень кросс-культурной компетентности менеджеров 

напрямую влияет на эффективность ESG-проектов, снижает конфликтность и повышает 

вовлечённость персонала. 

Практическая значимость исследования заключается в возможности применения 

предложенных подходов для повышения конкурентоспособности предприятий, улучшения 

экологических показателей и развития устойчивых управленческих практик.  

Научная новизна исследования заключается в комплексном обосновании взаимосвязи 

между кросс-культурным управлением и эффективностью внедрения зелёных технологий в 

промышленности. В работе впервые предложена концептуальная модель управления 

многонациональными коллективами в условиях ESG-трансформации, интегрирующая 

культурные, управленческие и экологические аспекты. Выявлено влияние культурных факторов 

на формирование экологического поведения сотрудников и их вовлечённость в реализацию 

устойчивых инициатив. Доказано, что уровень межкультурной компетентности менеджмента 

напрямую влияет на успешность внедрения зелёных технологий. Особое значение имеет 

адаптация международного опыта к условиям промышленного сектора Казахстана с учётом его 

институциональных и культурных особенностей. Полученные результаты расширяют 

теоретические подходы к кросс-культурному менеджменту и формируют основу для повышения 

конкурентоспособности предприятий в условиях устойчивого развития. 

Современная промышленность развивается в условиях усиления экологических 

требований, ужесточения международных стандартов и роста глобальной конкуренции. В этих 

условиях внедрение зелёных технологий становится не только инструментом снижения 

негативного воздействия на окружающую среду, но и важным фактором формирования 

устойчивых конкурентных преимуществ предприятий. Одновременно с этим усиливается 

международная интеграция бизнеса, что приводит к формированию транснациональных 

производственных цепочек и многонациональных коллективов. 

В таких командах взаимодействуют представители различных культур, обладающие 

отличающимися ценностными установками, моделями поведения и подходами к управлению. 

Эти различия могут как стимулировать инновации и креативность, так и создавать 

коммуникационные барьеры, конфликты и сопротивление изменениям, особенно в процессе 

внедрения экологических инициатив. В условиях реализации ESG-стратегий возрастает 

значимость человеческого фактора и качества управления многонациональными командами. 

Таким образом, кросс-культурный менеджмент становится важным инструментом 

повышения эффективности внедрения зелёных технологий в промышленности. Необходимость 
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разработки научно обоснованных подходов к управлению многонациональными коллективами в 

условиях устойчивого развития определяет актуальность данного исследования. 

Методологическая основа исследования базируется на междисциплинарном подходе, 

объединяющем теории кросс-культурного менеджмента, устойчивого развития и промышленной 

экономики. В работе применён системный анализ, позволяющий рассмотреть взаимосвязь 

культурных факторов и эффективности внедрения зелёных технологий как единую целостную 

систему. 

Сравнительный анализ использован для сопоставления различных культурных моделей 

управления и выявления их влияния на организационные процессы в многонациональных 

командах. Для оценки внешней среды внедрения зелёных технологий применён PESTEL-анализ, 

позволяющий учитывать политические, экономические, социальные, технологические, 

экологические и правовые факторы. 

SWOT-анализ позволил выявить сильные и слабые стороны кросс-культурного 

взаимодействия, а также определить возможности и угрозы в процессе реализации ESG-

инициатив. Важное место в исследовании занимает кейс-метод, основанный на анализе практики 

международных компаний, что обеспечивает прикладную направленность работы. 

Дополнительно использован метод экспертных оценок, направленный на выявление 

ключевых факторов успеха управления многонациональными коллективами в условиях 

внедрения зелёных технологий. Применение комплекса указанных методов позволило 

обеспечить достоверность результатов исследования и сформировать практико-ориентированные 

рекомендации для промышленного сектора. 

Глобальные тенденции развития промышленности свидетельствуют о существенном 

усилении роли устойчивого развития и экологической ответственности в формировании 

конкурентных преимуществ компаний. В последние годы наблюдается устойчивый рост 

международных проектов, в рамках которых предприятия разных стран объединяют ресурсы для 

реализации инновационных решений. Одновременно усиливаются ESG-требования, что 

обусловлено как государственным регулированием, так и давлением со стороны инвесторов и 

общества. В результате зелёные технологии постепенно переходят из категории конкурентного 

преимущества в категорию обязательного стандарта функционирования промышленности. 

В этих условиях значительно возрастает доля многонациональных команд, что связано с 

глобализацией производственных процессов и развитием транснациональных корпораций. 

Однако культурное разнообразие, являясь источником инноваций, одновременно становится 

фактором управленческой сложности. Различия в ценностях, подходах к принятию решений и 

восприятии экологических инициатив могут оказывать как положительное, так и негативное 

влияние на эффективность внедрения зелёных технологий. 

Показательным является опыт Shell, которая реализует проекты в более чем 70 странах. 

Компания активно внедряет зелёную энергетику и технологии снижения выбросов CO₂. 

Ключевым фактором успеха выступает способность управлять мультикультурными командами и 

адаптировать ESG-стратегии под региональные особенности. Это позволяет учитывать 

локальные экологические требования и культурные особенности сотрудников. В результате 

компания демонстрирует высокую эффективность реализации устойчивых проектов. Таким 

образом, можно сделать вывод, что кросс-культурный менеджмент является важнейшим 

элементом глобальной ESG-стратегии. 

Не менее значимым является опыт Siemens, которая активно внедряет зелёные технологии 

и цифровые решения в промышленности. Компания работает с распределёнными командами, 

включающими специалистов из Европы, Азии и США. При этом используется гибридный 

подход к управлению, сочетающий единые корпоративные стандарты и локальную адаптацию. 

Такой подход позволяет учитывать культурные различия и одновременно сохранять 

стратегическое единство. В результате достигается ускорение инновационных процессов и 

снижение экологического воздействия производства. Это подтверждает, что гибкая кросс-

культурная модель управления способствует повышению эффективности. 
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Особый интерес представляет кейс Tesla, демонстрирующий влияние культурной 

адаптации на глобальный успех. Компания, развивая производство электромобилей, активно 

выходит на международные рынки, включая Китай. При этом различия в управленческих 

подходах между США и Китаем требуют адаптации бизнес-модели. Tesla успешно учитывает 

данные различия, что позволяет ей сохранять высокие темпы роста и инновационную 

активность. Это подтверждает, что культурная адаптация является важным источником 

конкурентных преимуществ. 

Несмотря на положительные примеры, внедрение зелёных технологий в 

многонациональных коллективах сопровождается рядом серьёзных вызовов. К ним относятся 

культурные различия в восприятии экологических инициатив, которые могут замедлять процесс 

внедрения. Существенную роль играют различия в управленческих стилях, например, между 

иерархическими и демократическими моделями. Дополнительным барьером являются 

коммуникационные трудности, возникающие из-за языковых и культурных различий. Также 

часто наблюдается сопротивление изменениям, особенно в организациях с низким уровнем 

инновационной культуры. 

Анализ культурных особенностей различных регионов показывает, что они напрямую 

влияют на реализацию ESG-инициатив. В США преобладает индивидуализм и ориентация на 

инновации, что способствует быстрому внедрению новых технологий. В странах ЕС акцент 

делается на социальной ответственности и соблюдении экологических стандартов, что 

формирует высокий уровень ESG-требований. В Китае коллективизм и иерархичность 

обеспечивают высокую скорость реализации управленческих решений. В странах Центральной 

Азии, включая Казахстан, преобладает иерархичность и адаптивность, что требует более гибкого 

подхода к управлению. 

 

Таблица 1 – Культурные различия и влияние на экологические инициативы 

Регион Особенности культуры Влияние на ESG 

США 
Индивидуализм, 

инновационность 
Быстрое внедрение 

ЕС Социальная ответственность Высокие стандарты ESG 

Китай Коллективизм, иерархия 
Быстрая реализация 

решений 

Центральная Азия 
Иерархичность, 

адаптивность 

Требует адаптации 

управления 

 

Ситуация в Казахстане характеризуется активным внедрением зелёных технологий в 

промышленности, особенно в энергетическом и сырьевом секторах. Наблюдается рост 

международных партнёрств, что усиливает необходимость эффективного кросс-культурного 

управления. Однако уровень развития данных компетенций остаётся ограниченным, что снижает 

эффективность взаимодействия в многонациональных командах. Также отмечается 

недостаточная подготовка специалистов в области кросс-культурного менеджмента. 

В этих условиях возникает необходимость разработки новых управленческих подходов, 

учитывающих как культурные, так и экологические аспекты. Эффективное управление 

многонациональными коллективами становится ключевым фактором успешной реализации 

зелёных технологий. Таким образом, интеграция кросс-культурного менеджмента в систему 

управления промышленными предприятиями является необходимым условием их устойчивого 

развития и повышения конкурентоспособности. 

Проблематика данного исследования обусловлена возрастающей сложностью управления 

многонациональными коллективами в условиях внедрения зелёных технологий и усиления ESG-

требований. Одной из ключевых проблем является недостаточный уровень кросс-культурных 

компетенций менеджеров, что ограничивает их способность эффективно взаимодействовать с 

представителями различных культур. Это приводит к снижению качества управленческих 

решений и затрудняет реализацию экологических инициатив. 
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Существенное влияние оказывает различие в экологическом сознании сотрудников, 

обусловленное национальными и культурными особенностями. В одних культурах вопросы 

устойчивого развития воспринимаются как приоритетные, в других — как второстепенные, что 

создает неоднородность в отношении к ESG-политике компании. 

Дополнительной проблемой является слабая интеграция ESG-подходов в систему 

управления персоналом. Во многих организациях экологические инициативы реализуются 

отдельно от HR-стратегии, что снижает их эффективность и устойчивость. Отсутствие единой 

системы управления приводит к разрыву между стратегическими целями и практической 

реализацией. 

Значительные трудности возникают в процессе взаимодействия многонациональных 

команд, где различия в ценностях, стилях коммуникации и управленческих подходах могут 

провоцировать конфликты. Эти конфликты, в свою очередь, снижают уровень доверия и 

замедляют процессы внедрения инноваций. 

Низкая эффективность коммуникаций также является важным ограничивающим фактором. 

Языковые барьеры, различия в деловой культуре и недостаточная цифровизация 

коммуникационных процессов приводят к искажению информации и снижению координации 

действий. 

В совокупности указанные проблемы формируют комплексный барьер для успешной 

интеграции зелёных технологий в промышленности. Их преодоление требует разработки новых 

подходов к управлению персоналом, основанных на принципах кросс-культурного менеджмента 

и устойчивого развития. 

Результаты проведённого исследования показали, что эффективность внедрения зелёных 

технологий в промышленности во многом определяется качеством управления 

многонациональными коллективами. В ходе анализа была разработана концептуальная модель 

управления, основанная на интеграции кросс-культурных, экологических и управленческих 

факторов. Данная модель позволяет учитывать культурные особенности сотрудников и 

адаптировать управленческие подходы к различным национальным контекстам. 

 
Рисунок 1 – Модель управления многонациональными коллективами 

 

В рамках модели выделен культурный компонент, включающий развитие межкультурной 

компетентности, обучение сотрудников и формирование толерантной организационной среды. 

Установлено, что высокий уровень кросс-культурной компетентности менеджеров способствует 

снижению конфликтов и повышению эффективности взаимодействия в команде. Это, в свою 

очередь, положительно влияет на реализацию экологических проектов. 

Экологический компонент модели направлен на формирование экологического сознания 

сотрудников и интеграцию ESG-ценностей в корпоративную культуру. В ходе исследования 

выявлено, что вовлечённость персонала в экологические инициативы возрастает при наличии 

чёткой системы мотивации и коммуникации. Это обеспечивает более устойчивое внедрение 

зелёных технологий. 

Управленческий компонент включает внедрение адаптивного лидерства, цифровых 

коммуникационных инструментов и гибких организационных структур. Установлено, что 
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использование современных цифровых платформ способствует улучшению координации 

действий и снижению информационных барьеров. Это особенно важно для распределённых 

многонациональных команд. 

Кроме того, результаты исследования показали, что интеграция HR-стратегии с ESG-

подходами повышает общую эффективность управления персоналом. Компании, использующие 

комплексный подход, демонстрируют более высокие показатели производительности и 

устойчивости. 

Выявлено, что важным фактором успеха является способность организации адаптировать 

международный опыт с учётом локальных культурных особенностей. Это позволяет повысить 

гибкость управления и снизить риски при реализации международных проектов. 

Практическое применение разработанной модели способствует снижению уровня 

конфликтов, повышению вовлечённости сотрудников и ускорению внедрения инноваций. Также 

отмечается улучшение экологических показателей предприятий и повышение их 

конкурентоспособности. 

Таким образом, результаты исследования подтверждают, что кросс-культурный 

менеджмент является ключевым фактором успешной интеграции зелёных технологий. 

Разработанная модель может быть использована как инструмент стратегического управления в 

условиях глобализации и устойчивого развития. 

 
Рисунок 2 – Влияние кросс-культурного управления на эффективность ESG-проектов 

 

Анализ рисунка 2 показывает наличие чёткой положительной зависимости между уровнем 

кросс-культурного управления и эффективностью реализации ESG-проектов. При низком уровне 

управления эффективность составляет лишь 40%, что свидетельствует о значительных барьерах, 

связанных с коммуникацией и культурными различиями. Переход к среднему уровню кросс-

культурной компетентности обеспечивает рост эффективности до 65%, что отражает улучшение 

координации и взаимодействия в командах. 

Наиболее высокие результаты достигаются при развитом кросс-культурном управлении, 

где эффективность ESG-проектов достигает 85%. Это подтверждает, что учет культурных 

особенностей, развитие межкультурных навыков и адаптация управленческих подходов 

являются критическими факторами успеха. Таким образом, кросс-культурный менеджмент 

выступает не только вспомогательным, но и стратегическим инструментом повышения 

результативности устойчивых инициатив. 

Практическая значимость исследования заключается в разработке прикладных подходов к 

управлению многонациональными коллективами в условиях внедрения зелёных технологий и 

реализации ESG-стратегий. Предложенная модель кросс-культурного менеджмента может быть 

использована промышленными предприятиями для повышения эффективности взаимодействия 

сотрудников разных культур и снижения управленческих рисков. Внедрение данных подходов 

позволяет организациям адаптировать экологические инициативы с учётом культурных 

особенностей персонала, что значительно повышает их результативность. 

Одним из ключевых практических эффектов является снижение уровня конфликтов в 

многонациональных командах за счёт развития межкультурной компетентности и улучшения 

коммуникаций. Это способствует ускорению процессов принятия решений и повышению 

согласованности действий сотрудников. Кроме того, внедрение модели позволяет повысить 
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вовлечённость персонала в реализацию экологических проектов, что напрямую влияет на 

достижение целей устойчивого развития. 

Практическая значимость также проявляется в повышении эффективности внедрения 

зелёных технологий за счёт формирования экологически ориентированной корпоративной 

культуры. Организации получают возможность более гибко реагировать на изменения внешней 

среды и требования международных стандартов. В результате повышается 

конкурентоспособность предприятий на глобальных рынках. 

Дополнительно отмечается снижение затрат, связанных с неэффективным управлением и 

коммуникационными барьерами, а также рост производительности труда. Внедрение цифровых 

инструментов управления и коммуникации усиливает координацию работы распределённых 

команд. 

Для Казахстана особую значимость представляет возможность адаптации международного 

опыта с учётом национальных и культурных особенностей. Это создаёт условия для подготовки 

специалистов нового поколения, обладающих кросс-культурными и экологическими 

компетенциями. В целом практическая реализация результатов исследования обеспечивает 

комплексный эффект — экономический, экологический и социальный, способствуя устойчивому 

развитию промышленности. 

 
Рисунок 3 – Влияние многонациональных команд на инновационность 

 

Анализ рисунка 3 демонстрирует чёткую зависимость между степенью 

интернационализации команды и уровнем инновационности. В однородных коллективах 

показатель инноваций составляет около 50%, что указывает на ограниченность идей и подходов. 

При частичном включении международного состава уровень инновационности возрастает до 

70%, что связано с появлением новых взглядов и обменом опытом. 

Наиболее высокий показатель (90%) наблюдается в многонациональных командах, где 

разнообразие культур, знаний и управленческих подходов стимулирует генерацию 

инновационных решений. Это подтверждает, что культурное разнообразие выступает важным 

драйвером креативности и технологического развития. Таким образом, формирование 

многонациональных команд является эффективным инструментом повышения инновационного 

потенциала организации. 

Проведённое исследование подтвердило, что кросс-культурный менеджмент является 

ключевым фактором успешной интеграции зелёных технологий в промышленности. 

Установлено, что эффективное управление многонациональными коллективами способствует 

снижению коммуникационных барьеров, минимизации конфликтов и повышению 

согласованности действий сотрудников. Разработанная модель управления, основанная на 

взаимодействии культурного, экологического и управленческого компонентов, позволяет 

повысить результативность ESG-проектов и обеспечить устойчивое развитие предприятий. 

Анализ показал, что уровень кросс-культурного управления напрямую влияет на 

эффективность внедрения зелёных технологий, а культурное разнообразие выступает драйвером 

инноваций. Особое значение имеет адаптация международного опыта к условиям Казахстана, где 

сохраняется необходимость развития соответствующих компетенций. 

Таким образом, внедрение кросс-культурных подходов в систему управления персоналом 

позволяет организациям повысить свою конкурентоспособность, адаптивность и устойчивость в 

условиях глобальных экологических и экономических вызовов. 
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УПРАВЛЕНИЕ ПЕРСОНАЛОМ В УСЛОВИЯХ УДАЛЁННОЙ И ГИБРИДНОЙ РАБОТЫ 

КАК ФАКТОР УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ И ИНТЕГРАЦИИ ЗЕЛЁНЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ В ПРОМЫШЛЕННОСТИ 

 

 

Оспанов К., Куланова Д.А. 

 

В условиях глобального перехода к устойчивому развитию и реализации принципов ESG 

(Environmental, Social, Governance) особую значимость приобретает трансформация системы 

управления персоналом. Развитие удалённых и гибридных форм занятости, ускоренное 

цифровизацией и последствиями пандемии COVID-19, оказывает существенное влияние на 

экологическую нагрузку промышленного сектора, что и показывает актуальность данной темы. 

Сокращение транспортных перемещений сотрудников, оптимизация использования 

офисных ресурсов, внедрение цифровых платформ управления — всё это напрямую связано с 

внедрением зелёных технологий. В этой связи управление персоналом становится не только 

инструментом повышения эффективности труда, но и важным элементом экологической 

безопасности и устойчивого промышленного развития. 

Научная новизна исследования заключается в обосновании роли управления персоналом в 

условиях удалённой и гибридной работы как инструмента интеграции зелёных технологий в 

промышленности. В отличие от традиционных подходов, HR-менеджмент рассматривается не 

только как функция повышения эффективности труда, но и как механизм снижения 

экологической нагрузки предприятий. В работе впервые установлена взаимосвязь между 

гибридной занятостью, сокращением углеродного следа и оптимизацией ресурсопотребления. 

Разработана концептуальная модель Green HRM, интегрирующая экологические, социальные и 

управленческие аспекты устойчивого развития. Особое внимание уделено адаптации данных 

подходов к условиям промышленного сектора Казахстана. Полученные результаты формируют 

новое направление исследований на стыке HR-менеджмента, ESG-трансформации и 

промышленной экономики.  

Современный этап развития промышленности характеризуется активным внедрением 

инновационных технологий, направленных на снижение экологической нагрузки и повышение 

устойчивости производственных систем. Важную роль в этом процессе играет человеческий 

капитал. 

Переход к удалённой и гибридной работе изменяет традиционные подходы к управлению 

персоналом, формируя новые требования к организации труда, коммуникациям и контролю 

эффективности. Одновременно усиливается влияние HR-политик на экологические показатели 

предприятий. 

Таким образом, возникает необходимость комплексного исследования управления 

персоналом как инструмента интеграции зелёных технологий в промышленности. 

Методология исследования основана на междисциплинарном подходе, объединяющем 

инструменты управления персоналом, теории устойчивого развития и промышленной 

экономики. В работе применён системный анализ для выявления взаимосвязей между HR-

политикой, гибридными форматами занятости и экологическими показателями предприятий. 

Сравнительный анализ использован для сопоставления традиционных и гибридных моделей 

организации труда с точки зрения их экономической и экологической эффективности. 

Экономико-статистические методы позволили оценить влияние удалённой работы на снижение 

издержек и углеродного следа компаний. Для выявления внутренних и внешних факторов 

развития применён SWOT-анализ, а также элементы PESTEL-анализа в контексте цифровизации 

и ESG-трансформации промышленности. В исследовании использован кейс-метод на основе 

анализа международного опыта (США, ЕС, Китай) внедрения гибридной занятости и зелёных 

технологий. Также применён метод экспертных оценок для определения ключевых барьеров и 

перспектив развития Green HRM в условиях Казахстана. Информационной базой исследования 
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послужили данные международных организаций, аналитические отчёты консалтинговых 

компаний и нормативно-правовые документы Республики Казахстан. Такой комплексный подход 

обеспечил достоверность результатов и позволил сформировать практико-ориентированные 

рекомендации для промышленного сектора.  

Глобальные тенденции в сфере управления персоналом и устойчивого развития 

демонстрируют устойчивый переход к гибридным и удалённым форматам занятости, 

обусловленный цифровизацией экономики и необходимостью повышения экологической 

эффективности бизнеса. По оценкам международных аналитических агентств, более 60% 

компаний в развитых странах внедрили гибридные модели работы, что позволило существенно 

сократить эксплуатационные расходы и снизить нагрузку на окружающую среду. Одновременно 

усиливается интеграция принципов ESG в корпоративные стратегии, где особое внимание 

уделяется снижению углеродного следа и рациональному использованию ресурсов. В этом 

контексте удалённая работа становится не только инструментом организационной гибкости, но и 

важным фактором экологической трансформации (рисунок 1). 

 
Рисунок 1 – Динамика внедрения гибридной занятости в мире (2018–2025 гг.), % компаний 

 

Сокращение ежедневных транспортных перемещений сотрудников приводит к снижению 

выбросов CO₂, что особенно актуально для крупных промышленных регионов. Кроме того, 

цифровизация HR-процессов способствует внедрению безбумажных технологий и оптимизации 

бизнес-процессов. Международный опыт показывает, что компании, активно внедряющие 

гибридную занятость, достигают более высоких показателей устойчивого развития и 

инвестиционной привлекательности. Таким образом, формируется новая парадигма управления, 

в которой человеческий капитал рассматривается как ключевой элемент «зелёной» 

трансформации экономики. 

В Казахстане данные процессы находятся на стадии активного формирования и адаптации. 

Гибридные формы занятости получили наибольшее распространение в сфере услуг, финансовом 

секторе и IT-индустрии, тогда как промышленный сектор демонстрирует более сдержанную 

динамику. Это связано с технологическими особенностями производства, требующими 

физического присутствия работников, а также с недостаточным уровнем цифровизации 

предприятий. Тем не менее, наблюдается постепенное внедрение дистанционных форм работы 

для административного и управленческого персонала. 

 
Рисунок 2 – Сравнение уровня внедрения гибридной занятости: мир vs Казахстан, % 
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Государственная политика Казахстана в области «зелёной экономики» и цифровизации 

создаёт благоприятные условия для трансформации системы управления персоналом. Реализация 

концепции перехода к «зелёной экономике» стимулирует предприятия к снижению 

экологической нагрузки и внедрению инновационных решений. Однако сохраняются такие 

проблемы, как ограниченность цифровой инфраструктуры, недостаток компетенций в области 

ESG и сопротивление организационным изменениям. 

Влияние гибридной занятости на развитие зелёной экономики проявляется через снижение 

энергопотребления, уменьшение использования офисных ресурсов и сокращение выбросов 

загрязняющих веществ. Кроме того, формируется новая корпоративная культура, 

ориентированная на устойчивое потребление и экологическую ответственность. В долгосрочной 

перспективе это способствует повышению конкурентоспособности предприятий и их 

соответствию международным экологическим стандартам.  

 

Таблица 1 – Влияние гибридной занятости на ключевые показатели предприятий 

Показатель Традиционная модель Гибридная модель 

Операционные затраты Высокие Сниженные 

Производительность Средняя Повышенная 

Углеродный след Высокий Сниженный 

Использование ресурсов Неэффективное Оптимизированное 

 

Таким образом, интеграция гибридных моделей работы в систему управления персоналом 

становится важным направлением развития «зелёной» промышленности как на глобальном 

уровне, так и в Казахстане. 

Проблематика исследования обусловлена тем, что в промышленном секторе отсутствует 

системная интеграция управления персоналом с принципами устойчивого развития и зелёной 

экономики. Несмотря на распространение гибридной занятости, большинство предприятий 

рассматривают её исключительно как инструмент повышения организационной гибкости, а не 

как фактор экологической эффективности. Это приводит к недоиспользованию потенциала HR-

менеджмента в снижении углеродного следа и оптимизации ресурсопотребления. Существенной 

проблемой является также низкий уровень цифровизации HR-процессов, особенно в 

промышленности Казахстана. Отсутствие современных HRM-систем ограничивает возможности 

удалённого управления персоналом и мониторинга эффективности труда. 

Дополнительным барьером выступает сопротивление изменениям со стороны 

управленческого персонала и сотрудников, обусловленное недостаточной цифровой 

грамотностью и отсутствием соответствующих компетенций. Не менее важной проблемой 

является слабая интеграция ESG-принципов в корпоративные стратегии предприятий. В 

большинстве случаев экологические инициативы реализуются изолированно, без учёта кадровой 

политики. Также наблюдается недостаток методических подходов к оценке эффективности 

гибридной занятости с точки зрения экологических и экономических показателей. Отсутствие 

единых критериев и KPI затрудняет принятие управленческих решений. 

 
Рисунок 3 – Ключевые барьеры внедрения гибридной занятости в промышленности 
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В рамках исследования был разработан поэтапный процесс анализа данной проблематики. 

На первом этапе проведён обзор научной литературы и международного опыта в области 

гибридной занятости и зелёной экономики. Это позволило выявить ключевые тенденции и 

определить существующие научные пробелы. На втором этапе осуществлён сравнительный 

анализ традиционных и гибридных моделей управления персоналом. Особое внимание уделялось 

их влиянию на затраты, производительность и экологические показатели. 

На третьем этапе проведён анализ текущего состояния промышленного сектора Казахстана 

с точки зрения внедрения гибридной занятости. Использованы данные статистики, 

аналитических отчётов и нормативных документов. На четвёртом этапе применён SWOT-анализ 

для выявления сильных и слабых сторон, возможностей и угроз внедрения гибридной модели. 

Это позволило систематизировать факторы, влияющие на эффективность HR-управления. 

На пятом этапе использован кейс-метод с анализом практик международных компаний, 

внедряющих зелёные технологии и гибридную занятость. Это дало возможность определить 

наиболее эффективные инструменты и подходы. На шестом этапе проведена экспертная оценка 

перспектив внедрения Green HRM в условиях Казахстана. Были определены ключевые барьеры и 

направления развития. 

 

Таблица 2 – Основные проблемы внедрения Green HRM в промышленности 

Проблема Проявление Последствия 

Низкая цифровизация Отсутствие HRM-систем Снижение эффективности 

Сопротивление изменениям Низкая вовлечённость Замедление трансформации 

Отсутствие ESG-интеграции Разрозненные инициативы Низкий экологический эффект 

Недостаток компетенций Отсутствие обучения Ошибки внедрения 

 

Заключительным этапом стало формирование концептуальной модели управления 

персоналом, интегрированной с принципами устойчивого развития. Данная модель учитывает 

экологические, социальные и управленческие аспекты деятельности предприятия. В результате 

исследования сформированы практические рекомендации для промышленного сектора, 

направленные на повышение эффективности и экологической устойчивости. Таким образом, 

проведённый процесс исследования позволил комплексно рассмотреть проблему и предложить 

научно обоснованные решения. 

 Результаты проведённого исследования показали, что управление персоналом в условиях 

удалённой и гибридной работы может выступать эффективным инструментом интеграции 

зелёных технологий в промышленности. Установлено, что внедрение гибридных моделей 

занятости способствует снижению операционных затрат предприятий за счёт оптимизации 

офисной инфраструктуры и сокращения расходов на энергоресурсы. Выявлено, что уменьшение 

транспортной активности сотрудников приводит к снижению углеродного следа, что напрямую 

влияет на экологические показатели предприятий. 

В ходе исследования доказано, что цифровизация HR-процессов (внедрение HRM-систем, 

облачных платформ и электронного документооборота) способствует переходу к безбумажным 

технологиям и повышению прозрачности управления. Также установлено, что гибридная 

занятость положительно влияет на удовлетворённость сотрудников и баланс между работой и 

личной жизнью, что отражается на росте производительности труда. 

Разработанная концептуальная модель Green HRM показала свою применимость для 

промышленного сектора, учитывая специфику сочетания производственного и 

административного труда. В рамках модели выделены ключевые направления: экологизация 

рабочих процессов, развитие цифровых компетенций персонала и внедрение ESG-

ориентированных KPI.  
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Рисунок 4 – Концептуальная модель Green HRM в промышленности 

 

Кроме того, результаты исследования выявили, что предприятия, интегрирующие HR-

стратегию с принципами устойчивого развития, обладают более высокой инвестиционной 

привлекательностью и конкурентоспособностью. Установлено, что адаптация международного 

опыта в условиях Казахстана возможна при условии развития цифровой инфраструктуры и 

повышения уровня квалификации персонала. 

 
Рисунок 5 – Влияние гибридной занятости на ESG-показатели компании 

 

Также определено, что ключевыми факторами успешного внедрения гибридной занятости 

являются поддержка со стороны руководства, наличие цифровых инструментов и формирование 

экологической корпоративной культуры. В ходе исследования предложены практические 

рекомендации по внедрению гибридных моделей работы с учётом ESG-требований. 

Таким образом, полученные результаты подтверждают, что интеграция управления 

персоналом и зелёных технологий обеспечивает комплексный эффект — экономический, 

социальный и экологический. Это позволяет рассматривать HR-менеджмент как стратегический 

инструмент устойчивого развития промышленного предприятия. 

Практические результаты исследования заключаются в формировании прикладных 

инструментов для внедрения гибридной занятости с учётом принципов устойчивого развития. 

Внедрение предложенной модели Green HRM позволит промышленным предприятиям снизить 

операционные затраты за счёт оптимизации офисных площадей и энергопотребления. 

Организации смогут уменьшить углеродный след благодаря сокращению транспортных 

перемещений сотрудников и переходу к цифровым форматам работы. Практическая реализация 

E – Экология  

 • Снижение выбросов  

• Энергосбережение  

 • Paperless-процессы 

S – Социальная сфера 

• Комфорт 

• Баланс work 

• Вовлечённость 

G – Управление  

• Цифровизация 

• HRM-системы 

• KPI и контроль 

HR-УПРАВЛЕНИЕ 

(центр модели) 

• Гибридная 

занятость 

• ESG-интеграция 
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цифровых HR-инструментов обеспечит повышение прозрачности управления персоналом и 

эффективности контроля выполнения задач. 

Ключевые практические эффекты выражаются в достижении следующих результатов: 

• снижение операционных затрат на 10–25%; 

• рост производительности труда на 5–15%; 

• уменьшение углеродного следа; 

• повышение инвестиционной привлекательности компании. 

Кроме того, предприятия получат возможность внедрения ESG-ориентированных KPI, что 

повысит качество стратегического управления и инвестиционную привлекательность. Развитие 

цифровых и экологических компетенций сотрудников приведёт к формированию устойчивой 

корпоративной культуры. В результате повысится уровень вовлечённости персонала и его 

удовлетворённость условиями труда. Предложенные рекомендации позволят минимизировать 

риски сопротивления изменениям и ускорить процесс адаптации к гибридной модели работы. 

Также практическая значимость заключается в возможности применения разработанных 

подходов в условиях промышленного сектора Казахстана с учётом его специфики. В целом 

внедрение результатов исследования обеспечит комплексный эффект — экономическую 

эффективность, экологическую устойчивость и социальную стабильность предприятия. 

В заключение следует отметить, что управление персоналом в условиях удалённой и 

гибридной работы становится важным инструментом интеграции зелёных технологий в 

промышленности. Проведённое исследование подтвердило наличие взаимосвязи между HR-

политикой, уровнем цифровизации и экологическими показателями предприятий. Разработанная 

концептуальная модель Green HRM позволяет эффективно объединить экономические, 

экологические и социальные аспекты устойчивого развития. Полученные результаты 

демонстрируют, что внедрение гибридных форм занятости способствует снижению затрат, росту 

производительности и уменьшению углеродного следа. Особую значимость имеет адаптация 

данных подходов к условиям промышленного сектора Казахстана. В целом исследование 

подтверждает, что современный HR-менеджмент может выступать стратегическим фактором 

повышения конкурентоспособности и устойчивости предприятий.  

 

Список литературы  

1. Porter M.E., Kramer M.R. Creating Shared Value // Harvard Business Review. – 2011. – №1.  

2. World Economic Forum. The Future of Jobs Report 2023. – Geneva, 2023.  

3. OECD. Teleworking in the COVID-19 pandemic: Trends and prospects. – Paris, 2021.  

4. International Labour Organization. Working from home: From invisibility to decent work. – 

Geneva, 2020.  

5. Deloitte. Global Human Capital Trends 2024. – London, 2024.  

6. McKinsey & Company. The future of work after COVID-19. – 2022.  

7. PwC. ESG and workforce transformation report. – 2023.  

8. Каплан Р., Нортон Д. Сбалансированная система показателей. – М.: Олимп-Бизнес, 

2020.  

9. Глазьев С.Ю. Стратегия устойчивого развития экономики. – М.: Экономика, 2021.  

10. Назарбаев Н.А. Стратегия «Казахстан-2050». – Астана, 2012.  

11. Министерство экологии РК. Концепция перехода к «зелёной экономике». – Астана, 

2023.  

12. Иванова Т.В. Управление персоналом в цифровой экономике. – М.: Юрайт, 2022.  

13. Castells M. The Rise of the Network Society. – Oxford, 2010.  

14. Brynjolfsson E., McAfee A. The Second Machine Age. – NY, 2016.  

15. CIPD. Hybrid working practices report. – London, 2023.  

 

 

 

 



Международный научный журнал АКАДЕМИК                                                                       № 1 (308) 2026 г. 

 

106 
 

 

КОНЦЕРТТІК ҰЙЫМДАРДЫ ДАМЫТУҒА БАҒЫТТАЛҒАН МЕМЛЕКЕТТІК 

ТЕТІКТЕРДІ ЖЕТІЛДІРУ 

 

 

Бекболат Арыстанбеков  

ҚР Президентінің жанындағы Мемлекеттік басқару академиясының магистранты  

 

Аңдатпа Мақалада қазіргі заманғы экономикалық транформациялар мен креативті 

индустриялардың даму контексінде Қазақстан Республикасындағы концерттік ұйымдарды 

мемлекеттік реттеу мен қолдаудың тетіктері кешенді түрде зерттелген. Мәдениет саласының тек 

әлеуметтік-рухани феномен емес, сонымен бірге ұлттық бәсекеге қабілеттілікті арттырушы 

стратегиялық және экономикалық фактор екендігі негізделген. Ұлттық статистика бюросы мен 

ҚР Мәдениет және ақпарат министрлігінің соңғы бес жылдағы (2020–2024 жж.) ресми 

мәліметтері негізінде саланың қаржылық-институционалдық динамикасына талдау жасалған. 

Астана қаласының ірі мемлекеттік концерттік ұйымдарының («Astana Opera», «Қазақконцерт», 

Мемлекеттік академиялық филармония) тәжірибесі мысалында мемлекеттік басқарудың жүйелі 

проблемалары (бюджеттік детерминизм, фандрайзинг пен МЖӘ институттарының әлсіздігі, 

өңірлік инфрақұрылымдық диспропорциялар) айқындалды. Сондай-ақ, Франция, Германия және 

Оңтүстік Корея елдерінің мәдени саясат үлгілеріне салыстырмалы талдау жүргізіліп, отандық 

тәжірибеге имплементациялау мүмкіндіктері қаралды. Зерттеу нәтижесінде концерттік 

ұйымдардың тиімділігін арттыруға бағытталған 6 негізгі мемлекеттік тетік (гранттық 

қаржыландыру, салықтық преференциялар, кешенді KPI, цифрлық экостистема, гастрольдік 

менеджмент, кадрлық модернизация) ұсынылды. 

Түйін сөздер: концерттік ұйымдар, мемлекеттік реттеу, мәдени саясат, креативті 

экономика, мемлекеттік-жекешелік әріптестік, фандрайзинг, KPI, цифрландыру. 

Кіріспе (Introduction) 

Постиндустриалды қоғам мен білім экономикасының қалыптасу кезеңінде мәдениет және 

өнер саласы мемлекеттің әлеуметтік-экономикалық дамуының ажырамас бөлігіне айналды. 

Креативті индустриялардың, соның ішінде музыкалық және орындаушылық өнердің дамуы елдің 

ішкі жалпы өніміне (ІЖӨ) мультипликативті әсер етіп, инновациялық белсенділікті 

ынталандырады, жаңа жұмыс орындарын ашады және оқиғалық туризмнің тартымдылығын 

арттырады. Осы орайда, концерттік ұйымдар (филармониялар, концерттік бірлестіктер, 

академиялық театрлар) ұлттық мәдени кодты сақтау мен жаңғыртудың және заманауи 

шығармашылық кеңістікті қалыптастырудың негізгі субъектісі ретінде әрекет етеді. 

Қазақстан Республикасында соңғы жылдары мәдениет саласын мемлекеттік қолдаудың 

көлемі айтарлықтай артты. 2023–2029 жылдарға арналған Мәдени саясат тұжырымдамасының 

қабылдануы салаға жүйелі серпін берді. Алайда, отандық концерттік ұйымдарды басқарудың 

қолданыстағы тетіктері әлі де болса нарықтық трансформациялар мен жаһандық цифрландыру 

үдерістерінің қарқынына толық сәйкес келе бермейді. Ұйымдардың басым бөлігінің тікелей 

мемлекеттік бюджетке тәуелділігі, жеке капиталды тарту (фандрайзинг) құралдарының 

заңнамалық тұрғыдан әлсіздігі және өңірлік деңгейдегі инфрақұрылымдық теңсіздіктер 

мемлекеттік реттеу тетіктерін ғылыми негізде қайта қарауды және жетілдіруді өзекті етеді. 

Зерттеудің мақсаты: Қазақстан Республикасының концерттік ұйымдарын мемлекеттік 

реттеу мен қолдаудың қазіргі заманғы экономикалық-құқықтық тетіктерін кешенді талдау, 

Астана қаласы мысалында олардың тиімділігін бағалау және шетелдік сәтті тәжірибелерді 

бейімдеу негізінде саланы модернизациялаудың практикалық модельдерін әзірлеу. 

Әдістер мен материалдар (Methods and Materials) 

Зерттеудің әдіснамалық негізін басқарудың жүйелілік, диалектикалық және тарихи-

логикалық тәсілдері құрайды. Концерттік ұйымдардың қоғамдық-экономикалық функцияларын 

зерделеу барысында құрылымдық-функционалдық талдау әдісі қолданылды. Еліміздегі мәдениет 

саласының институционалдық даму үрдістерін бағалау мақсатында ҚР Стратегиялық жоспарлау 
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және реформалар агенттігі Ұлттық статистика бюросының ресми мәліметтеріне статистикалық, 

динамикалық және салыстырмалы талдау жүргізілді. Саланың құқықтық өрісін айқындау үшін 

нормативтік-құқықтық талдау (ҚР Заңдары мен тұжырымдамалары) пайдаланылды. 

Халықаралық тәжірибені (Франция, Германия, Оңтүстік Корея) зерттеуде компаративті 

(салыстырмалы) талдау әдісі қолданылып, олардың тиімді тұстарын отандық модельге 

имплементациялау мүмкіндіктері сараланды. 

Нәтижелер мен талқылау (Results and Discussion) 

46. Концерттік ұйымдардың теориялық-функционалдық мәні 

Теориялық тұрғыдан концерттік ұйымдар — мемлекеттік мәдени саясатты тікелей іске 

асырушы, кәсіби орындаушылық өнерді дамытушы және халықтың мәдени қажеттіліктерін 

қанағаттандырушы коммерциялық емес немесе мамандандырылған шаруашылық субъектілері. 

Олардың заманауи қоғамдағы ролін келесі матрицалық құрылым арқылы сипаттауға болады: 

Функция бағыты Мазмұны мен мақсаттық бағдары 

Мәдени-

идентификациялық 

Ұлттық музыкалық өнерді (дәстүрлі, классикалық, заманауи) 

дамыту, материалдық емес мәдени мұраны сақтау және жаһандық 

кеңістікте насихаттау. 

Әлеуметтік-инклюзивті 

Халықтың барлық әлеуметтік топтары (соның ішінде халықтың 

әлеуметтік осал топтары) үшін мәдени игіліктерге тең 

қолжетімділікті қамтамасыз ету. 

Білім беру-

ағартушылық 

Жастардың эстетикалық талғамын қалыптастыру, филармониялық 

дәрістер мен академиялық концерттер арқылы қоғамның рухани 

деңгейін арттыру. 

Экономикалық-

мультипликативті 

Креативті индустриялар жүйесінде жаңа экономикалық 

құндылықтар тудыру, инфрақұрылымды дамыту, оқиғалық 

туризмді (фестивальдер, байқаулар) ынталандыру. 

Осы төрт функцияның теңгерімді дамуы ғана концерттік ұйымның тұрақтылығын 

қамтамасыз етеді. Алайда, отандық тәжірибеде экономикалық функцияның әлеуеті толық 

пайдаланылмай келеді. 

46. ҚР-дағы концерттік қызметті нормативтік-құқықтық реттеу архитектурасы 

Қазақстандағы концерттік қызметтің құқықтық өрісін қалыптастырушы негізгі құрал — 

«Мәдениет туралы» ҚР Заңы. Бұл заң концерттік ұйымдардың мәртебесін, құқықтары мен 

міндеттерін айқындайды. Сонымен қатар, мемлекеттің ұзақ мерзімді басымдықтары 2023–2029 

жылдарға арналған Мәдени саясат тұжырымдамасында көрсетілген. Мемлекеттік реттеу 

архитектурасы үш негізгі тетікке бөлінеді: 

1. Құқықтық тетіктер: Авторлық және сабақтас құқықтарды қорғау, концерттік қызметті 

лицензиялау/аккредиттеу стандарттарын реттеу. 

2. Ұйымдастырушылық тетіктер: Орталық (Мәдениет және ақпарат министрлігі) және 

жергілікті (әкімдіктер жанындағы мәдениет басқармалары) атқарушы органдар тарапынан 

басқару, мемлекеттік тапсырыстарды орналастыру. 

3. Қаржылық тетіктер: Бюджеттік субсидиялау, коммуналдық және материалдық-

техникалық шығындарды өтеу, мемлекеттік  аты палу жүйесі арқылы іс-шараларды 

қаржыландыру. 

46. Қазақстан Республикасындағы концерттік ұйымдардың ағымдағы жағдайын 

статистикалық талдау 

Ұлттық статистика бюросының ресми деректеріне жүргізілген талдау көрсеткендей, соңғы 

жылдары салада сандық өсім үрдісі басым. 

[Концерттік ұйымдар мен филармониялар санының динамикасы] 
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2020 жыл: 35 ұйым  

2024 жыл: 50 ұйым  (Өсім: +43%) 

Бұл институционалдық өсім елдегі шығармашылық ұжымдардың белсенділігі мен жаңа 

мәдени алаңдардың ашылуын айғақтайды. Сонымен қатар, бұл үрдіс тікелей мемлекеттік 

қаржыландырудың артуымен байланысты. Мәдениет саласына бөлінген жалпы мемлекеттік 

бюджеттік шығыстарды қарастырсақ: 

• 2021 жылы: 223 млрд теңге; 

• 2023 жылы: 340 млрд теңге (үш жылдағы өсім — 52%). 

• 2024 жылы: Тек ҚР Мәдениет және ақпарат министрлігінің өзіне 131 млрд теңгеден астам 

қаражат бекітілген. 

Алайда, сандық және қаржылық көрсеткіштердің өсуі саланың ішкі сапалық және 

құрылымдық дағдарыстарын жасыра алмайды. Жүргізілген кешенді талдау келесі жүйелі 

проблемаларды айқындады: 

• Шамадан тыс бюджеттік детерминизм (тәуелділік): Отандық мемлекеттік концерттік 

ұйымдардың бюджетіндегі өздігінен тапқан табыс (билет сату, коммерциялық жобалар) үлесі 5-

10%-дан аспайды. Шығыстардың 90%-дан астамы мемлекеттік субсидиялар есебінен жабылады. 

Бұл нарықтық ынталандыруды төмендетеді. 

• МЖӘ институттарының тиімсіздігі: Мемлекеттік-жекешелік әріптестік тетіктері 

мәдениет саласында, әсіресе концерттік қызметте іс жүзінде қолданылмайды. Бизнес өкілдерін 

мәдениетке инвестиция салуға ынталандыратын салықтық преференциялар заңнамалық деңгейде 

жетілдірілмеген. 

• Диспропорциялық инфрақұрылым: Дамыған концерттік инфрақұрылым (заманауи 

дыбыстық, жарықтық жабдықтар, акустикалық залдар) негізінен Астана мен Алматы 

қалаларында шоғырланған. Өңірлік филармониялар мен мәдениет үйлерінің материалдық-

техникалық базасы моральдық және физикалық тұрғыдан ескірген. 

46. Халықаралық тәжірибе: Мәдениетті қолдаудың компромистік үлгілері 

Концерттік саланы дамытудың әлемдік тәжірибесінде мемлекеттік реттеудің үш негізгі 

моделі қалыптасқан. Оларды отандық тәжірибемен салыстыра талдайық: 

1. Француздық модель (Орталықтандырылған директивті): Мемлекет мәдени 

құндылықтардың басты қорғаушысы және қаржыландырушы доноры болып табылады (жылдық 

бюджеті 11 млрд евродан асады). Бұл модель Қазақстанның қазіргі жүйесіне ұқсас, бірақ 

Францияда гранттарды бөлуде тәуелсіз сарапшылық кеңестердің рөлі жоғары. 

2. Германдық модель (Децентрализацияланған): Елде 130-дан астам кәсіби оркестр мен 

филармония жұмыс істейді. Қаржыландырудың 80%-дан астамы федералдық жерлер (аймақтар) 

мен муниципалитеттерге тиесілі. Бұл аймақтық мәдениеттің біркелкі дамуын және бәсекелестікті 

қамтамасыз етеді. 

3. Оңтүстік Корея моделі (Мәдениет экспорттық / Креативті): Мемлекет мәдениетті 

тікелей асырамайды, оны дамытуға инфрақұрылымдық және венчурлық қорлар арқылы жағдай 

жасайды. Нәтижесінде, мәдени өнімдердің (K-pop, концерттер, контент) экспорты 14 млрд 

долларға жетіп, ел экономикасының жетекші саласына айналды. 

Қазақстан үшін Оңтүстік Кореяның креативті индустрияны ынталандыру және 

Германияның аймақтық децентрализациялау тәжірибелерінің элементтерін синтездеу аса 

маңызды. 

46. Астана қаласының концерттік ұйымдарының қызметін кейс-талдау (Case Study) 

Елордалық деңгейде концерттік қызметтің мемлекеттік реттелуін бағалау үшін үш ірі 

субъектінің қызметі қаралды: 

• «Astana Opera» мемлекеттік опера және балет театры: Республикалық деңгейдегі ең 

жоғары материалдық-техникалық базаға ие, алайда оның шығындары өте жоғары және 

халықаралық деңгейдегі брендке айналғанымен, өзіндік өтелімділігі төмен. 

• Роза Бағланова атындағы «Қазақконцерт» мемлекеттік академиялық концерттік 

ұйымы: Еліміздің бас концерттік алаңы ретінде дәстүрлі және эстрадалық бағыттағы 
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ұжымдарды біріктіреді. Негізгі мәселесі — ғимараттың толық жүктемемен жұмыс істемеуі және 

заманауи цифрлық маркетингтің әлсіздігі. 

• Еркеғали Рахмадиев атындағы Мемлекеттік академиялық филармония: Жергілікті 

(коммуналдық) бюджеттен қаржыландырылады. Қала тұрғындарымен тікелей байланыс 

орнатуда белсенді, бірақ өңірлік және халықаралық гастрольдік қызметті дербес 

қаржыландыруға мүмкіндігі шектеулі. 

Астана қаласы бойынша жүргізілген талдау көрсеткендей, тіпті ең жоғары деңгейдегі бұл 

ұйымдар да цифрлық экостистеманың жоқтығынан және икемді басқару әдістерінің (Agile, 

Project management) енгізілмеуінен көрермен аудиториясын кеңейтуде қиындықтарға тап болуда. 

Қорытынды және ұсыныстар (Conclusion and Recommendations) 

Жүргізілген ғылыми зерттеу жұмысы Қазақстанның концерттік ұйымдарын мемлекеттік 

реттеу жүйесін экстенсивті (сандық) даму үлгісінен интенсивті (сапалық және тиімді) үлгіге 

көшіру қажеттілігін дәлелдейді.  
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ИСЛАМ ШАРИҒАТЫНДАҒЫ ЖЕҢІЛДІК ҚАҒИДАСЫНЫҢ МӘНІ МЕН МАҢЫЗЫ 

 

 

Ғалымжанұлы Жасұлан 

Нұр-Мүбарак Египет ислам мәдениеті 

университетінің магистранты 

Ғылыми жетекші: Оңғар Ершат Ағыбайұлы 

 

    Ислам дінінің ең басты ерекшеліктерінің бірі – оның адам табиғатына сай болуы. Адам 

баласы әлсіз жаратылған. Ол әрдайым бірдей күш-қуатта бола бермейді: кейде денсаулығы сыр 

береді, кейде қаржылық қиындыққа ұшырайды, кейде сапарда жүреді немесе түрлі өмірлік 

сынақтарға тап болады. Сондықтан Алла Тағала жіберген дін адамдардың мүмкіндігін 

ескермейтін болса, оны орындау өте қиын болар еді. Алайда ислам шариғаты адамның әлсіздігін, 

қажеттіліктерін және өмір жағдайларын толық ескерген жүйе ретінде ерекшеленеді. 

    Исламдағы жеңілдік ұғымы араб тілінде «тәйсир» деп аталады. Бұл сөз жеңілдету, қолайлы 

ету, қиындықты азайту деген мағыналарды білдіреді. Шариғаттағы жеңілдік дегеніміз – діни 

міндеттерді жою немесе адамдарға еркіндік беру емес. Керісінше, адамның шамасы жететін 

мөлшерде міндет жүктеу және қиындық туған жағдайда арнайы рұқсаттар мен жеңілдіктер беру 

болып табылады. 

    Құран Кәрімде Алла Тағала: 

 «Алла сендерге жеңілдік қалайды, ауырлық қаламайды» (Бақара сүресі, 185-аят) 

 деп баяндайды. 

 Бұл аят исламның негізгі қағидаларының бірін көрсетеді. Яғни шариғаттың мақсаты адамдарды 

қинау емес, оларды тура жолға бастап, рухани және материалдық тұрғыдан игілікке жеткізу. 

     Кейбір адамдар діндарлықты міндетті түрде қиыншылықпен байланыстырады. Олар неғұрлым 

ауыр болса, соғұрлым сауап көп болады деп ойлайды. Алайда ислам мұндай көзқарасты 

құптамайды. Өйткені Пайғамбар Мұхаммед (с.ғ.с.) адамдарға әрдайым жеңіл жолды таңдауды 

үйреткен. Айша анамыздан (р.а.) жеткен хадисте: 

«Алла Елшісі екі істің бірін таңдауға мүмкіндік берілсе, күнә болмаған жағдайда әрдайым 

жеңілін таңдайтын» деп айтылған (Сахих әл-Бухари, Сахих Муслим). 

 Бұл хадис исламдағы жеңілдіктің теориялық емес, практикалық қағида екенін көрсетеді. 

      Ислам құқықтануында «әл-мәшаққату тәжлибу әт-тәйсир» деген әйгілі қағида бар. Оның 

мағынасы: «Қиындық туындаса, жеңілдік беріледі». Бұл қағида ғасырлар бойы мұсылман 

ғалымдарының құқықтық шешімдерінің негіздерінің бірі болып келді. Мысалы, адам ауыр 

науқас болса, намазды отырып немесе жатып оқуға рұқсат етіледі. Су табылмаса немесе суды 

қолдану денсаулыққа зиян болса, дәреттің орнына таяммум жасауға болады. Сапарда жүрген 
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адам төрт ракағаттық намаздарды екі ракағат етіп қысқартып оқиды. Мұның барлығы исламдағы 

жеңілдіктің нақты көріністері. 

       Белгілі ислам ғалымы Юсуф әл-Қарадауи исламдағы жеңілдікті Алланың құлдарына деген 

рақымының көрінісі деп түсіндіреді. Оның пікірінше, жеңілдік шариғаттың кездейсоқ ерекшелігі 

емес, оның негізгі сипаты болып табылады. Өйткені ислам бүкіл адамзатқа арналған әмбебап дін 

ретінде кез келген уақыт пен қоғамда қолданылуы тиіс. 

       Осы тұрғыдан қарағанда исламдағы жеңілдік қағидасы тек құлшылықтарға қатысты емес. Ол 

отбасы қатынастарында, сауда-саттықта, әлеуметтік мәселелерде және халықаралық 

қатынастарда да көрініс табады. Демек, исламдағы жеңілдік – жеке үкімдерден құралған жүйе 

емес, бүкіл шариғаттың рухын сипаттайтын маңызды ұстаным. 

      Ислам шариғатының жеңілдікке негізделгендігін құлшылықтарға қатысты үкімдерден айқын 

көруге болады. Алла Тағала құлдарына шамасынан тыс міндет жүктемегендіктен, белгілі бір 

қиындық немесе үзір жағдайында көптеген жеңілдіктер қарастырылған. Мәселен, дәрет алуға 

кедергі келтіретін ауруы бар немесе суды қолдану денсаулығына зиян тигізетін адамға дәреттің 

орнына таяммум алуына рұқсат етілген. Бұл үкім адамның денсаулығын сақтауды көздейтін 

шариғаттың даналығы мен рақымдылығын көрсетеді. 

 Сол сияқты намаз құлшылығында да адамның жағдайы ескеріледі. Тұрып намаз оқуға 

шамасы келмейтін науқас немесе әлсіз адамға отырып намаз оқуына рұқсат  

 

 

берілген. Егер оған да күші жетпесе, жатып немесе ишарамен намаз оқуына болады. Бұл 

жөнінде Пайғамбарымыз (с.ғ.с.): «Тұрып намаз оқы. Егер оған шамаң келмесе, отырып оқы. Оған 

да шамаң келмесе, жамбастап жатып оқы» деген (Сахих әл-Бухари). Осы хадис исламның 

адамның мүмкіндігін ескеретіндігін және құлшылықтың адамға ауыртпалық емес, рухани тәрбие 

құралы екенін көрсетеді. 

 Сондай-ақ сапар кезінде де мұсылманға бірқатар жеңілдіктер берілген. Жолаушы адам төрт 

ракағаттық парыз намаздарды екі ракағат етіп қысқартып оқи алады. Бұған қоса Рамазан айында 

сапарда жүрген кісіге оразасын кейінге қалдырып, кейін қолайлы уақытта қазасын өтеуге рұқсат 

етілген. Құран Кәрімде: «Сендерден кім ауру немесе сапарда болса, басқа күндерде сол санда 

қазасын өтесін» (Бақара сүресі, 185-аят) деп баяндалған. Мұның барлығы шариғаттың мақсаты 

адамдарды қиыншылыққа ұшырату емес, керісінше олардың өмірлік жағдайларын ескере 

отырып, құлшылықты жеңіл әрі қолжетімді ету екенін дәлелдейді. 

 Осы сияқты көптеген шариғи жеңілдіктер исламның мейірім мен даналыққа негізделген дін 

екендігін көрсетеді. Шариғат үкімдері адамның табиғатына қайшы келмейді, қайта оның әлсіздігі 

мен қажеттіліктерін ескеріп, құлшылық пен күнделікті өмір арасында тепе-теңдік орнатуды 
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көздейді. 

     Бұл мақалада ислам дініндегі жеңілдік (тәйсир) қағидасының мәні мен мазмұны ғылыми 

тұрғыдан қарастырылады. Ислам шариғатының негізгі мақсаттарының бірі – адам өмірін 

жеңілдету, қиындықтарды жою және адамдардың дүниелік әрі рухани игілігін қамтамасыз ету 

екендігі Құран аяттары мен Пайғамбар Мұхаммедтің (с.ғ.с.) хадистері негізінде талданады. 

Зерттеу барысында құлшылық саласындағы жеңілдіктер, науқас пен жолаушыға қатысты 

үкімдер, төтенше жағдайларда берілетін рұқсаттар және исламдағы орта жол ұстанымы 

қарастырылады. Сонымен қатар қазіргі қоғам жағдайындағы исламдағы жеңілдік қағидасының 

маңызы мен оның діни экстремизмнің алдын алудағы рөлі сараланады. Мақалада исламның адам 

табиғатына сай, тепе-теңдікке негізделген әрі өміршең дін екендігі ғылыми әдебиеттер негізінде 

дәлелденеді. 

      Ислам діні – адамзаттың рухани, әлеуметтік және құқықтық қажеттіліктерін қамтитын 

әмбебап дін. Оның негізгі ерекшеліктерінің бірі – жеңілдік пен қолайлылық қағидасына 

негізделуі. Ислам адамның табиғи мүмкіндіктерін ескеріп, оған шамадан тыс ауыртпалық 

жүктемейді. Сондықтан ислам  

 

құқықтануында «әл-мәшаққату тәжлибу әт-тәйсир» («қиындық жеңілдікті қажет етеді») 

қағидасы шариғаттың негізгі қағидаларының бірі ретінде қалыптасқан  

 Қазіргі кезеңде исламды тек тыйымдар мен міндеттер жүйесі ретінде түсіндіру әрекеттері 

кездеседі. Алайда Құран мен сүннетке терең үңілген кезде исламның негізінде мейірім, даналық 

және жеңілдік жатқанын көруге болады. Бұл қағида құлшылықтарда ғана емес, қоғамдық 

қатынастарда, отбасы мәселелерінде, экономикада және халықаралық қатынастарда да көрініс 

табады  

Қазақстандық исламтанушылардың зерттеулерінде де исламдағы жеңілдік ұстанымы қоғамдағы 

діни тұрақтылықты сақтаудың маңызды құралы ретінде қарастырылады 

     Исламдағы жеңілдік (тәйсир) ұғымы адамның мүмкіндігін ескеру, қиындықтарды азайту және 

діни міндеттерді орындауды жеңілдету деген мағыналарды білдіреді. Шариғаттағы барлық 

үкімдер адамның табиғатына сәйкес белгіленген. 

     Имам әш-Шатыби шариғаттың негізгі мақсаттарын (мақасид аш-шариға) түсіндіре отырып, 

барлық үкімдердің түпкі мақсаты адамдардың игілігін қамтамасыз ету және зиянды жою екенін 

атап көрсетеді. 

Юсуф әл-Қарадауи исламдағы жеңілдікті «дінді бұрмалау немесе міндеттерді жою емес, 

керісінше Алланың адамдарға жасаған рақымының көрінісі» деп түсіндіреді. 

Ислам құқықтануында төмендегі қағидалар кең тараған: 

Қиындық жеңілдікті қажет етеді; 
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Зиян жойылуы тиіс; 

Мүмкіндік болмаған жағдайда міндет жеңілдейді; 

Шариғат адамдарға ауыртпалық түсіру үшін емес, пайда әкелу үшін түсірілген. 

Бұл қағидалар исламның өміршең әрі әмбебап дін екенін көрсетеді. 

 

 Құран Кәрімде исламның жеңілдік діні екендігін білдіретін көптеген аяттар бар. 

 1-аят 

 «Алла сендерге жеңілдік қалайды, ауырлық қаламайды». 

 (Бақара сүресі, 185-аят). 

  

 

Бұл аят ораза үкімдеріне қатысты түскенімен, ислам заңнамасының жалпы қағидасын 

білдіреді. 

 2-аят 

 «Алла ешбір жанға шамасы келмейтін нәрсені жүктемейді». 

 (Бақара сүресі, 286-аят). 

 Аят адамның мүмкіндігінен тыс жауапкершіліктің болмайтынын көрсетеді. 

 3-аят 

 «Алла дінде сендерге қиындық жасаған жоқ». 

 (Хаж сүресі, 78-аят). 

 Бұл аят ислам шариғатының жеңілдік негізінде құрылғанын нақтылайды. 

 4-аят 

 «Алла сендерден жеңілдетуді қалайды. Өйткені адам әлсіз болып жаратылған». 

 (Ниса сүресі, 28-аят). 

 Адам табиғатының әлсіздігі ескеріліп, шариғатта көптеген жеңілдіктер берілген. 

 5-аят 

 «Алла сендерге ауыртпалық түсіргісі келмейді». 

 (Мәида сүресі, 6-аят). 

 Бұл аят дәрет пен таяммум мәселесіне байланысты түскен. 

 6-аят 

 «Раббыларың сендерге кеңшілік пен рақым етуді Өз міндетіне алды». 

 (Әнғам сүресі, 54-аят). 

 7-аят 

 «Кім мәжбүр болса, күнә арқаламайды». 

 (Бақара сүресі, 173-аят). 
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 Бұл аят төтенше жағдайдағы жеңілдіктің дәлелі болып табылады. 

 8-аят 

 «Алла сендерден ауыр жүкті алып тастауды қалайды». 

 (Ниса сүресі, 28-аят). 

 9-аят 

 «Расында Біз бұл Құранды үгіт алу үшін жеңілдеттік». 

 (Қамар сүресі, 17-аят). 

 

 

 10-аят 

 «Сендерге жеңілдік берілсін деп Алла үкімдерді баяндайды». 

 (Ниса сүресі, 26-аят). 

 Аталған аяттардың барлығы исламдағы жеңілдік қағидасының Құраннан бастау алатынын 

көрсетеді. 

 Пайғамбар Мұхаммедтің (с.ғ.с.) хадистеріндегі жеңілдік қағидалары 

 Исламдағы жеңілдіктің практикалық көрінісі Пайғамбардың (с.ғ.с.) сүннетінде кеңінен 

байқалады. 

 1-хадис 

 «Расында бұл дін жеңіл. Кім оны өзіне ауырлатса, дін оны жеңеді». 

 (Сахих әл-Бухари) [7]. 

 2-хадис 

 «Жеңілдетіңдер, қиындатпаңдар. Қуантындар, үркітпеңдер». 

 (Сахих әл-Бухари, Сахих Муслим) [7; 8]. 

 3-хадис 

 «Алла сендердің қиыншылыққа түскендеріңді емес, жеңілдік тапқандарыңды қалайды». 

 (Сахих Муслим) [8]. 

 4-хадис 

 «Мен жеңіл әрі хақ дінмен жіберілдім». 

 (Муснад Ахмад) [9]. 

 5-хадис 

 «Шектен шығушылар құрыды». 

 (Сахих Муслим) [8]. 

 6-хадис 

 «Амалдардың ең жақсысы – тұрақты орындалғаны». 

 (Сахих әл-Бухари) [7]. 
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 7-хадис 

 «Өздеріңе ауырлық жүктемеңдер, әйтпесе Алла да сендерге ауырлық береді». 

 (Сунан Әбу Дауд) [10]. 

 

  

 

8-хадис 

 «Алла Өзінің берген жеңілдіктерінің қолданылғанын жақсы көреді». 

 (Сунан Ибн Мәжа) [11]. 

 9-хадис 

 «Сапарда ораза ұстамау да тақуалықтың бір көрінісі». 

 (Сахих Муслим) [8]. 

 10-хадис 

 «Имам намазды ұзақ оқымасын, өйткені артында әлсіз, науқас және қарт адамдар бар». 

 (Сахих әл-Бухари) [7]. 

Бұл хадистер исламдағы тепе-теңдік пен жеңілдік қағидасының сүннеттегі орнын көрсетеді. 

     Жүргізілген зерттеу нәтижесінде ислам дінінің негізгі ерекшеліктерінің бірі жеңілдік пен 

қолайлылық қағидасына негізделгендігі анықталды. Құран Кәрім аяттары мен Пайғамбар 

Мұхаммедтің (с.ғ.с.) хадистері ислам шариғатының адамдарға ауыртпалық түсіруді емес, 

олардың дүниелік және рухани игілігін қамтамасыз етуді мақсат ететінін көрсетеді. Сондықтан 

исламдағы жеңілдік қағидасы жекелеген үкімдермен ғана шектелмей, бүкіл шариғаттың негізін 

құрайтын маңызды ұстанымдардың бірі болып табылады. 

 Зерттеу барысында Құран Кәрімде Алла Тағаланың құлдарына жеңілдік қалайтыны, ешбір жанға 

шамасынан тыс міндет жүктемейтіні және дінде қиындық қаламайтыны жөнінде көптеген 

аяттардың келгені қарастырылды. Сонымен қатар Пайғамбарымыздың (с.ғ.с.) хадистерінде де 

адамдарға жеңілдік жасау, қиындатпау, шектен шықпау және орта жолды ұстану мәселелеріне 

ерекше мән берілгендігі анықталды. 

     Құлшылық саласында да исламның жеңілдігі айқын көрінеді. Намаз, ораза, қажылық және 

зекет сияқты негізгі құлшылықтар адамның мүмкіндігіне қарай міндеттелген. Науқас адамға 

отырып немесе жатып намаз оқуға, дәрет алуға шамасы келмеген жағдайда таяммум жасауға, 

жолаушыға намазды қысқартып оқуға және оразаны кейінге қалдыруға рұқсат етілуі шариғаттың 

адам табиғатын ескеретіндігін дәлелдейді. Мұндай жеңілдіктер исламның өміршең әрі әмбебап  
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дін екендігін көрсетеді. 

     Сондай-ақ исламдағы уасатия, яғни орта жол ұстанымы мұсылманды шектен шығудан сақтап, 

діни өмір мен дүниелік тіршіліктің арасындағы тепе-теңдікті қамтамасыз етеді. Бұл қағида 

қазіргі қоғам жағдайында да ерекше маңызға ие. Өйткені исламдағы жеңілдік пен орта жолды 

дұрыс түсіну діни фанатизмнің, радикализмнің және дінді қате түсіндірудің алдын алуға ықпал 

етеді. 

 Қорытындылай келе, ислам – адам табиғатына сай, мейірім мен даналыққа негізделген жеңіл 

дін. Оның барлық үкімдері адамның мүмкіндігін ескеруге, қиындықты азайтуға және қоғам 

игілігін қамтамасыз етуге бағытталған. Сондықтан исламдағы жеңілдік қағидасы діннің 

әмбебаптығы мен өміршеңдігін айқындайтын маңызды факторлардың бірі болып табылады. 
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Аңдатпа 

Мақалада орта мектептегі география сабақтарында оқушылардың зерттеу дағдыларын 

қалыптастырудың теориялық негіздері мен практикалық тәсілдері қарастырылады. География 

пәнінің зерттеушілік құзыреттілікті дамытудағы рөлі анықталып, жобалық оқыту, далалық 

зерттеулер, геоақпараттық жүйелерді пайдалану, проблемалық оқыту және топтық жұмыстардың 

тиімділігі сипатталған. Сонымен қатар оқушылардың зерттеу қызметін ұйымдастырудың білім 

сапасын арттырудағы маңызы талданады. 

Түйін сөздер: география, зерттеу дағдылары, зерттеушілік құзыреттілік, жобалық оқыту, 

далалық зерттеу, ГАЖ технологиялары, сыни ойлау. 

Кіріспе 

Қазіргі қоғамның қарқынды дамуы білім беру жүйесіне жаңа талаптар қойып отыр. Соның 

ішінде білім алушылардың зерттеу дағдыларын қалыптастыру маңызды міндеттердің бірі болып 

табылады. Қазақстан Республикасының жаңартылған білім беру мазмұны оқушылардың 

функционалдық сауаттылығын, зерттеушілік мәдениетін және сыни ойлау қабілеттерін дамытуға 

бағытталған [1, 4]. 

Зерттеу қызметі оқушылардың өздігінен білім алуына, ақпаратты талдауына және ғылыми 

негізделген қорытынды жасауына мүмкіндік береді. Сондықтан мектептегі әрбір пәннің, әсіресе 

география пәнінің зерттеушілік қабілеттерді дамытудағы рөлі ерекше. 

География табиғат пен қоғам арасындағы өзара байланыстарды зерттейтін ғылым ретінде 

оқушылардың бақылау жүргізуіне, салыстыруына, талдауына және болжам жасауына мүмкіндік 

береді [2]. Осыған байланысты география сабақтарында зерттеу дағдыларын қалыптастыру 

мәселесі өзекті ғылыми-педагогикалық проблема болып табылады. 

Мақаланың мақсаты – орта мектептегі география сабақтарында оқушылардың зерттеу 

дағдыларын дамытудың тиімді жолдарын анықтау және олардың оқу үдерісіндегі маңызын 

көрсету. 

Зерттеу әдістері 

Зерттеу барысында ғылыми-педагогикалық әдебиеттерді талдау, салыстырмалы талдау, 

жүйелеу және жинақтау әдістері қолданылды. Сонымен қатар географияны оқыту әдістемесіне 

қатысты отандық және шетелдік ғылыми еңбектер қарастырылды [1, 3, 7]. 

Зерттеудің теориялық негізін географияны оқыту әдістемесі, зерттеушілік оқыту 

технологиялары және құзыреттілікке негізделген білім беру тұжырымдамалары құрайды. 

Негізгі бөлім 

География пәніндегі зерттеу дағдыларының маңызы 
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Зерттеу дағдылары білім алушының ақпаратты іздеу, өңдеу, талдау және нәтижелерін ұсыну 

қабілеттерінің жиынтығы болып табылады. Мұндай дағдылар оқушылардың танымдық 

белсенділігін арттырып, өздігінен білім алуына ықпал етеді [3]. 

География сабақтарында қалыптасатын негізгі зерттеу дағдылары: 

● ақпаратты іздеу және сұрыптау; 

● карталармен және статистикалық деректермен жұмыс істеу; 

● бақылау жүргізу; 

● салыстырмалы талдау жасау; 

● қорытынды шығару; 

● зерттеу нәтижелерін рәсімдеу және қорғау. 

Бұл дағдылар оқушылардың ғылыми дүниетанымын қалыптастырып, олардың қоршаған 

ортаны түсіну деңгейін арттырады. 

Жобалық оқыту технологиясы 

Жобалық оқыту зерттеушілік қызметті ұйымдастырудың тиімді құралдарының бірі болып 

табылады. Жоба барысында оқушылар мәселені анықтайды, ақпарат жинайды, оны талдайды 

және нәтижелерін ұсынады [5]. 

География сабақтарында келесі жобалар ұйымдастырылуы мүмкін: 

● «Тараз қаласының экологиялық жағдайын бағалау»; 

● «Жергілікті су ресурстарының қазіргі жағдайы»; 

● «Өңір климатының ерекшеліктері». 

Жобалық жұмыс оқушылардың дербестігін арттырып, шығармашылық қабілеттерін 

дамытады. 

Далалық зерттеулердің рөлі 

Далалық зерттеулер география пәнінің тәжірибелік бағытын жүзеге асыратын маңызды 

құрал болып табылады. Оқушылар табиғи нысандарды бақылау арқылы нақты деректер жинайды 

және оларды талдайды [6]. 

Далалық зерттеу барысында: 

● жер бедері зерттеледі; 

● топырақтың ерекшеліктері анықталады; 

● өсімдік жамылғысына бақылау жүргізіледі; 

● су объектілерінің жағдайы бағаланады. 

Мұндай жұмыстар теориялық білімді практикамен ұштастыруға мүмкіндік береді. 

Геоақпараттық жүйелерді пайдалану 

Қазіргі таңда цифрлық технологиялар білім берудің ажырамас бөлігіне айналды. 

Геоақпараттық жүйелер (ГАЖ) кеңістіктік ақпаратпен жұмыс істеудің заманауи әдістерінің бірі 

болып табылады [7]. 

ГАЖ технологияларын қолдану арқылы оқушылар: 

● цифрлық карталар жасайды; 

● кеңістіктік деректерді талдайды; 

● табиғи және әлеуметтік құбылыстарды салыстырады; 

● географиялық үрдістерді модельдейді. 

Бұл әдіс оқушылардың ақпараттық және цифрлық сауаттылығын дамытуға ықпал етеді. 

Проблемалық оқыту әдісі 

Проблемалық оқыту оқушылардың зерттеушілік белсенділігін арттырудың тиімді 

жолдарының бірі болып саналады [8]. 
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Сабақ барысында келесі сұрақтарды қолдануға болады: 

● Қазақстанның оңтүстік өңірлерінде су тапшылығы неліктен байқалады? 

● Арал теңізінің тартылуына қандай факторлар әсер етті? 

● Климаттың өзгеруі аймақтың табиғатына қалай әсер етеді? 

Осындай тапсырмалар оқушылардың сыни ойлауын дамытып, мәселені жан-жақты талдауға 

үйретеді. 

Топтық зерттеу жұмыстары 

Топтық зерттеу жұмыстары білім алушылардың коммуникативтік қабілеттерін дамытуға 

және бірлескен шешім қабылдау дағдыларын қалыптастыруға мүмкіндік береді [5]. 

Мысалы: 

● табиғи апаттарды зерттеу; 

● белгілі бір аймақтың әлеуметтік-экономикалық дамуын талдау; 

● табиғи ресурстарды тиімді пайдалану жолдарын ұсыну. 

Топтық жұмыс барысында оқушылар пікір алмасып, ортақ қорытынды жасауға үйренеді. 

Зерттеу нәтижелері және талқылау 

Ғылыми-әдістемелік әдебиеттерді талдау нәтижесінде география сабақтарында зерттеу 

әдістерін қолдану оқушылардың танымдық белсенділігін арттыратыны анықталды. Зерттеушілік 

сипаттағы тапсырмалар білім алушылардың ақпаратпен жұмыс істеу, дәлелдеу және қорытынды 

жасау қабілеттерін дамытады [6, 7]. 

Сонымен қатар жобалық оқыту мен далалық зерттеулер оқушылардың пәнге деген 

қызығушылығын арттырып, оқу материалын терең меңгеруге мүмкіндік береді. Ал ГАЖ 

технологияларын пайдалану оқушылардың цифрлық құзыреттілігін дамытуға ықпал етеді [7, 9]. 

Зерттеу нәтижелері қазіргі білім беру жүйесінде география сабақтарын зерттеушілік бағытта 

ұйымдастырудың тиімді екенін көрсетеді. 

Қорытынды 

Орта мектептегі география сабақтарында зерттеу дағдыларын дамыту оқушылардың ғылыми 

дүниетанымын қалыптастырудың маңызды шарты болып табылады. География пәні зерттеушілік 

қызметті ұйымдастыруға кең мүмкіндік береді және оқушылардың танымдық белсенділігін 

арттырады. 

Жобалық оқыту, далалық зерттеулер, геоақпараттық жүйелер, проблемалық тапсырмалар 

және топтық жұмыстар зерттеушілік құзыреттілікті қалыптастырудың тиімді құралдары болып 

табылады. 

Болашақта география сабақтарында зерттеу әдістерін кеңінен қолдану оқушыларды XXI 

ғасырдың талаптарына сәйкес дайындауға және олардың функционалдық сауаттылығын 

арттыруға мүмкіндік береді. 

Пайдаланылған әдебиеттер 

1. Әбілқасымова А.Е., Абдулкаримова Г.Қ. Географияны оқыту әдістемесі. – Алматы: Ұлағат, 

2020. 

2. Кішібаева Г.К. География пәнін оқытудың инновациялық әдістері. – Алматы: Білім, 2019. 

3. Жұмағалиева Ж. Жаратылыстану ғылымдарын оқытудағы зерттеу әдістері. – Астана: 

Фолиант, 2021. 

4. Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрлігі. География пәні бойынша оқу 

бағдарламасы (5–11 сыныптар). – Астана, 2017. 

5. Жанпейісова М.М. Модульдік оқыту технологиясы оқушыны дамыту құралы ретінде. – 

Алматы: Рауан, 2018. 



Международный научный журнал АКАДЕМИК                                                                       № 1 (308) 2026 г. 

 

120 
 

6. Мұқашева А. География сабақтарында оқушылардың зерттеу дағдыларын дамыту жолдары 

// Білім берудегі инновациялар. – 2022. – №4. 

7. Marsh D., Hartwig K. Geography Education and Inquiry-Based Learning. – London: Routledge, 

2018. 

8. National Research Council. Inquiry and the National Science Education Standards: A Guide for 

Teaching and Learning. – Washington DC: National Academy Press, 2000. 

9. UNESCO. Education for Sustainable Development in Geography Teaching. – Paris: UNESCO 

Publishing. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Международный научный журнал АКАДЕМИК                                                                       № 1 (308) 2026 г. 

 

121 
 

 

КАСПИЙ МАҢЫ ОЙПАТЫНЫҢ ШЫҒЫС БОРТЫНДАҒЫ ТҰЗАСТЫ 

ШӨГІНДІЛЕРІНІҢ ПАЛЕОТЕРМИЯЛЫҚ ЭВОЛЮЦИЯСЫН РЕКОНСТРУКЦИЯЛАУ 

(ФЛЮИДТІК ҚОСЫНДЫЛАРДЫҢ ТЕРМОБАРОМЕТРИЯСЫ НЕГІЗІНДЕ) 

 

Рахиева Зарина 

Қ.И.Сәтбаев атындағы ҚазҰТЗУ 

Алматы, Казахстан 

 

АҢДАТПА 

Мақалада Каспий маңы ойпатының шығыс бортындағы тұзасты палеозой шөгінділерінің 

палеотермиялық эволюциясын реконструкциялау нәтижелері баяндалған. Зерттеу барысында 

карбонатты кешендердегі (KT-I, KT-II, KT-III) аутигенді минералдардың бірінші реттік флюидтік 

қосындыларына термобарометриялық талдау жүргізілді. Гомогенизация температурасы (T_h=92-

130C) мен флюидтердің жоғары минералданған құрамы (10–15% wt.% NaCl экв.) негізінде 

аймақтың палеотермиялық фоны және термиялық аномалиялары айқындалды. Кешенді 

геохимиялық деректерді (Rock-Eval пиролизі, R_o) синтездеу нәтижесінде, зерттеліп отырған 

аумақта мұнай шоғырларының жергілікті емес, тереңде жатқан девондық генерация 

ошақтарынан тектоникалық жарылымдар бойымен жүрген вертикальді миграция есебінен 

қалыптасқаны дәлелденді. Алынған нәтижелер терең көмілген тұзасты кешендеріндегі іздестіру-

барлау жұмыстарының ғылыми-болжамдық стратегиясын жетілдіруге бағытталған. 

КІРІСПЕ 

Қазіргі таңда Каспий маңы ойпатының шығыс борты (ШЕЗ) — Қазақстанның мұнай-газ 

өнеркәсібіндегі ең перспективалы әрі геологиялық құрылымы жағынан күрделі өңірлердің бірі 

болып табылады. Аймақтың тұзасты кешеніндегі карбонатты платформалардың (KT-I, KT-II, KT-

III) мұнай-газ әлеуетін толыққанды ашу, олардың геологиялық даму тарихын және 

палеотермиялық режимдерін нақтылауды талап етеді. 

Тереңдігі 4-6 шақырымнан асатын шөгінді қабаттардың термиялық эволюциясын 

реконструкциялау — көмірсутектердің генерациялануы мен миграциясын болжаудың негізгі 

кілті. Алайда, дәстүрлі геохимиялық әдістер (Rock-Eval пиролизі және витринит шағылысуы) 

кейбір жағдайларда, әсіресе аймақтық тектоникалық қозғалыстар мен вертикальді флюидтік 

ағындар әсер еткен кезде, толық нәтиже бере алмайды. Бұл ретте, тау жыныстарының 

кристалдарындағы флюидтік қосындыларға (fluid inclusions) жүргізілген термобарометриялық 

талдаулар палеотермиялық жағдайларды тікелей «куәландыратын» бірегей ақпарат көзі болып 

табылады. 

Бұл мақаланың басты мақсаты — Каспий маңы ойпатының шығыс бортындағы палеозой 

шөгінділерінің термиялық тарихын кешенді реконструкциялау. Зерттеу барысында аутигенді 

минералдардың (кальцит, доломит) гомогенизация температурасы (T_h) мен минералданғандық 

параметрлері, сондай-ақ заманауи Basin Modeling деректері синтезделіп, аймақтық тектоникалық 

жарылымдардың көмірсутектердің вертикальді миграциясына тигізетін әсері ғылыми тұрғыдан 

негізделді. Алынған нәтижелер терең көмілген тұзасты кешендеріндегі іздестіру-барлау 

жұмыстарының тиімділігін арттыруға және геологиялық болжау стратегиясын жетілдіруге 

бағытталған. 

НЕГІЗГІ БӨЛІМ 

46. Зерттеудің методикалық және нақты материалдық базасы 
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Зерттеудің нақты материалдық базасын Каспий маңы ойпатының шығыс бортында 

(Жаңажол, Әлібекмола, Урихтау кен орындары) орналасқан терең барлау ұңғымаларынан 

алынған керндік материалдар құрайды. Барлығы 15-тен астам терең ұңғыманың (Шығыс Ақжар, 

НСВ-1 және т.б.) стратиграфиялық қималарынан сынамалар іріктеліп алынды. 

Зерттеу әдістемесі кешенді сипатқа ие және келесі негізгі бағыттарды қамтиды: 

Термобарогеохимиялық талдау: Карбонатты тау жыныстарынан (кальцит, доломит) жұқа 

кесінділер (шлифтер) дайындалып, олардағы бірінші реттік және екінші реттік флюидтік 

қосындылардың сипаттамалары зерттелді. Қосындылардың гомогенизация температурасы (T_h) 

арнайы термокамерада анықталды. Флюидтердің химиялық құрамы мен минералданғандығын 

(салинитет) бағалау үшін криометриялық әдіс қолданылды (NaCl эквиваленті бойынша). 

Геохимиялық пиролиз: Органикалық заттың (ОЗ) генерациялық әлеуетін анықтау үшін 

Rock-Eval пиролиз әдісі қолданылды. Бұл арқылы S_1, S_2 пиктері, оттектік және сутектік 

индекстер (OI, HI), сондай-ақ максималды пиролиз температурасы (T_max) өлшенді (1 Кесте). 

Молекулалық-биомаркерлік талдау: Қабаттардағы көмірсутектердің жетілу дәрежесін 

нақтылау үшін газ хроматографиясы мен масс-спектрометрия (ГХ-МС) әдістері пайдаланылды. 

Атап айтқанда, стерандар мен гопандардың изомеризациялық коэффициенттері (C_29 20S / 

20S+20R және C_31 22S / 22S+22R) есептелді. 

Петрографиялық және стратиграфиялық талдау: Керн материалдарындағы 

микрофоссилияларды (Renalcis, Epiphyton) анықтау мақсатында биостратиграфиялық әдістер 

қолданылды. 

Палеотермиялық модельдеу: Алынған нақты деректер (Ro%, T_h, Tmax) PetroMod 

бағдарламалық кешеніне енгізіліп, бассейннің көмілу тарихы мен термиялық эволюциясының 

математикалық модельдері құрылды. 

Осылайша, зерттеуде қолданылған аналитикалық база материалдық заттардың физика-

химиялық қасиеттерін тікелей өлшеуге және алынған нәтижелерді заманауи геологиялық 

модельдеу бағдарламаларымен синтездеуге негізделген.  

46. Каспий маңы ойпатының шығыс бортындағы шөгінділердің геохимиялық 

ерекшеліктері мен катагенетикалық жетілу дәрежесі 

Каспий маңы ойпатының шығыс бортындағы тұзасты шөгінділерінің мұнай-газ 

генерациялау әлеуеті стратиграфиялық кешендердің литологиялық құрамы мен олардың көмілу 

тереңдігіне тікелей тәуелді. Төменгі пермь (P1kg) деңгейінде, 2534-3528 м тереңдікте, 

органикалық заттың (ОЗ) типтері негізінен II типті сапропелді келеді. Бұл қабатта витриниттің 

шағылысу дәрежесі (R_o) 0.50-0.65%, ал Tmax көрсеткіші 428-435°C шамасында болып, ПК3-

МК1 катагенез сатысына сәйкес келеді, бұл мұнай генерациясының алғашқы кезеңін белгілейді. 

Тереңірек жатқан жоғарғы таскөмір (C3) кешенінде (3525-4218 м) ОЗ құрамы II және III 

типті аралас сипатқа ие болады. Мұнда катагенез МК1-МК2 сатысына дейін жетіп, мұнайдың 

басты фазасының қалыптасуына жағдай жасайды. Төменгі таскөмір (C1, KT-II) кешені (4216-

5218 м) жеңіл мұнай мен конденсаттың негізгі генерациялық көзі ретінде сапропелді (II типті) 

ОЗ-тың МК2-МК3 сатысындағы жетілуімен ерекшеленеді, мұнда R_o көрсеткіші 0.85-1.15% 

дейін жетеді. 

Ең терең жатқан девондық шөгінділерде (D3 және D2, 5214-6532 м және одан терең) 

катагенез сатысы МК3-МК4-тен бастап АК1-ге дейін артады. Бұл жерде R_$ >1.50%-ға, ал Tmax 

>500°C-қа жетіп, нәтижесінде газконденсат пен метан (құрғақ газ) генерациясы басым болады (1 

Сурет). 
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Төменгі пермь 

(P1kg) 2534-3528 ІІ, сапропелді 0.50-0.65 428-435 ПК3-МК1 

Мұнай 

генерациясын

ың басталуы 

Жоғарғы 

таскөмір 

(C3) 3525-4218 ІІ, ІІІ аралас 0.65-0.85 435-443 МК1-МК2 

Мұнайдың 

басты фазасы 

Төменгі 

таскөмір 

(С1, КТ-II) 4216-5218 ІІ, сапропелді 0.85-1.15 443-460 МК2-МК3 

Жеңіл мұнай, 

конденсат 

Жоғарғы 

Девон (D3) 5214-6532 

І, ІІ  

теңіздік 1.15-1.50 460-500 МК3-МК4 

Газконденсат, 

сұйық газ 

Ортаңғы 

Девон (D2) 6500 жоғары 

ІІ, гумусты 

сапропелді >1.50 >500 МК5-АК1 

Құрғақ газ 

(метан) 

1-кесте—Каспий маңы ойпатының шығыс бортындағы тұзасты шөгінділерінің 

стратиграфиялық деңгейлер бойынша геохимиялық сипаттамасы 

 

46. Тұзасты кешеніндегі мұнай-газ шоғырларын болжаудың ғылыми-практикалық 

негіздемесі 

Каспий маңы ойпатының шығыс бортындағы мұнай-газ жүйесінің қалыптасуы тереңде 

жатқан девондық генерация ошақтарынан бастау алатын вертикальді флюидтік миграциямен 

тығыз байланысты, сондықтан аймақтағы барлау стратегиясын осы факторды ескере отырып 

қайта қарау қажет. Жүргізілген геохимиялық және термобарометриялық талдаулар аймақтағы 

тектоникалық жарылымдардың, әсіресе Ащысай және Жаңажол жүйесіндегі құрылымдардың, 

көмірсутектердің жоғары қарай жылжуы үшін «басты арналар» қызметін атқаратынын 

дәлелдейді. Осыған орай, болашақ сейсмобарлау жұмыстарында осы жарылымдардың тереңдікке 

қарай таралу амплитудасын және олардың KT-III кешенімен байланысын басты іздестіру 

критерийі ретінде алудың маңызы зор. 

Дәстүрлі KT-I және KT-II нысандарымен қатар, ендік бойынша бұдан да тереңде (5-7 

шақырым) жатқан жоғарғы девонның рифтік құрылымдарын акжарит типті терригендік 

кешендермен ұштастыра отырып бұрғылау экономикалық тұрғыдан өте тиімді. Алайда, бұл 

тереңдіктердегі жоғары қысым мен температуралық режим бұрғылау кезінде техникалық 

қиындықтар тудыратыны сөзсіз. Сондықтан бұрғылау барысында жоғары термобаралық 

жағдайларға төзімді арнайы жуғыштау сұйықтықтарын қолдану және ұңғымаларды кешенді 

термобарогеохимиялық зерттеулермен (флюидтік қосындылардың гомогенизациясын анықтау) 

сүйемелдеу — өндірістік қажеттілік. Мұндай зерттеулер бұрғылаудың бастапқы сатысында-ақ 
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аумақтың мұнайлылығын бағалауға және қымбат тұратын сынау жұмыстарының тиімділігін 

арттыруға мүмкіндік береді. 

Сонымен қатар, бассейннің модельдеу бағдарламаларына (мысалы, PetroMod) кунгур 

тұзының «жылу аккумуляциясы» эффектісін енгізу арқылы R_o және Tmax параметрлерін 

нақтылау ұсынылады. Бұл модельдеу қателіктерін 15-20%-ға дейін азайтуға көмектеседі. Осы 

ұсынылған кешенді тәсіл Жаңажол, Әлібекмола және Ұрықтау сияқты ірі кен орындарының 

шегінде ғана емес, сонымен қатар іргелес жатқан аз зерттелген учаскелерде де бұрғылаудың 

табыстылығын айтарлықтай арттырады. 

Стратегиялық тұрғыдан алғанда, біздің ұсынған вертикальді миграциялық модель 

іздестіру жұмыстарының көкжиегін девондық кешенге ауыстыру арқылы Қазақстанның мұнай-

газ ресурстық базасын толықтыруға және іздестіру-барлау жұмыстарындағы геологиялық 

тәуекелдерді төмендетуге тікелей ықпал етеді. Бұл зерттеу нәтижелері өндірістік кәсіпорындар 

үшін жоғары сапалы геологиялық болжам жасаудың жаңа ғылыми негіздемесі бола алады. 

 
10-сурет–Зерттелетін қима бойынша шөгінділердің көмілу тарихы және витриниттің шағылысу 

қабілеті (R_o, %) бойынша органикалық заттың пісіп-жетілу модельдеу 
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ЖЕЛІЛІК ТРАФИКТІҢ ҒАРЫШ АППАРАТТАРЫН БАСҚАРУЫНА ӘСЕРІ 

 

 

Аханов Әлихан Дарханұлы 

2-курс магистранты, бизнес және цифрлық технологиялар институты, с. Сейфуллин атындағы 

қазақ агротехникалық зерттеу университеті, 

Қазақстан, Астана қ. 

 

Андатпа. Мақалада компьютерлік желідегі трафиктің ғарыш аппараттарын басқаруына 

тигізетін әсері қарастырылады. Ғарыш аппараттарын басқару желілері технологиялық немесе аса 

маңызды ақпараттық-телекоммуникациялық жүйелер санатына жатады, олардың жұмыс істеуі 

жер орбитасындағы қымбат техникалық объектілердің қауіпсіздігі мен жұмысқа қабілеттілігіне 

тікелей әсер етеді. Дәстүрлі корпоративтік деректер желілерінен айырмашылығы, мұндай 

желілер пайдаланушы ақпаратымен алмасуға емес, нақты уақыт режимінде Техникалық 

жүйелерді басқару процестерін жүзеге асыруға арналған. Спутникті басқару желісінің негізгі 

функциясы басқарушы командалардың жердегі басқару кешенінен ғарыш аппаратына сенімді 

берілуін, сондай-ақ оның борттық жүйелерінің жай-күйі туралы телеметриялық ақпаратты 

қабылдауды қамтамасыз ету болып табылады. Басқару тобы-оператор немесе 

автоматтандырылған басқару жүйесі құрған және спутниктің жеке ішкі жүйелерінің жұмыс 

режимін өзгертуге арналған деректердің сандық тізбегі. Ғарыш аппараттарын басқару желілеріне 

олардың жұмыс істеу ерекшеліктеріне байланысты бірқатар нақты талаптар қойылады. Ең 

алдымен, негізгі талаптардың бірі-деректерді берудің жоғары сенімділігі. Басқару командасы бар 

бір деректер пакетін жоғалту спутниктегі операцияның дұрыс орындалмауына әкелуі мүмкін. 

Кілт сөздер: жабық желілер, өткізу қабілеттілігі, кідіріс (кешігу), діріл, пакеттің жоғалуы, 

QoS, маршруттау, нақты уақыттағы протоколдар, NetFlow/IPFIX, SNMP, Syslog, DPI, ағындарды 

талдау, аномалияларды анықтау, Машиналық оқыту, IDS / IPS, SIEM, сандық егіз, кибер 

тұрақтылық, ақауларға төзімділік, қауіпсіздік тәуекелдерді басқару, операциялық сенімділік, 

SLA сәйкестігі, уақытты синхрондау (NTP/GNSS), Ipsec. 

Оқшауланған технологиялық желілердегі желілік трафиктің ерекшеліктері 

Деректерді беру телеметриялық деректерді өңдеу серверлерін, басқару әсерлерін 

қалыптастыру станцияларын, мәліметтер базасын және ақпаратты мұрағаттау жүйелерін қоса 

алғанда, жердегі басқару кешенінің әртүрлі компоненттері арасында жүзеге асырылады. 

Оқшауланған технологиялық желілердегі желілік трафиктің негізгі ерекшеліктерінің бірі оның 

детерминистік сипаты болып табылады[1 с.21].. Бұл дегеніміз, желі жұмысының көп бөлігі 

Алдын-ала белгіленген алгоритмдер мен графиктер бойынша жүзеге асырылады. Мысалы, 

телеметриялық деректерді қабылдау станциясынан өңдеу серверіне беру белгілі бір 

кезеңділікпен жүреді және бекітілген өлшемді пакеттерді берумен бірге жүреді. Сол сияқты 

басқарушы командаларды беру ғарыш аппараттарымен алдын ала жоспарланған байланыс 

сеанстары шеңберінде жүзеге асырылады. Осы сеанстардан тыс уақытта желілік трафиктің 

қарқындылығы тұрақты деңгейде қалады және көмекші технологиялық процестердің 

орындалуына байланысты.  

Сыртқы факторлар рұқсатсыз кіруге тырысумен немесе зиянды бағдарламалық 

жасақтаманы енгізумен байланысты болуы мүмкін. Желі арқылы Берілетін трафик көлемі күрт 

артып, бұл штаттық технологиялық операцияларды орындаумен байланысты емес жағдайлар 
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әсіресе қауіпті. Мысалы, Желіні сканерлеу үшін диагностикалық утилиталарды іске қосу немесе 

файлдарды жаппай тасымалдау желілік байланыс арналарының шамадан тыс жүктелуіне әкелуі 

мүмкін.Ғарыш аппараттарын басқару сеансы жағдайында мұндай шамадан тыс жүктемелер 

басқару командаларының берілу кідірістерінің жоғарылауына немесе жеке деректер пакеттерінің 

жоғалуына әкелуі мүмкін. Бұл, өз кезегінде, спутниктің бортында басқару әсерлерінің дұрыс 

орындалмауына әкелуі мүмкін[2 с.11].  

Осылайша, ғарыш аппараттарын басқарудың оқшауланған технологиялық желілеріндегі 

желілік трафиктің сипаттамаларын талдау жердегі басқару кешенінің тұрақты жұмыс істеуін 

қамтамасыз етудің қажетті шарты болып табылады. Желілік ағындар арқылы технологиялық 

желінің функционалды элементтерінің өзара әрекеттесуінің мысалы төменде келтірілген (сурет 

1). 

 

Сурет 1. Басқарудың технологиялық желісінің элементтері арасындағы желілік ағындарды 

беру схемасы 

 

 

Желілік әсерлердің ғарыш аппараттарын басқару сеанстарының қауіпсіздігіне 

ықпалы 

Ғарыш аппараттарын басқару сеансы-бұл басқарушы командаларды жердегі басқару 

кешенінен спутникке беру, сондай-ақ командаларды сәтті беру туралы растау алу уақыт аралығы. 

Бұл ретте телеметриялық ақпаратты қабылдау үздіксіз жүзеге асырылады[3 с.32].. Басқару 
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сеансы маңызды ақпаратты, соның ішінде борттық жүйелердің жұмыс режимін өзгертуге, 

орбитаны түзетуге немесе спутниктің пайдалы жүктемесін басқаруға командаларды береді. Бұл 

командалар ғарыш кемесіне белгіленген уақыт аралығында шығынсыз және айтарлықтай 

кідіріссіз түсуі керек. Басқару сеансы кезінде пайда болатын желілік инфрақұрылымға әсер ету 

басқару топтарының ауысуына теріс әсер етуі мүмкін. Бұл желілік құрылғылардың пакеттік 

өңдеу уақытының ұлғаюына және нәтижесінде басқару командаларын беру кезінде кідірістердің 

артуына әкеледі. Ұқсас жағдай антивирус деректерді сканерлеу немесе автоматты түрде сақтық 

көшірмелеу процестерін бастағанда пайда болуы мүмкін[4 с. 25].  

Бұл мәселені шешу үшін желілік 16 трафикті талдау әдістері қолданылады, бұл олардың 

пайда болуының алғашқы кезеңдерінде ықтимал қауіпті желілік әсерлерді анықтауға мүмкіндік 

береді. Осы диссертациялық жұмыс шеңберінде желілік орта параметрлерінің қалыптан тыс 

өзгерістерін уақтылы анықтау және ғарыш аппараттарын басқару сеанстарының қауіпсіздік 

деңгейін арттыру үшін KazSat Traffic Monitor мониторинг жүйесінде іске асырылған желілік 

трафикті талдаудың ақпараттық моделін пайдалану ұсынылады[5 с.11].. Ғарыш аппаратын 

басқару сеанстарын өткізу кезеңінде басқарушы командаларды беру параметрлеріне желілік 

жүктемені ұлғайтудың әсері төменде көрсетілген (сурет 2). 

 

 

Сурет 2. Желінің шамадан тыс жүктелуінің басқару командаларының берілу 

процессіне әсері 

 



Международный научный журнал АКАДЕМИК                                                                       № 1 (308) 2026 г. 

 

129 
 

Суретте желінің жүктемесін арттыру процесінде басқару командаларының уақытын өзгерту 

принципі көрсетілген. Қалыпты жұмыс кезінде желіде шамадан тыс жүктеме болмайды, 

командалық пакеттер басқару станциясынан ғарыш кемесіне минималды кідірістермен 

жеткізіледі. Бұл ретте телеметрия және басқару командалары үнемі алмасып отырады, ғарыш 

аппараттарын басқару процесі қалыпты түрде жүзеге асырылады. Дегенмен, желі жүктемесі 

артқан сайын деректерді өңдеу мен жеткізудегі кідіріс арта бастайды. Суреттегі қызыл қисық 

желі жүктемесінің жоғарылауына байланысты кідірістің күрт артқанын көрсетеді[6 с. 54].  

Мұндай жағдайлар сақтық көшірмелердің, үлкен файлдарды тасымалдаудың немесе басқа 

жоғары жүктелген фондық процестердің 17 нәтижесінде орын алуы мүмкін. Желі шамадан тыс 

жүктелген кезде басқару командаларын жеткізу кешіктіріледі және кейбір пакеттер жоғалуы 

мүмкін[7 с.19]. Бұл әсіресе ғарыш аппараттарын басқару сеанстары кезінде қауіпті, өйткені 

командаларды уақтылы жеткізбеу орбитаны түзету, пайдалы жүктемені басқару немесе борттық 

жүйелерді қайта конфигурациялау сияқты маңызды операцияларға әсер етуі мүмкін. Осылайша, 

суретте желілік инфрақұрылымға жүктемені үнемі бақылаудың және басқарушы трафикке 

басымдық беру тетіктерін қолданудың маңыздылығы көрсетілген. 

 

Қорытынды 

Зерттеу нәтижелерін түйіндей келе, желілік трафиктің тығыздығы мен сапасы заманауи 

ғарыш аппараттарын басқару жүйелерінің сенімділігін айқындайтын негізгі факторлардың бірі 

болып табылады деген қорытындыға келеміз. Космостық мониторинг пен мәліметтерді беру 

көлемінің артуы желіге түсетін жүктемені еселеп, пакеттердің кешігуіне (delay) және жоғалуына 

(packet loss) әкеліп соқтырады. Ал бұл өз кезегінде нақты уақыт режимінде (real-time) 

командаларды жеткізу жылдамдығын төмендетіп, ғарыш аппаратының маневр жасау, бағытты 

түзету немесе апаттық жағдайларға дер кезінде жауап беру қабілетіне тікелей қауіп төндіреді. 
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CU-PT ЖӘНЕ NI-PT ҚОРЫТПАЛАРЫНЫҢ ФИЗИКАЛЫҚ ҚАСИЕТТЕРІНЕ РЕТТЕЛУ 

ҮДЕРІСІНІҢ ЖӘНЕ ҚҰРЫЛЫМДЫҚ ӨЗГЕРІСІНІҢ ӘСЕРІН РЕТТЕУ 
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Аңдатпа 

 

Бұл мақалада Cu-Pt және Ni-Pt қорытпаларының физикалық қасиеттеріне реттілік пен 

құрылымдық өзгерістердің әсері қарастырылды. Қорытпалардағы ретті және ретсіз атомдық 

орналасулардың сипаттамалары салыстырылып, олардың электрлік, механикалық және 

құрылымдық қасиеттерге әсері талданды. Реттілік кристалдық тордың тұрақтылығын арттырып, 

электрлік кедергіні төмендететіні және қаттылықты арттыратыны анықталды. Сонымен қатар, 

ретті құрылымдардың пайда болуы рентгендік дифракциялық талдауды қолдану арқылы 

сипатталды. Cu-Pt және Ni-Pt қорытпаларының қасиеттері талданып, олардың құрылымдық күйін 

бағалау үшін рентгендік дифракция әдістері қолданылды. Зерттеу нәтижелері қорытпаларды 

электроникада, катализде, жоғары температуралы құрылғыларда және арнайы техникалық 

мақсаттарда қолдану мүмкіндіктерін кеңейтуге негіз болады. 

Кілт сөздер: Cu–Pt қорытпасы, Ni–Pt қорытпасы, реттелу үдерісі, электрлік кедергі, 

қаттылық, рентгендік дифракция, интерметаллидтер. 

Қазіргі материалтану ғылымында Cu–Pt және Ni–Pt жүйесіндегі қорытпалар ерекше 

маңызға ие. Бұл қорытпалар жоғары коррозиялық төзімділігімен, термиялық тұрақтылығымен, 

механикалық беріктігімен және электрлік қасиеттерімен кеңінен танымал. Қорытпалардың 

физикалық қасиеттері олардың химиялық құрамына ғана емес, сонымен қатар атомдардың 

кристалдық торда орналасу тәртібіне де тәуелді. Жоғары температурада Cu–Pt және Ni–Pt 

қорытпаларында атомдар ретсіз орналасқан күйде болады. Температура төмендеген кезде 

атомдар белгілі бір заңдылықпен орналасып, реттелген құрылымдар түзіледі. Бұл құбылыс 

реттелу үдерісі деп аталады. Реттелу нәтижесінде қорытпалардың электрлік кедергісі, 

қаттылығы, магниттік және термодинамикалық қасиеттері айтарлықтай өзгереді. Сонымен қатар, 

NiPt интерметаллдық қосылысы анизотропты магниттік қасиеттермен және жоғары мәжбүрлеу 

күшімен сипатталады [1]. Cu–Pt қорытпаларында реттелу негізінен электрөткізгіштік пен 

құрылымдық тұрақтылыққа әсер етсе, Ni–Pt қорытпаларында механикалық және магниттік 

қасиеттердің өзгеруі айқын байқалады. Осыған байланысты аталған қорытпаларды зерттеу 

ғылыми тұрғыдан да, қолданбалы тұрғыдан да өзекті мәселе болып табылады. 

Соңғы жылдары реттелген интерметалл фазалардың түзілуіне және олардың қасиеттерін 

басқаруға айтарлықтай көңіл бөлінуде. Рентгендік дифракцияны, электронды микроскопияны 

және физикалық қасиеттерді өлшеу әдістерін қолдана отырып, қорытпалардың құрылымдық 

күйін анықтауға және материалдың қасиеттеріне реттілік дәрежесінің әсерін бағалауға болады. 

Бұл зерттеудің мақсаты – Cu-Pt және Ni-Pt қорытпаларының физикалық қасиеттеріне реттілік пен 

құрылымдық өзгерістердің әсерін талдау, сондай-ақ олардың электрлік және механикалық 
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сипаттамаларының өзгеру заңдылықтарын анықтау. Бұл зерттеудің нәтижелерін жаңа 

функционалды материалдарды әзірлеуде және қорытпа қасиеттерін мақсатты басқаруда 

пайдалануға болады. 

 
1-сурет. Cu–Pt және Ni–Pt қорытпаларының кристалдық құрылымының жалпы көрінісі 

 

Cu–Pt қорытпасындағы атомдар жоғары температурада ретсіз орналасады. Температура 

төмендеген кезде Cu және Pt атомдары кезектесіп орналасып, реттелген L1₀ құрылымы түзіледі. 

Бұл процесс электрлік және құрылымдық қасиеттерге әсер етеді. 

Ni–Pt қорытпасындағы атомдар реттелген құрылым түзе отырып, қаттылықтың артуына 

және магниттік қасиеттердің өзгеруіне әкеледі. Реттелу дәрежесі материал қасиеттерін басқаруға 

мүмкіндік береді. 

Зерттеу барысы әдеби деректерді талдау және теориялық модельдеу негізінде 

қарастырылды. 

 

2-сурет. Зерттеу әдістемесі 

Әдеби деректерді жинау және талдау

Реттелу үдерісін модельдеу

Құрылымдық талдау

Физикалық қасиеттерді бағалау

Нәтижелерді салыстырмалы талдау

Қорытынды
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Зерттеу жұмысы ғылыми әдебиеттерді талдау, салыстыру және жинақтау әдістері 

негізінде жүргізілді. Зерттеудің алғашқы кезеңінде Cu–Pt қорытпасындағы реттелу күйін 

зерттеген Chevalier және Stobbs еңбектері қарастырылды [2]. Ni–Pt қорытпаларының 

құрылымдық және жылуфизикалық қасиеттерін талдау үшін Alam және Mookerjee зерттеулерінің 

нәтижелері пайдаланылды [3]. Бұл еңбекте ретсіз және реттелген күйдегі қорытпалардың 

жылуөткізгіштігі мен торлық тербелістері зерттелген. Қорытпалардағы фазалық ауысулар мен 

құрылымдық өзгерістерді түсіндіру үшін Kogtenkova және әріптестерінің жұмыстары талданса, 

реттелу–ретсіздену фазалық ауысуының теориялық негіздерін қарастыру үшін Irani және Cahn 

еңбектеріндегі мәліметтер пайдаланылды [4] [5]. Бұл жұмыстар Cu–Pt қорытпасындағы 

атомдардың реттелу механизмдерін түсіндіруге негіз болды. Температура төмендеген кезде 

атомдар энергетикалық тұрғыдан тиімді орындарға орналасады. Нәтижесінде реттелген құрылым 

түзіледі. 

Реттелу дәрежесі келесі өрнекпен сипатталады: 

  

                                         S = (P – r)/(1 – r)                                                        (1) 

 

мұндағы: 

S – реттелу параметрі; 

P – атомдардың дұрыс орындарда орналасу ықтималдығы; 

r – атомдардың кездейсоқ орналасу ықтималдығы. 

 

S = 0 болғанда құрылым толық ретсіз, ал S = 1 болғанда толық реттелген болып саналады. 

1-кесте. Cu–Pt қорытпасының электрлік қасиеттері 

Реттелу дәрежесі S Электрлік кедергі (мкОм·см) 

0,0 18,4 

0,2 16,7 

0,4 14,9 

0,6 13,5 

0,8 12,1 

1 10,8 
 

2-кесте. Ni–Pt қорытпасының механикалық қасиеттері 

Реттелу дәрежесі S Қаттылық HV 

0,0 145 

0,2 160 

0,4 175 

0,6 188 

0,8 205 

1 220 
 

1-кестеден көрініп тұрғандай, реттелу дәрежесінің жоғарылауымен электрлік кедергі 

төмендейді. Бұл электрондардың ретсіз орналасқан атомдармен соқтығысуының азаюымен 

түсіндіріледі. 2-кестедегі нәтижелер реттелу дәрежесінің артуы қорытпаның қаттылығын едәуір 

жоғарылататынын көрсетті. 

3-кесте. Cu–Pt және Ni–Pt қорытпаларын салыстыру 

Қасиеті Cu–Pt Ni–Pt 

Электрөткізгіштік 

 

Жоғары Орташа 

Қаттылық 

 

Орташа Жоғары 
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Коррозияға төзімділік 
 

Жоғары Жоғары 

Магниттік қасиет 
 

Әлсіз Жоғары 

 

Реттелген құрылым қалыптасқан кезде рентгенограммаларда қосымша суперторлық 

рефлекстер пайда болады. Бұл атомдардың кеңістікте белгілі заңдылықпен орналасқанын 

дәлелдейді.Сонымен қатар, физикалық қасиеттерді бағалау кезеңінің қорытындысында 

құрылымдық өзгерістердің төмендегі физикалық қаситтерге әсері айқындалды: 

• электрлік кедергі;  

• электрөткізгіштік;  

• микроқаттылық;  

• магниттік қасиеттер;  

• құрылымдық тұрақтылық. 

 
3-сурет. Зерттеу барысы 

 
4-сурет. Нәтижелерді өңдеу және талдау 

Реттелген және реттелмеген құрылымдар үшін өлшенген физикалық қасиеттердің 

температураға тәуелділігі салыстырылады. 

Жүргізілген зерттеу нәтижесінде Cu–Pt және Ni–Pt қорытпаларындағы реттелу процесі 

олардың физикалық қасиеттеріне елеулі әсер ететіні анықталды. Дәлірек айтсақ, реттелу 

дәрежесінің артуымен электрлік кедергі төмендейді, қорытпалардың қаттылығы жоғарылайды 

және кристалдық құрылым тұрақтылығы артады. Сонымен қатар, рентгендік талдау суперторлық 
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құрылымдардың пайда болуын көрсетіп, Ni–Pt қорытпалары механикалық қасиеттер бойынша, 

ал Cu–Pt қорытпалары электрлік қасиеттер бойынша тиімді болып табылады. Алынған 

нәтижелер авиацияда, электроникада және катализаторлық жүйелерде қолданылатын жаңа 

материалдарды әзірлеуге мүмкіндік береді. Рентгендік дифракциялық зерттеулер реттелген 

құрылымдардың пайда болуын суперторлық рефлекстердің түзілуі арқылы дәлелдеді. Бұл 

реттелу үдерісінің атомдардың белгілі бір заңдылықпен орналасуымен байланысты екенін және 

қорытпалардың құрылымдық тұрақтылығын арттыратынын көрсетті. 

Жалпы алғанда, Cu–Pt және Ni–Pt қорытпаларындағы реттелу үдерісі олардың физикалық 

қасиеттерін басқарудың маңызды механизмі болып табылады. Реттелген құрылымдардың 

қалыптасуы материалдардың пайдалану сипаттамаларын жақсартып, оларды электроникада, 

катализатор өндірісінде, жоғары температуралы құрылғыларда және заманауи техника 

салаларында тиімді қолдануға мүмкіндік береді. 

Осылайша, жүргізілген зерттеу нәтижелері Cu–Pt және Ni–Pt қорытпаларының құрылымы 

мен қасиеттері арасындағы өзара байланысты тереңірек түсінуге мүмкіндік беріп, болашақта 

жаңа функционалдық материалдарды әзірлеу үшін ғылыми негіз қалыптастырады. 
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transformations in Al- and Cu-based alloys // Metals. – 2019. – Vol. 9, № 1. – P. 10–25. 
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БМСК ДЕҢГЕЙІНДЕ ҚАНТ ДИАБЕТІ БАР НАУҚАСТАРҒА  МЕЙІРГЕРЛЕРДІҢ КҮТІМ 

ЖҮРГІЗУ ДАҒДЫЛАРЫН БАҒАЛАУ 

 

 

Әбдібахи Әсия Талғатқызы 

«Зоя Галымовна Мурзагулова атындағы «ДАНАЛЫҚ» Жоғары медициналық колледжі» 

Арнайы пәндер оқытушысы 

Марқабаева Жаннұр Таңатқызы 

«Зоя Галымовна Мурзагулова атындағы «ДАНАЛЫҚ» Жоғары медициналық колледжі» 

Арнайы пәндер оқытушысы 

Темирбеков Азат Анарбекович 

«Зоя Галымовна Мурзагулова атындағы «ДАНАЛЫҚ» Жоғары медициналық колледжі» 

Арнайы пәндер оқытушысы 

 

Аңдатпа: Зерттеу жұмысы бастапқы медициналық-санитариялық көмек (БМСК) деңгейінде 

қант диабетімен (ҚД) ауыратын пациенттерді басқарудың мейіргерлік моделін оңтайландыру 

мен күтім сапасын институционалды арттыру мәселелеріне арналған. Мақалада ҚД-ның 

жаһандық және отандық пандемиялық таралу үрдістеріне, оның ішінде өлім-жітім серпіні мен 

мемлекеттік денсаулық сақтау жүйесіне түсетін әлеуметтік-экономикалық жүктемеге терең 

эпидемиологиялық талдау жүргізілді. Зерттеу жүйелі әдебиеттік шолу (systematic literature 

review) және ретроспективті мазмұндық-салыстырмалы контент-талдау әдіснамасына негізделген 

екінші реттік (secondary research) дизайн аясында орындалды. 

Жұмыс барысында 1-ші, 2-ші типті және гестациялық қант диабеті (GDM) клиникалық 

ағымының ерекшеліктері сараланып, мейіргерлік верификациялау, асқынулардың алдын алу 

және пәнаралық мультидисциплинарлы топты үйлестірудегі мейіргер рөлінің концептуалды 

шеңбері айқындалды. Халықаралық озық тәжірибені (инновациялық Интернет-күтім қызметтері, 

үздіксіз мониторинг (CGM) және инсулин сорғылары) трансферттеу негізінде, отандық 

тәжірибеге қант диабеті бойынша мамандандырылған мейіргер (DSN) институтын енгізудің 

ғылыми-клиникалық қажеттілігі негізделді. Зерттеу қорытындысы мейіргерлік кешенді 

дербестендірілген араласулардың пациенттердің өмір сүру сапасын (QoL) арттырудағы және 

метаболикалық декомпенсация қаупін төмендетудегі жоғары клиникалық тиімділігін дәлелдейді. 

Кілт сөздер: қант диабеті, мейіргер ісі, бастапқы медициналық-санитариялық көмек 

(БМСК), гестациялық қант диабеті, мейіргерлік менеджмент, пәнаралық өзара әрекеттесу, 

мамандандырылған мейіргер (DSN), цифрлық денсаулық сақтау. 

Зерттеу тақырыбының өзектілігі: Қант диабетімен ауыратын науқастарға көмек көрсету 

барысында мейіргер ісін ұйымдастыру және басқару өзекті, өйткені қант диабеті  жетекші 

медициналық және әлеуметтік қазіргі заманғы  мәселелердің бірі. 1980-2014 жылдар аралығында 

қант диабетімен ауыратын адамдардың саны 108 миллионнан 422 миллионға дейін өсті. 2000 

жылдан бастап 2016 жылға дейін қант диабетінен болатын мезгілсіз өлім-жітім 5% - ға ұлғайды. 

2019 жылы қант диабеті 1,5 миллион адамның өліміне тікелей себеп болды деген болжам бар [1]. 

Сонымен қатар, 2012 жылы 2,2 миллион өлім қандағы глюкозаның жоғары деңгейіне 

байланысты болды. Қант диабетінен қайтыс болған адамдардың көпшілігінде қант диабетінің 

асқынуынан ерте, яғни 70 жасқа дейін қайтыс болды . Халықаралық диабет федерациясының 

неғұрлым нақты болжамдары бойынша 2045 жылға қарай 20-79 жас аралығындағы қант 

диабетімен ауыратын адамдар диагноз қойылмаған қант диабетін қоса алғанда, 629 миллион 

адамға жетеді. Халықаралық диабет федерациясының мәліметтері бойынша 11 ересек адамның 
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шамамен 1-і әлемде қант диабетімен ауырады. Бүкіл әлемде қант диабетімен ауыратын 

әйелдердің саны 205 миллионға жуық, бұл планетадағы барлық әйелдердің 8% құрайды, ал 

ерлердің саны әйелдерге қарағанда сәл аз. Қант диабетінің 1 түрімен балалар, жасөспірімдер 

және жастар ауыратыны белгілі. Бүгінгі таңда әлемде қант диабетінің көп бөлігін алатын  қант 

диабетінің 2 түрімен салыстырғанда 1 типті қант диабетімен ауыратын кемінде 1 миллион бала 

мен жасөспірім бар. 

Қазақстан Республикасында соңғы уақытта қант диабетімен ауыратындардың саны 

қарқынды өсуде. 2016 жылы қант диабетімен ресми тіркелген науқастардың саны 379 942 адамға 

дейін өсті, бұл республика халқының 2,1% - ын құрайды.[ВОЗ, Первый глобальный доклад ВОЗ 

по проблеме сахарного диабета 2016г]. ДДҰ статистикалық деректері бойынша Қазақстан 

Республикасында 2016 жылы әйелдер арасында диабетпен ауыратын науқастардың таралуы 

(11,7%) ерлерге қарағанда (11,3%) сәл артық.Соңғы жылдары дамыған елдерде қант диабетімен 

ауыратын науқастар саны өсті,оған кететін шығындарда өсуде.Табысы жоғары елдерде қант 

диабетінен ерте өлім деңгейі 2000 жылдан 2010 жылға дейін төмендеді, бірақ содан кейін 2010-

2016 жылдары қайтадан өсті. 2000 жылдан 2016 жылға дейінгі кезеңде төрт негізгі топтың біріне 

жататын инфекциялық емес аурулардың (жүрек-тамыр, онкологиялық, тыныс алу жүйесінің 

созылмалы аурулары немесе қант диабеті) салдарынан 30 жастан 70 жасқа дейінгі өлім 

ықтималдығы бүкіл әлемде 18% - ға төмендеді. Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының 

болжамы бойынша 2030 жылға қарай Қазақстанда ғана науқастардың саны бір миллионға дейін 

артуы мүмкін. Статисттердің бағалауы бойынша, егер жағдай өзгермесе, 2025 жылға қарай  қант 

диабетімен ауыратын науқастардың  саны екі есе артады. 

Зерттеу мақсаты: Бастапқы медициналық-санитариялық көмек деңгейінде қант диабеті бар 

науқастарға көрсетілетін мейіргерлік күтім сапасын жақсарту. 

Зерттеу дизайны: Бұл жұмыс  - жүйелі әдебиеттік шолу (systematic literature review) және 

ретроспективті мазмұндық талдау әдісіне негізделген екінші реттік (secondary) зерттеу 

дизайнында орындалды. Зерттеу барысында Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының (ДДҰ), 

Халықаралық диабет федерациясының (IDF) ресми статистикалық мәліметтері мен соңғы 

жылдардағы отандық және шетелдік клиникалық зерттеулердің нәтижелеріне теориялық және 

салыстырмалы талдау жасалды. 

Қант диабетінің  жаһандық таралуы және оны басқару. 

1 типті қант диабеті (бұрын инсулинге тәуелді, жасөспірімдер немесе балалар деп аталған) 

инсулиннің жеткіліксіз өндірілуімен сипатталады және күнделікті инсулинді енгізуді қажет 

етеді. 2017 жылы 1 типті қант диабетімен ауыратын 9 миллион адам бар екені анықталды, 

олардың көпшілігі табысы жоғары елдерде тұрады. Оның себебі де, алдын-алу құралы да 

белгісіз. 

2 типті қант диабеті сіздің денеңіздің энергия үшін қантты (глюкозаны) пайдалануына 

әсер етеді. Бұл денеге инсулинді дұрыс қолдануға кедергі келтіреді, бұл емделмеген жағдайда 

қандағы қанттың жоғарылауына әкелуі мүмкін. Уақыт өте келе 2 типті қант диабеті денеге, 

әсіресе нервтер мен қан тамырларына айтарлықтай зиян келтіруі мүмкін. 2 типті қант диабетінің 

алдын алуға болады. 2 типті қант диабетінің дамуына ықпал ететін факторларға артық салмақ, 

жеткіліксіз жаттығулар және генетика жатады. 

Ерте диагностика 2 типті қант диабетінің ең нашар әсерін болдырмау үшін маңызды. Қант 

диабетін ерте анықтаудың ең жақсы әдісі-үнемі тексеруден өтіп, дәрігерден қан анализін алу. 2 

типті қант диабетінің белгілері жеңіл болуы мүмкін. Оларды байқау үшін бірнеше жыл. 

Симптомдар 1 типті қант диабетіне ұқсас болуы мүмкін, бірақ көбінесе онша айқын емес. 

Нәтижесінде ауруды асқынулар пайда болғаннан кейін бірнеше жылдан кейін анықтауға болады. 

Қант диабетімен ауыратын адамдардың 95% - дан астамында 2 типті қант диабеті бар. 2 типті 

қант диабеті бұрын инсулинге тәуелді емес немесе ересек деп аталды. Соңғы уақытқа дейін қант 

диабетінің бұл түрі тек ересектерде байқалды, бірақ қазіргі уақытта ол балаларда да жиі 
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кездеседі. Дегенмен, бұл әдетте 30 жастан асқан адамдарда басталады және жасына қарай жиі 

кездеседі. 65 жастан асқан адамдардың шамамен 26% - 2 типті қант диабеті бар. Семіздік 2 типті 

қант диабетінің негізгі қауіп факторы болып табылады және аурумен ауыратын адамдардың 80-

90% - ы артық салмақтан немесе семіздіктен зардап шегеді. Семіздік инсулинге төзімділікті 

тудыратындықтан, семіздікке шалдыққан адамдарға қандағы глюкозаның қалыпты деңгейін 

ұстап тұру үшін көп мөлшерде инсулин қажет болуы мүмкін. Африкалықтардың, азиялық 

американдықтардың, американдық үндістердің, Алясканың байырғы тұрғындарының, 

испандықтардың немесе испандықтардың 2 типті қант диабетінің даму қаупі жоғары. 2 типті 

қант диабеті әдетте тұқым қуалайды. Кейбір бұзылулар мен дәрі-дәрмектер дененің инсулинді 

қолдануына әсер етуі мүмкін және 2 типті қант диабетіне әкелуі мүмкін. Инсулинді қолданудың 

бұзылуына әкелетін жалпы жағдайлардың (жағдайлардың) мысалдары: Кортикостероидтардың 

жоғары деңгейі (көбінесе преднизолон немесе Кушинг синдромы сияқты кортикостероидты 

препараттарды қолдануға байланысты ). 

 Жедел экономикалық даму, өмір салтының күрт өзгеруі және халықтың қартаюы 

жағдайында 2 типті қант диабеті бүкіл әлемде, әсіресе дамушы елдерде денсаулық сақтаудың 

жетекші проблемасына айналды.  . Халықаралық диабет федерациясының (IDF) соңғы 

мәліметтері бойынша, ересектердегі T2D жаһандық таралуы 2021 жылы 536,6 миллион адамды 

(10,5%) құрады, ал 2045 жылға қарай бүкіл әлемде қант диабетімен ауыратын 783,2 миллион 

адам (12,2%) болады [2] . 

 Жүктілік (гестациялық қант диабеті )- Қант диабеті өсу гормонын (акромегалия ) артық 

өндіретін адамдарда және кейбір гормон бөлетін ісіктері бар адамдарда да болуы мүмкін. Ауыр 

немесе қайталанатын панкреатит және ұйқы безін тікелей зақымдайтын басқа аурулар қант 

диабетіне әкелуі мүмкін. [3]. Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының мәліметі бойынша, 2019 

жылы әлемде шамамен 1,5 миллион адам қант диабетінен қайтыс болды. Қазіргі уақытта әлемде 

қант диабетімен ауыратын 537 миллион адам бар деп есептеледі . 2045 жылға қарай бұл сан бүкіл 

әлем бойынша шамамен 783 миллион дейін  қант диабетімен ауыратын адамдардың саны өседі 

деп болжануда. 

 Шығындар және нарық: Дүние жүзінде қант диабетіне байланысты денсаулық сақтау 

шығындары 2021 жылы шамамен 966 миллиард АҚШ долларына бағаланды. Қант диабетімен 

ауыратын бір науқасқа ең көп ақша жұмсайтын елдер-АҚШ, Швейцария және Норвегия. 2021 

жылы Америка Құрама Штаттары қант диабетімен ауыратын бір науқасқа шамамен 11 779 

доллар жұмсады. Осылайша, қант диабетін емдеу де үлкен фармацевтикалық қосалқы нарық 

болып табылады. Осы нарықтағы кейбір жетекші компанияларға Novo Nordisk және Sanofi 

кіреді. 2021 жылы қант диабетін емдеуге арналған ұзақ әсер ететін инсулин Лантус Санофидің 

екінші ең көп сатылатын фармацевтикалық өнімі болды, шамамен 2,5 миллиард еуро табыс 

әкелді.[4] 

 



Международный научный журнал АКАДЕМИК                                                                       № 1 (308) 2026 г. 

 

139 
 

 
                                  

   

  Ғалымдардың зерттеуі бойынша Африкада 22 ересек адамның 1-і (24 миллион) қант 

диабетімен ауыратын адамдар. 2045 жылға қарай қант диабетімен ауыратын адамдардың жалпы 

саны 129% - ға өсіп, 55 миллион адамға жетеді деп болжануда . Қант диабетімен ауыратын 2 

адамның 1-ден астамына (54%) диагноз қойылмаған. Қант диабеті 2021 жылы 416 000 өлімнің 

себебі болып табылады. Тірі туылған 8 нәрестенің 1-і жүктілік кезінде гипергликемиядан зардап 

шегеді. 

 Еуропа елдерінде 11 ересек адамның 1-і (61 миллион) қант диабетімен өмір сүреді. Қант 

диабетімен ауыратын ересектердің саны 2030 жылға қарай 67 миллионға, ал 2045 жылға қарай 69 

миллионға жетеді деп күтілуде. Қант диабетімен ауыратын 3 ересек адамның 1-ден астамына 

(36%) диагноз қойылмаған. 2021 жылы қант диабетімен күресуге 189 миллиард АҚШ доллары 

жұмсалды . 2021 жылы қант диабетінен 1,1 миллион адам қайтыс болды..  

 Таяу Шығыс және Солтүстік Африка елдерінде әрбір алтыншы ересек адам (73 миллион) 

қант диабетімен өмір сүреді.Қант диабетімен ауыратын ересектердің саны 2030 жылға қарай 95 

миллионға, ал 2045 жылға қарай 136 миллионға жетеді деп күтілуде. Қант диабетімен ауыратын 

3 ересек адамның 1-диагност диагноз қойылмаған.2021 жылы қант диабетінен 796 000 өлім 

тіркелген. Тірі туылған 7 нәрестенің 1-і жүктілік кезінде гипергликемиямен ауырады. 

 Солтүстік Америка және Кариб аралдарында өмір сүретін халықтын әрбір жетінші ересек 

адам (51 миллион) қант диабетімен өмір сүреді. Қант диабетімен ауыратын ересектердің саны 

2030 жылға қарай 57 миллионға, ал 2045 жылға қарай 63 миллионға жетеді деп күтілуде. Қант 

диабетімен ауыратын 4 ересек адамның 1-не  диагноз қойылмаған. 2021 жылы қант диабетінен 

931 000 өлім тіркелген. 2021 жылы қант диабетімен күресуге 415 миллиард АҚШ доллары 

жұмсалды . 

 Оңтүстік және Орталық Америка елдерінде әрбір 11 (32 миллион) ересек адам қант 

диабетімен өмір сүреді. Қант диабетімен ауыратын ересектердің саны 2030 жылға қарай 40 

миллионға, ал 2045 жылға қарай 49 миллионға жетеді деп күтілуде. Қант диабетімен ауыратын 3 

ересек адамның 1-диагност диагноз қойылмаған. 2021 жылы қант диабетінен 410 000 өлім 

тіркелген. 2021 жылы қант диабетімен күресуге 65 миллиард АҚШ доллары жұмсалды . 

 Оңтүстік-Шығыс Азия елдерінде 11 ересек адамның 1-і (90 миллион) қант диабетімен өмір 

сүреді. Қант диабетімен ауыратын ересектердің саны 2030 жылға қарай 113 миллионға, ал 2045 
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жылға қарай 151 миллионға жетеді деп күтілуде. Қант диабетімен ауыратын 2 ересек адамның 1-

ден астамына диагноз қойылмаған. 2021 жылы қант диабетінен 747 000 өлім тіркелген. 2021 

жылы қант диабетімен күресуге 10 миллиард АҚШ доллары жұмсалды. 

Батыс Тынық мұхиты елдерінде әрбір сегізінші ересек адам (206 миллион) қант диабетімен өмір 

сүреді. Қант диабетімен ауыратын ересектердің саны 2030 жылға қарай 238 миллионға, 2045 

жылға қарай 260 миллионға жетеді деп күтілуде. Қант диабетімен ауыратын 2 ересек адамның 1-

ден астамына диагноз қойылмаған. 2021 жылы қант диабетінен 2,3 миллион адам қайтыс 

болды.2021 жылы қант диабетімен күресуге 241 миллиард АҚШ доллары жұмсалды .[2] 

Біріншілік қант диабетімен ауыратын науқастарға мейіргерлік күтім көрсету 

46 типті қант диабеті бар адамдар өмір бойы инсулинді алмастыру терапиясын қажет етеді. 

Инсулинсіз өмірге қауіп төндіретін диабеттік кетоацидоз дамиды [5] [6]. 1  типті қант 

диабеті ұйқы безі аралдарының бета-жасушаларының иммундық бұзылуы бірнеше ай 

немесе жылдар бойы жүреді, бұл инсулиннің абсолютті жетіспеушілігін тудырады. 

Ғалымдардың зерттеуі бойынша отбасылық тарихында 1 типті ҚД жоқ даму қаупі 

шамамен 0,4% құрайды, ал науқас ананың ұрпақтары 1% - дан 4% - ға дейін, науқас 

әкенің ұрпақтары 3% - дан 8% - ға дейін, ал екі науқас ата-ананың ұрпақтары 30% - ға 

жетеді. Монозиготалы егіздерде бірінші егіз диагнозынан кейінгі алғашқы он жылда 1 

типті ҚД даму қаупі 30% құрайды, ал өмір бойы қауіп шамамен 65% құрайды. [7] [8][9] 

 Әдетте қауіпті адамдарда вирус немесе басқа қоршаған орта факторлары бета-

жасушалардың аутоиммунды бұзылуын тудырады деп саналады. Кейбір зерттеулер жүктілік 

кезінде Коксаки вирусын немесе басқа энтеровирусты жұқтырған аналардан туылған 

нәрестелерде 1 типті ҚД дамуының жоғарылағанын анықтады. Сондай-ақ, экологиялық 

токсиндердің рөлі бар деп тұжырымдалады. Гигиеналық гипотеза санитарлық жағдайдың 

жақсаруы аутоиммундық бұзылулардың дамуының жоғарылауымен байланысты деп болжайды. 

Балалардың жұқпалы агенттермен байланысының төмендеуі иммундық жүйенің дұрыс 

дамымауына әкеледі деп болжануда. Азық-түлік факторлары да ықтимал триггерлер ретінде 

қарастырылды.[10]  

 1 типті ҚД – балаларда жиі кездесетін созылмалы аурулардың бірі, бірақ кез келген жаста 

басталуы мүмкін. Қант диабетімен ауыратын адамдардың шамамен 5-10% құрайтын 1 типті ҚД 

жиілігі мен таралуының тұрақты өсуі байқалады. Көріністің ең көп таралған жасы-4 жастан 6 

жасқа дейін және жыныстық жетілудің басында (10 жастан 14 жасқа дейін). Бүкіл әлемде 

аурушаңдықта айтарлықтай географиялық айырмашылықтар бар. Ең жоғары тіркелген 

жағдайлар Финляндияда және Солтүстік Еуропаның басқа елдерінде тіркелді, бұл көрсеткіштер 

Қытай мен Венесуэлаға қарағанда шамамен 400 есе жоғары, бұл жерде аурудың ең төменгі 

деңгейі тіркелген. [11] [12] 

 Мейіргерлік күтім көрсету координациясы. Ұзақ мерзімді перспективада бұл аурумен 

ауыратын науқастардың басым көпшілігі соқырлықты, жүректің қолайсыз оқиғаларын, бүйрек 

жеткіліксіздігінің соңғы сатысын, нейропатияны және кейбір жағдайларда мезгілсіз өлімді 

дамытады. Деректер көрсеткендей, ауыр асқынулардың дамуынсыз қандағы қант деңгейін 

бақылай алатын науқастардың өмір сүру сапасы жақсы болады. 

 Асқынулардың алдын алудың негізгі факторы науқастың дәрі-дәрмектерді қабылдау 

режимін сақтауы, мамандар мен мейіргерлердің бақылауы болып табылады. Науқаспен әрбір 

байланыста мейіргер қандағы глюкозаны бақылаудың маңыздылығын, ұзақ мерзімді 

асқынуларды және емдеу мақсаттарын атап өтуі керек. Асқыну қаупін азайту үшін науқасты өмір 

салтын өзгертуге шақыру керек. Сонымен қатар, қант диабетімен ауыратын барлық науқастар 

гипогликемияның  белгілерін және оны қалай емдеу керектігін білуі керек. Науқастарға қолдау 

топтарына қосылудың қолда бар ресурстары мен артықшылықтары туралы хабарлау. Диетолог 

науқасқа тұтынуға болатын тағамдар туралы айтуы, ал мейіргердің науқасты үйдегі қандағы 

глюкозаны бақылауға үйрету міндеті болып табылады. Науқасқа тексерілуге келген сайын 

аяқтың,  көздің асқынуын тексеру қажет. Тиісті бағыттар осы ағзаларда асқынулар пайда 

болғанға дейін жасалуы тиіс.  [13] [14] [15] 
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 Джулита Ранковска және Анна Стефанович-Бельска 2019 зерттеу жұмысында  1 типтік қант 

диабетімен ауыратын науқастарды ең  жақсы емдеумен қамтамасыз ету үшін тиісті мейіргерлік 

күтім, қант диабетін қарқынды оқыту және оңтайлы емдеу жедел метаболикалық бұзылулар мен 

созылмалы асқынулардың қаупін азайта отырып, өмір сапасы жақсартуға көмектеседі деп 

тұжырымдаған. Зерттеу барысында 1 типтік қант диабетімен ауыратын науқастарға мейіргер 

науқастын отбасымен  бірге балаға күтім жасаудың егжей-тегжейлі және тұтас процесін жасау 

ұсынылды. Алынған ақпарат негізінде мейіргерлердің диагноздары тұжырымдалды: ентігу, 

жүрек айну, гипергликемия, гипогликемия, ауруды білмеу, емдеу режимі білмеу, тамақтану 

режимін білмеу, артық салмақ, мазасыздық, әлеуметтенудің бұзылуы, ата-ана міндеттерін бұзу 

қаупі. Зерттеу нәтижесі бойынша мейіргерлік іс-шаралар өмір сүру деңгейіне жақсартуға 

көмектеседі, сонымен қатар метаболизмнің жедел бұзылу қаупін азайтады және созылмалы қант 

диабетінің асқынуларының алдын алады. [15] 

 

Екінші типтік қант диабетімен ауыратын науқастарға мейіргерлік күтім көрсету 

 2 типті қант диабеті (2 типті ҚД) жаһандық пандемия және адам денсаулығы мен әлемдік 

экономикаға қауіп ретінде Халықаралық денсаулық сақтау күн тәртібінде маңызды орын алады. 

Соңғы 20 жылда бүкіл әлемде 2 типті ҚД бар адамдар саны екі есеге өсті. Халықаралық диабет 

федерациясының мәліметтері бойынша, 2015 жылы 415 миллион адам 2 типті ҚД- мен өмір 

сүрді, ал 2040 жылға қарай олардың саны 642 миллионға жуық болады деп болжалуда. Бұл 

бағалаулар жаһандық таралуға сәйкес 8,8% (95% сенімділік аралығы, 7,2–11,4%) 2015 жылы. 

Және болжамды жаһандық таралу 10,4% (95% сенімділік аралығы, 8,5-13,5%) 2040 жылы дейін 

өседі. [16]. Эпидемиологиялық деректер T2D-мен байланысты жаһандық денсаулық сақтау 

шығындарының  тұрақсыз өсуін болжайды, сондықтан аурудың алдын алуға басымдық беру 

керек. 

Ғалымдардың зерттеуі бойынша қант диабетін дамыту қаупін бірнеше фактор арттырады. 2 

типті қант диабетінің даму қауіп факторларына белгілі бір этникалық топқа жататындар 

(жергілікті американдықтар, африкалық американдықтар, латындар, азиялық американдықтар, 

Тынық мұхиты аралдарының тұрғындары), жасы ұлғайған, артық салмақ немесе семіздік, жүрек 

ауруы немесе гипертония, ауру тарихында гиперлипидемия және гестациялық қант диабеті бар 

науқастар қауіп факторына жатады. [17]. Науқастың өмір тарихы, ұлты және жасы (> 40 жас) 

сияқты қауіп факторларын бағалауды қамтиды. Физикалық бағалау дене салмағының индексін 

есептеуді және балалардағы қара акантозды визуалды тексеруді қамтиды. [18] [19] [20]. 

Медициналық анамнез физикалық емтихан нәтижелерімен бірге (мысалы, дене салмағының 

индексі > 25 кг/м2) медициналық қызмет көрсетушіні зертханалық зерттеулер арқылы қант 

диабетіне науқасты тексеруге итермелеуі мүмкін. 2 типті қант диабеті диагнозы қойылған 

науқастар үшін физикалық бағалауға терінің жараларын тексеру, көз торының зақымдануын 

анықтау үшін офтальмоскоптың көмегімен көзді тексеру және перифериялық нейропатияның 

болуын анықтау үшін микрофиламенттерді тексереді. 

Өмір салтын өзгерту қандағы глюкозаның мақсатты деңгейіне жетуге мүмкіндік бермесе, 

метформин бірінші қатардағы препарат ретінде тағайындалады [21]. Қосымша терапия ретінде 

преоральды қант диабетіне қарсы дәрі-дәрмектердің әртүрлі түрлері бар. Инсулин қант диабетін 

емдеудің негізгі құралы болып табылады [22]. Инсулинді тез әрекет ететін, қысқа әрекет ететін, 

орташа әрекет ететін және ұзақ  деп бөлуге болады. Сонымен қатар, егер қант диабетімен 

ауыратын науқаста асқынулар пайда болса, осы жағдайларды жақсарту үшін дәрі-дәрмектер де 

тағайындалуы мүмкін. 

Гипогликемия- өмірге қауіпті жағдай, жедел медициналық көмек қажет [21]. Экстремалды 

гипергликемия сирек кездеседі, бірақ бұл тағы бір қауп факторы. Сондықтан мейіргерлер 

науқастын қандағы глюкоза деңгейінің өзгеруінің клиникалық көріністерін анықтап, емдеу 

жоспарына қандағы глюкоза деңгейінің мониторингін енгізуі керек. Мейіргерлік менеджмент 

сондай-ақ науқасты 2 типті қант диабетінің асқынуларының бар- жоғына бағалауды және 

емделушіге күтім жасау жоспары туралы, сондай-ақ дұрыс тамақтану, белсенділік бойынша 

ұсынымдар және қажеттілігіне қарай белгіленген емдеу режимі туралы ақпарат беруді қамтиды. 
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 Мартинес, Лиза зерттеу жұмысында гипогликемия- мейіргердің араласуын және 

медициналық мамандардың кеңесін қажет ететін ең көп кездесетін төтенше жағдай екенін 

жазған. Егер қарау кезінде мейіргер гипогликемияның белгілері бар диабетпен ауыратын 

науқасты анықтаса, мейіргер гипогликемияның қосымша клиникалық көріністерін, мысалы, 

суық, жабысқақ (дымқыл) теріні бағалап, қан анализін жүргізуі, глюкозаны тексеру керек. 

Көптеген стационарлық, клиникалық мекемелер гипогликемияны емдеудің автоматты түрде 

жасалған хаттамаларын ұсынады. [22]. Қант диабетімен ауыратын науқастарда тағы бір шұғыл 

жағдай-айқын гипергликемия. Егер қант диабетімен ауыратын науқаста тахипноэ және айқын 

гипергликемия байқалса (мысалы, қандағы глюкоза деңгейі 600 мг/дл-ден жоғары), мейіргер бұл 

туралы дереу медицина қызметкеріне хабарлауы керек. Күтілетін бұйрықтарға науқасты 

қарқынды терапия бөліміне ауыстыру, инсулинді көктамыр ішіне енгізу, калийді көктамыр ішіне 

енгізу және сұйықтықты көктамыр ішіне енгізу кіруі мүмкін. [23] 

 Тайландтық зерттеуші Йотсапон Тьюджитчароэн медициналық бригада мүшелері 

арасындағы ынтымақтастық 2 типті қант диабетімен ауыратын науқастардың емдеу нәтижелерін 

жақсартқаның көрсетті [24]. Медициналық қызмет көрсетушілер мен мейіргерлерден басқа, 

диабетпен ауыратын науқастарды күту жоспарына қатыса алатын пәнаралық топтың басқа 

мүшелеріне фармацевттер, эндокринологтар, арнайы дайындықтары бар мейіргерлер және 

жараларды күту сертификаттары бар мейіргерлер, тіркелген диетологтар және қант диабеті 

мұғалімдері кіреді. Қант диабеті мұғалімдері баға жетпес ресурс болып табылады, өйткені олар 

қант диабетін емдеу мен бақылаудың әртүрлі аспектілерін үйрену үшін қажетті білімге ие. Қант 

диабетінің асқынуларына байланысты командаға неврологтар, кардиологтар, пульмонологтар, 

нефрологтар, инфекционистер және ортопедтер де кіруі мүмкін. Физиотерапевтер, 

эрготерапевтер және логопедтер пациенттерде қант диабетінің белгілі бір асқынулары болған 

кезде көмектесе алады (мысалы, цереброваскулярлық апат, аяқтың ампутациясы). Әлеуметтік 

қызметкерлер мен клиенттердің менеджерлері психоәлеуметтік немесе қаржылық мәселелерді, 

сондай-ақ арнайы жабдықтардың қажеттіліктерін шеше алады. Амбулаториялық жағдайда 

офтальмологтар скринингте және көздің денсаулығын сақтауда маңызды рөл атқарады. 

Науқастарды оқыту және денсаулықты нығайту. 

Науқастарға қант диабеті немесе онымен байланысты асқынулар қаупін азайту үшін 

қажетті білім беру өте маңызды [25] [26]. Мейіргерлер науқастын қант диабетін емдеуге қатысты 

білімін бағалап, диеталық тамақтану (мысалы, көмірсулардың мөлшерін шектеу), жаттығулар 

мен дәрі-дәрмектер туралы ақпарат беруі керек, өйткені бұл факторлар қандағы глюкоза 

деңгейіне әсер етеді. Науқастарды оқыту кезінде мейіргер кез-келген ықтимал кедергілерді, 

мысалы, қоғамдағы денсаулыққа қол жетімділіктің шектеулі болуын, табыстың шектеулі болуын 

немесе тілдік кедергілерді бағалауы керек. Мейіргерлер сонымен қатар қандағы глюкозаны өзін-

өзі бақылау және инсулин енгізу сияқты белгілі бір дағдыларды үйретуге жауап береді. 

Пневмония мен тұмау диабетпен ауыратын науқастар үшін өлім қаупі жоғары болғандықтан, 

мейіргерлер науқастарды пневмония мен тұмауға қарсы уақтылы вакцинациялауға шақыруы 

керек. Сонымен қатар, мейіргер қандағы глюкозаны өзін-өзі бақылауды, күнделікті аяқты 

тексеруді және көзді үнемі тексеруді ынталандыруы керек. Темекі шегуден бас тарту-

асқынулардың алдын алу үшін өмір салтының тағы бір маңызды өзгерісі. Науқастардың 

қауіпсіздігін қамтамасыз ету өте маңызды. Науқастарды оқыту кезінде мейіргер науқас үшін 

қауіпті нәтижелерге әкелуі мүмкін кедергілерді ескеруі керек. Мысалы, қант диабетімен 

ауыратын және көру қабілеті нашар науқасты инсулинді өз бетінше қалай қабылдауға үйрету 

өлімге әкелуі мүмкін және жауапкершілік қаупін тудыруы мүмкін. 

Гестациялық қант диабетімен ауыратын науқастарға мейіргерлік күтім көрсету 

Қазіргі уақытта көбірек зерттеулер жүктілік кезінде гестациялық қант диабетімен ауыратын 

науқастардың дұрыс және уақтылы араласуымен ана мен баланың болжамы айтарлықтай 

жақсарып, асқыну жиілігі айтарлықтай төмендеуі мүмкін екенін анықтай бастады. Сонымен 

қатар, көптеген зерттеулер емдеумен белсенді түрде ынтымақтаса отырып, қандағы қантты 

қанағаттанарлық диапазонда бақылау оңайырақ екенін дәлелдеді, ал тиімді диета мен қандағы 

қантқа әсер ету шаралары гестациялық қант диабетін емдеудің және ана мен нәресте қант 
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диабетін төмендетудің кілті болып табылады. [27]. Сонымен қатар, егер гестациялық қант 

диабетімен ауыратын науқастар жүкті әйелдердің ауру туралы хабардарлығын арттыру үшін ерте 

денсаулық туралы білім алса, диета, жаттығу, глюкозаны өздігінен бақылау және инсулинмен 

емдеу бойынша ұсыныстар алса, бұл науқастрады емдеумен белсенді ынтымақтасуға және 

денсаулық жағдайын айтарлықтай жақсартуға ынталандыруы мүмкін. Гестациялық қант диабеті 

жүкті әйелдер мен жаңа туған нәрестелер үшін перинаталдық кезеңде қауіпті және жүкті әйелдер 

мен жаңа туған нәрестелердің перинаталдық өмір қауіпсіздігіне қатты әсер етеді. Сонымен қатар, 

жүкті әйелдердің жүктілікке дейінгі салмағы және жүктілік кезіндегі салмақтың артуы 

гестациялық қант диабетінің басталуымен үлкен байланысқа ие. Егер ауру уақытында емделмесе, 

ол жүктіліктің қолайсыз нәтижелеріне әкелуі мүмкін .[ 28] 

Каул П, Боукер С.Л., Саву А, Йенг Р. О, Донован Л. Е., Райан Э. А. Зерттеу жұмыстары 

көрсеткендей, гестациялық қант диабетімен ауыратын жүкті әйелдерге уақтылы және тиімді 

араласу емдеу ана мен баланың асқыну жиілігін төмендетуі мүмкін. Сонымен қатар, бұл жүкті 

және босанған әйелдерді жүйелі басқаруды жетілдіру, акушерлік профилактика мен емдеу 

сапасын арттыру, «үш көрсеткішті» — ана өлімін, перинаталдық өлімді және науқастар мен 

мүгедек балалардың тууын төмендету үшін үлкен маңызға ие. Қандағы қантты қанағаттанарлық 

деңгейде бақылау үшін гестациялық қант диабетімен ауыратын жүкті әйелдердің ерте араласуы 

жүктілік нәтижелерін жақсартудың кілті болып табылады.[29] 

Танда Р, Черток И. Р., Хайле З. Т., Чаван Б. Б зерттеу жұмысы сонымен қатар қандағы 

қантты қалыпты деңгейде бақылау үшін ерте және орта мерзімді мейіргерлік араласудың 

ықтималдығы сәйкесінше 86,8% және 84,1%, ал кеш араласу ықтималдығы 42,1% екенін 

көрсетті. Жүкті әйелдерге, ұрыққа және жаңа туған нәрестелерге жағымсыз әсерлерді азайту 

үшін гестациялық қант диабетін емдеуді ерте анықтау және емдеу керек екенін көруге болады. 

[30] 

Гестациялық қант диабеті туралы хабардарлықтың артуымен жүкті әйелдер жүктілік 

кезінде денелеріндегі өзгерістерге үлкен мән береді, бұл жүктілік кезінде мейірбикелік 

араласуды күшейту үшін жақсы негізді қалайды. Жүктілік кезіндегі амниотикалық сұйықтық 

индексін, дене салмағын, қандағы қантты және басқа көрсеткіштерді басқару ана мен баланың 

денсаулығын қамтамасыз етуде үлкен маңызға ие. Кейбір зерттеулер гестациялық қант диабеті 

диагнозы қойылғаннан кейін, дер кезінде денсаулық сақтау саласындағы білім беру шаралары 

гестациялық қант диабетімен ауыратын жүкті әйелдерде жүктіліктің кейінгі кезеңдерінде басқа 

араласуларды жүзеге асыруға негіз болады деп санайды.  [31] 

Гестациялық қант диабетімен ауыратын науқастар үшін диеталық және емдік тамақтану өте 

маңызды. Ақылға қонымды диеталық араласудың арқасында қандағы қант деңгейін ақылға 

қонымды шектерде ұстау пайдалы. Диеталық араласу гестациялық қант диабеті бар жүкті 

әйелдер үшін өте қажет және өте маңызды. Алайда, гестациялық қант диабеті бар жүкті 

әйелдерге диеталық араласуды жүзеге асырған кезде, тәуліктік калория мөлшері әр жүкті әйелдің 

нақты жағдайына негізделіп, жүкті әйелдің сау өсуі мен дамуы үшін қоректік заттар мен жылу 

энергиясын тиімді жеткізуді қамтамасыз етуі керек [32]. Осылайша, диеталық мейіргерлік 

араласу гестациялық қант диабеті бар жүкті әйелдерге арналған кешенді мейіргерлік араласуда 

маңызды рөл атқарады. Сонымен қатар, кейбір зерттеушілер гестациялық қант диабетін емдеу 

үшін физиотерапиямен біріктірілге диетаны бірінші таңдау дұрыс деп санайды. Гестациялық 

қант диабетімен ауыратын жүкті әйелдердің шамамен 75-80% - ы диета және физикалық жаттығу 

диапазоны сияқты өмір салтын түзету арқылы қандағы қант деңгейін реттей алады. [33]  

Рамджи Н, Чалла С, Мерфи П. А., Квинлан Дж., Крейн Дж.М. зерттеу жұмысы мейіргерлік 

араласулар гестациялық қант диабетінің болжамына оң әсер ететінін және олардың араласу әсері 

эндокринологтың қарапайым емінен кем түспейтінін көрсетеді. [34] 

Тобиас Д.К., Клиш С., Мора С. Зерттеу жұмысы диета мен емдік жаттығуларды енгізгеннен 

кейін, мейіргерлік араласу тобындағы ана мен баланың асқыну жиілігі бақылау тобына 

қарағанда, араласу тобындағы гестациялық қант диабетімен ауыратын 100 жүкті әйелде бақылау 

тобымен салыстырғанда айтарлықтай төмен екенін көрсетті. [35] 
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Гестациялық қант диабетімен ауыратын жүкті әйелдер жүктілік кезінде көптеген факторлар 

мен шектеулерге ұшырайды, сондықтан бір мейіргерлік араласу басқа факторлармен оңай 

қабаттасады, бұл араласудың жүкті әйелдің өмір сүру сапасына жақсы әсер етеді. Қазіргі заманғы 

отандық және шетелдік зерттеулерге сүйенсек, гестациялық қант диабетімен ауыратын жүкті 

әйелдер үшін кешенді және жүйелі емдеу шаралары синергетикалық әсер береді, содан кейін ең 

жақсы емдік әсерге ие болады [36]. 

Экономика мен қоғамның қарқынды дамуымен және медициналық деңгейдің үнемі 

жақсаруымен адамдардың денсаулық пен материалдық деңгейге деген зейіні де тез өсті [37]. 

Гестациялық қант диабетімен ауыратын жүкті әйелдер мен олардың отбасы мүшелері жүктілік 

кезінде жүкті әйелдердің өмір сапасына көбірек көңіл бөледі және ауруды басқаруда денсаулық 

сақтау саласындағы білім маңызды рөл атқарады [38]. Психологиялық араласу, жүктілік кезіндегі 

бақылау және инфекциялардың алдын алу сияқты мейіргерлік араласулар көптеген зерттеулерде 

біртіндеп тиімді қолданыла бастады [39]. 

 Гестациялық қант диабетімен ауыратын науқастарға жаттығу терапиясының әсерін 

елемеуге болмайды. Гестациялық қант диабетімен ауыратын жүкті әйелдер дұрыс жаттығуларды 

қолдайды, бұл аналар мен балалардың денсаулығына пайдалы ғана емес, сонымен қатар қандағы 

қантты жақсы бақылауға мүмкіндік береді, өйткені жаттығулар инсулиннің сезімталдығын және 

гендерлік рецепторлардың байланысуын жақсартуға көмектеседі [40]. Гестациялық қант 

диабетімен ауыратын науқастарда глюкозаға төзімділіктің жақсаруына және инсулинге 

қажеттіліктің төмендеуіне тиісті жаттығулар арқылы қол жеткізуге болады. Зерттеулер 

көрсеткендей, жаттығулар перифериялық тіндердің инсулинге сезімталдығының жоғарылауына 

оң әсер етеді, бұлшықет жасушаларының глюкозаның сіңуін және жойылуын жақсартады, 

инсулинге төзімділікті жояды. Жоғарғы аяқ-қол жаттығуларымен араласу қант диабетінің даму 

қаупі жоғары жүкті әйелдердің жүктілік нәтижелерін жақсартуға көмектеседі [41]. Қауіпсіз және 

тиімді жаттығулар гестациялық қант диабетімен ауыратын жүкті әйелдердегі қандағы қант 

деңгейін ұтымды бақылауға көмектеседі.  

Алдыңғы зерттеулер мейіргерлік араласу гестациялық қант диабетінің ағымын жеңілдетуге 

көмектесетінін көрсетті, бұл GDM науқастары үшін мейіргерлік араласудың маңыздылығын 

білдіреді.  

Интернет күтім қызметтерімен біріктірілген- бұл Қытайда соңғы жылдары ұсынылған 

мейіргердің жаңа инновациялық әдісі [42]. Мұндай мейіргерлік режимде науқастар кәсіби 

басшылықты қолдана алады және кез келген уақытта үйдегі медициналық қызметкерлерден 

көмек ала алады, бұл тиімді үздіксіз емдеу мен күтімді қажет ететіндер үшін қолайлы ем. [43]. 

Сонымен қатар, жаттығуларға негізделген жеке күтім – бұл мейіргерлердің науқастарға әр түрлі 

кешенді қызмет көрсететін күтімнің жаңа түрі [ 44 ]. 

Қант диабетіндегі мейіргер мамандарының рөлі 

Ұлыбритания сияқты елдерде қант диабеті бойынша маман мейіргерлер (DSN) лауазымын 

құру Денсаулық сақтау жүйесінің әртүрлі деңгейлеріне қатысуға және ауруханалармен 

шектелмеуге мүмкіндік береді. Мұндай өзгерістер ҚР Денсаулық сақтау жүйесінде де қажет. 

DSN арнайы қант диабетіне күтім көрсететін мейіргерлер рөлі 60 жылдан бері шет елде жұмыс 

жасап келеді. Мейіргерлер қант диабетімен ауыратын адамдар мен олардың отбасыларының 

қажеттіліктерін қанағаттандыру, тәжірибемен алмасу жұмыстарымен айналысады. DSN күтімді 

жақсартуда да, мемлекеттік бюджет шығындарын азайтуда да маңыздылығын растайтын 

дәлелдер бар. Клиникалық зерттеулер көрсеткендей, мамандандырылған стационарлық қант 

диабеті топтары тағайындау қателіктерін азайтып, науқастардың нәтижелерін жақсарта алады. 

Жеке емдеуді дәрігер тағайындаса, қант диабеті бойынша маман мейіргердің (DSN) 

міндеті-қант диабетімен ауыратын науқастарды белгіленген емдеу шараларына қатысты оқыту 

және бағыттау . 

Зерттеулер көрсеткендей, мейіргерлер инсулин сорғысының терапиясының 

артықшылықтарын да, сорғыны қолдану кезінде туындауы мүмкін өткір асқынуларды да білуі 

керек. Олар сондай-ақ инсулин сорғысын пайдаланудың техникалық аспектілері бойынша 



Международный научный журнал АКАДЕМИК                                                                       № 1 (308) 2026 г. 

 

145 
 

оқытуды қажет етеді (6, 13). Оқытылған мамандар тобы инсулин сорғысын қолданатындарды 

қадағалап отыруы керек . 

Джеймс және т.б. DSN науқастарға CGM бар инсулин сорғыларын ұсынғысы келетінін, 

цифрлық платформаларды пайдаланғысы келетінін және бейне кеңес бергісі келетінін анықтады. 

Дегенмен, технологияның мәлімделген қолданылуы DSN мәлімдеген ниеттерінен төмен болды. 

Олардың инсулин сорғыларын қолдану бойынша жеке дайындығы, олардың сенімділігі мен 

құзыреттілік деңгейі пациенттер тобының оқуына айтарлықтай әсер еткен факторлар болды . 

Норвегиялық зерттеушілер Вероника Сортланд және Энн Касен зерттеулері бойынша қант 

диабетімен бойынша мейіргер мамандар қызметтің әрбір пайдаланушысы үшін үлкен 

жауапкершілік сезімін сезінеді. Инсулин сорғысын пайдалану бойынша оқыту мен нұсқауларды 

қамтамасыз ету қиын міндет. DSN әрбір жеке науқастың жеке бейімделуін қамтамасыз етуге 

мүдделі болды. Олар инсулин сорғысын қолдану бойынша жаттығуларды қаншалықты жиі 

өткізетіні әртүрлі болды. Инсулин сорғысын іске қосқаннан кейін науқастарға жұмыс уақытында 

да, жұмыстан тыс уақытта да қол жетімді болу маңызды болды. Қол жетімділік диабеттік 

диспансерде жеке болуды немесе телефон арқылы қол жетімділікті білдірді. DSN науқастарды 

қолдауға сенімді болған кезде инсулин сорғысымен көбірек тәжірибе жасауға батылы барғанын 

анықтады және пациенттер сол кезде тезірек үйренеді деп сенді. Көптеген DSN науқастарға жеке 

телефон нөмірін берген. Диабеттік мейіргерлер инсулин сорғысын қолдануға сенімді болу үшін 

бірнеше жыл қажет екенін айтты. Олардың кейбіреулері сорғыны бастамас бұрын сорғының 

процедурасымен және әртүрлі функцияларымен танысу үшін оны өздерімен бірге үйге алып 

кеткендерін айтты. DSN науқастар  тобына арналған оқыту және нұсқаулық бойынша жұмыс 

істеу үшін ресурстарға мұқтаж екені анықталған. Мейіргерлерге психоәлеуметтік қолдау және 

басқа DSN-мен тәжірибе алмасу мүмкіндігі қажет. Барлық диабеттік диспансерлерде әртүрлі 

мәселелерді талқылауға болатын толық диабеттік топ жоқ.[45] 

DSN кездесетін мәселелер. DSN бар жерде олар кез келген уақытта, әсіресе демалыс 

күндері және жұмыстан тыс уақытта стационарлық емделушілер үшін жиі қол жетімді емес. Бұл 

ресурстардың жетіспеушілігіне, штат кестесіне және штаттың қысқаруына байланысты. Жоғары 

талаптар мен қызметкерлердің жетіспеушілігіне байланысты DSN мүмкіндіктерінің айқын 

шектеулері бар. DSN-де кәсіби даму мен зерттеу үшін шектеулі мүмкіндіктер мен уақыт кедергі. 

Бұл DSN-дің болашағына қауіп төндіруі мүмкін, себебі жалдау және ұстау қиындықтары артып 

келеді және ұзақ мерзімді жұмыс кепілдіктері жоқ. Сонымен қатар, қазіргі уақытта мейіргер 

мамандарының атағын қорғау немесе ұлттық аккредиттеу жүйесі жоқ. Бұл аттестаттауда үлкен 

айырмашылықтар бар екенін білдіреді.[46] 

Қорытынды: Жүргізілген ғылыми-зерттеу жұмысы қант диабетінің (ҚД) жаһандық және 

отандық деңгейдегі эпидемиологиялық сипатын айқындап, бұл дерттің тек медициналық қана 

емес, ауқымды әлеуметтік-экономикалық мәселе екенін толық дәлелдеді. Дүниежүзілік 

денсаулық сақтау ұйымы мен Халықаралық диабет федерациясының болжамдарына сәйкес, 

аурушаңдық пен ерте өлім-жітім көрсеткішінің қарқынды өсуі, сондай-ақ Қазақстан 

Республикасында бұл үрдістің 2030 жылға қарай бір миллион науқасқа дейін жету ықтималдығы 

– заманауи денсаулық сақтау жүйесіне түсетін салмақтың деңгейін көрсетеді. 

Зерттеу барысында қант диабетінің әр түріне (1-тип, 2-тип және гестациялық қант диабеті) 

көрсетілетін медициналық көмектің сапасы мен тиімділігі тікелей мейіргерлік күтімді 

ұйымдастыру мен басқаруға байланысты екені анықталды. Жұмыстың мақсатына сәйкес, 

бастапқы медициналық-санитариялық көмек (БМСК) деңгейінде мейіргерлердің рөлін күшейту 

арқылы пациенттердің өмір сүру сапасын арттыруға және дерттің асқынуларының алдын алуға 

болатындығы келесі негізгі тұжырымдармен айғақталды: 

Күтімді үйлестіру және пациентті оқыту: Оқытылған мейіргерлік құрам – пациенттің өмір 

салтын өзгертуге, диета мен физикалық белсенділікті реттеуге және қандағы глюкоза деңгейін 

өздігінен бақылау дағдыларын қалыптастыруға ықпал ететін негізгі күш. Бұл өз кезегінде жедел 

(гипогликемия, кетоацидоз) және созылмалы асқынулардың қаупін айтарлықтай төмендетеді. 
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Пәнаралық ынтымақтастық: Қант диабетін басқару тек дәрігердің емес, құрамында арнайы 

дайындалған мейіргерлер, диетологтар және бейінді мамандар бар пәнаралық топтың 

(мультидисциплинарлық команда) бірлескен жұмысы арқылы ғана нәтижелі болады. 

Ерте араласудың маңыздылығы: Гестациялық қант диабетімен ауыратын жүкті әйелдерге ерте 

және орта мерзімде мейіргерлік араласу жасау (тиімділігі 84-86%) ана мен бала өлімін және 

перинаталдық патологияларды азайтудың басты кепілі болып табылады. 

Инновациялар мен мамандандыру: Халықаралық тәжірибе (Ұлыбритания, Норвегия және т.б.) 

көрсеткендей, денсаулық сақтау жүйесіне қант диабеті бойынша маман мейіргерлер (DSN) 

лауазымын енгізу, оларды жаңа технологиялармен (инсулин сорғылары, CGM жүйелері, 

цифрлық платформалар) жұмыс істеуге үйрету мемлекеттік бюджет шығындарын азайтып, емдеу 

нәтижесін жақсартады. 

Түйіндей келе, қант диабетімен ауыратын науқастарға көрсетілетін мейіргер ісін басқаруды 

инновациялық және жүйелі түрде жетілдіру – ұлт саулығын сақтаудың маңызды құралы болып 

табылады. Зерттеу нәтижелері БМСК деңгейінде мейіргерлердің клиникалық құзыреттілігін 

арттыру және оларға дербестік беру арқылы отандық медицинаның сапасын жаңа деңгейге 

көтеруге болатынын айқын көрсетеді. 
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Abstract 

New Public Management (NPM) is an important reform movement in public administration that 

introduced private-sector management ideas into government. It focuses on efficiency, performance 

measurement, decentralization, competition, customer orientation, and accountability for results (Kaul, 

1997; Manning, 2001; Vigoda, 2003). In relation to public policies, NPM has helped governments pay 

more attention to outputs, outcomes, service quality, and policy implementation (Kaul, 1997). However, 

NPM also creates problems when market-based tools weaken equity, democratic accountability, public 

service values, and long-term policy capacity (Bryson et al., 2014; Lapuente & Van de Walle, 2020). 

This article argues that NPM can be useful for improving public administration, but only when it is 

adapted to the political, administrative, and policy context. 

Keywords: New Public Management, public administration, public policy, efficiency, 

accountability, public value 

Introduction 

New Public Management emerged as a response to dissatisfaction with traditional bureaucratic 

public administration. Traditional public administration was often criticized for being too hierarchical, 

slow, rule-oriented, and focused on procedures rather than results (Vigoda, 2003). NPM offered a 

different model by encouraging governments to become more flexible, efficient, performance-oriented, 

and responsive to citizens (Kaul, 1997; Vigoda, 2003). 

In relation to public policies, NPM changed the way governments design, implement, and evaluate 

programs. Instead of focusing only on inputs, procedures, and formal rules, governments began to focus 

more on outputs and outcomes (Kaul, 1997). This means that a policy should not only exist as an official 

document; it should also produce measurable and useful results for society. For example, education 

policy should not only measure school funding or number of teachers, but also student performance and 

access to quality education. 

However, NPM is also controversial. Supporters argue that it improves efficiency, accountability, 

and service delivery, while critics argue that it may weaken democratic values and treat citizens as 

customers rather than members of a political community (Bryson et al., 2014; Lapuente & Van de Walle, 

2020). Therefore, the benefits and problems of NPM should be analyzed carefully, especially in relation 

to public policy. 

Benefits of New Public Management 

One of the main benefits of NPM is its focus on efficiency. Public organizations often operate with 

limited resources, so they need to avoid waste and use public money responsibly. NPM encourages cost 

control, performance indicators, budgeting reforms, and evaluation of results (Kaul, 1997; Manning, 

2001). These tools can help governments identify ineffective programs and improve the delivery of 

public services. 

Another benefit of NPM is its focus on performance and results. Traditional bureaucracy often 

emphasized whether officials followed rules, while NPM asks whether public policies actually achieve 

their goals (Vigoda, 2003). For example, in health care policy, an NPM approach would examine not 

only whether hospitals follow procedures, but also whether waiting times are reduced, patients receive 

better care, and resources are used effectively. 

NPM also supports decentralization. Manning (2001) explains that NPM includes decentralized 

authority, accountability for results, and alternative service delivery mechanisms. Decentralization can 
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improve policy implementation because local managers and agencies often understand local problems 

better than central authorities. For example, local governments may be better able to adapt housing, 

transport, or social support policies to the needs of their communities. 

A further benefit is responsiveness to citizens. NPM introduced the idea that public services 

should be more user-oriented and accessible (Kaul, 1997; Vigoda, 2003). This can encourage public 

agencies to simplify procedures, reduce waiting times, improve communication, and introduce digital 

services. In this sense, NPM can make government more practical and citizen-friendly. 

NPM can also strengthen accountability through performance measurement. When agencies are 

required to report results, policymakers and citizens can better understand whether public programs are 

working (Manning, 2001). Performance data can support evidence-based policymaking because it 

provides information about what works and what does not. This is especially important in policy areas 

such as education, health care, employment, and social protection. 

Problems of New Public Management 

Despite its benefits, NPM also has several problems. The first problem is that public 

administration is not the same as business management. Private companies may focus mainly on profit 

and customer satisfaction, but governments must protect fairness, rights, legality, and the public interest 

(Bryson et al., 2014). If business methods are copied too directly, public administration may lose its 

democratic purpose. 

The second problem is that NPM may conflict with public values. Lapuente and Van de Walle 

(2020) argue that NPM reforms have been criticized for importing private-sector practices that can 

collide with values such as impartiality and equity. This is important because public policies must serve 

all citizens, including vulnerable groups. A policy that is efficient but unfair cannot be considered 

successful in public administration. 

Another problem is that performance measurement can become too narrow. Many public policies 

have complex goals that are difficult to measure. For example, the success of social policy cannot be 

evaluated only by the number of people served or money saved. It should also consider dignity, equality, 

long-term social impact, and support for vulnerable citizens. If public agencies focus only on 

measurable targets, they may start improving statistics rather than solving real problems (Funck & 

Karlsson, 2019). 

NPM can also create fragmentation in policy implementation. It often promotes outsourcing, 

contracting out, and cooperation with private or nonprofit providers (Manning, 2001). These tools may 

increase flexibility, but they can also make responsibility unclear. Ewalt (2001) explains that many 

modern public services are delivered through networks of public, private, and nonprofit organizations. 

Such networks can be useful, but they can also make coordination and accountability more difficult. 

Another problem is inequality. Market-based approaches may benefit citizens who are better 

informed, wealthier, or more able to demand services. In public policy, this is dangerous because 

government must serve the whole population, not only active or powerful groups. For example, digital 

public services may be efficient, but they may exclude elderly citizens, rural populations, or people 

without internet access. Therefore, NPM reforms must be balanced with equity and inclusion (Bryson et 

al., 2014; Lapuente & Van de Walle, 2020). 

NPM and Public Policy 

In relation to public policy, NPM has both positive and negative effects. On the positive side, it 

helps governments focus on implementation, measurable results, and better service delivery (Kaul, 

1997; Vigoda, 2003). This is important because a policy is not successful simply because it has been 

adopted. It is successful when it produces real benefits for citizens. 

However, public policy is not only a technical process. Policies also reflect values, political 

priorities, and ideas about justice. Bryson, Crosby, and Bloomberg (2014) argue that public 

administration should move beyond only efficiency and effectiveness and pay more attention to public 

value, citizenship, democratic values, and collaborative governance. This criticism is important because 

many public problems, such as poverty, inequality, environmental protection, and urban development, 

cannot be solved only through market mechanisms. 
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The best approach is not to reject NPM completely, but to use it carefully. NPM tools can improve 

public administration when they reduce waste, increase transparency, and help agencies achieve policy 

goals (Manning, 2001). However, they must be adapted to the administrative and political context. 

Lapuente and Van de Walle (2020) argue that the effects of NPM are neither completely positive nor 

completely negative; success depends on the administrative, political, and policy context. 

Conclusion 

New Public Management has had a major influence on public administration and public policy. Its 

main benefits include efficiency, performance measurement, decentralization, responsiveness, and 

stronger focus on results (Kaul, 1997; Manning, 2001; Vigoda, 2003). These ideas can help governments 

implement policies more effectively and use public resources more responsibly. 

At the same time, NPM creates problems when business logic becomes stronger than public 

values. It can weaken equity, democratic accountability, public service motivation, and long-term policy 

thinking (Bryson et al., 2014; Lapuente & Van de Walle, 2020). Public policies are not only 

management tools; they are also instruments for achieving justice, public welfare, and democratic goals. 

In conclusion, NPM should be understood as a useful but limited approach. It can help 

governments manage better, but it cannot replace the public interest. The main goal of public 

administration is not only to be efficient, but to serve society fairly, responsibly, and democratically. 
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Abstract 

Professionalism and ethics are essential in public administration because public administrators 

work not for private profit, but for the public good. Their decisions affect citizens, public trust, social 

justice, and the quality of government services. This article argues that public administration requires 

more than technical competence and efficiency. It requires accountability, integrity, fairness, 

responsibility, and commitment to the public interest. Public administrators must serve citizens, protect 

democratic values, and use public authority responsibly. 
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Introduction 

Public administration is different from private business because its main purpose is not profit. 

While private companies often focus on revenue and customer satisfaction, public administration 

focuses on citizens, public services, fairness, and the common good. Public administrators manage 

public resources and implement government policies, so their work must be guided by ethical principles. 

Professionalism in public administration means having the knowledge and skills to perform public 

duties effectively. However, professionalism is not only about competence. It also includes honesty, 

responsibility, impartiality, and respect for citizens. Denhardt and Denhardt (2000) argue that public 

servants should “serve rather than steer,” meaning that their role is to help citizens express and achieve 

shared interests, not simply control society from above. 

 

Professionalism in Public Administration 

A professional public administrator must be competent, responsible, and ethical. Goss (1996) 

identifies important values in public administration, including accountability, competence, impartiality, 

protection of individual rights, public interest, and trustworthiness. These values show that public 

administration requires both technical ability and moral responsibility. 

Efficiency is important because public administrators use public money. However, efficiency 

alone is not enough. A decision may save resources but still be unfair or harmful to vulnerable groups. 

Therefore, public administrators must balance efficiency with justice, legality, and public welfare. 

Farazmand (2002) notes that values such as efficiency and performance can sometimes conflict with 

democratic values such as responsiveness, representation, and responsibility. 

 

Ethics and Responsibility 

Ethics in public administration helps officials distinguish between public duty and private interest. 

Public administrators often have discretion, meaning they make decisions that are not always fully 

determined by rules. Because of this, they must use moral judgment. 

Plant (2018) explains that administrative responsibility is a central issue in public administration 

because unelected officials still exercise power in democratic systems. This means that public 

administrators must be accountable not only to supervisors, but also to laws, citizens, professional 

standards, and democratic values. 

Responsibility also means refusing corruption, favoritism, and abuse of power. A public official 

should not use public office for personal benefit. Integrity is necessary because corruption damages both 

public resources and citizens’ trust in government. 
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Public Interest and the Common Good 

The public interest is the main goal of public administration. Denhardt and Denhardt (2000) argue 

that the public interest should be the aim of public administration, not only a by-product. This means 

that administrators should not focus only on quick solutions or individual demands. They should help 

create shared values and collective responsibility. 

Jennings, Callahan, and Wolf (1987) argue that professional ethics should include duties to society 

as a whole, not only duties to specific clients or organizations. This idea is very important for public 

administration because government serves all citizens, including vulnerable groups and future 

generations. 

For example, an urban planning decision should not benefit only investors. It should also consider 

residents, public transport, environmental protection, accessibility, and social equality. In this sense, 

ethical public administration protects the common good. 

 

Citizens, Not Customers 

Modern public administration sometimes uses business methods to improve service quality. This 

can be useful, but it can also be dangerous if citizens are treated only as customers. Denhardt and 

Denhardt (2000) emphasize that public servants should serve citizens, not merely customers. Citizens 

are members of a political community with rights, duties, and voices, while customers mainly seek 

individual satisfaction. 

In business, customers with more money may receive better service. In government, this would be 

unethical because public services must be fair and accessible. Public administrators must listen not only 

to powerful groups, but also to ordinary citizens and marginalized communities. 

 

Conclusion 

Professionalism and ethics are inseparable in public administration. Public administrators are 

responsible for managing public resources, implementing policies, and protecting public trust. Unlike 

private business, public administration is not mainly about profit. Its main duty is to serve citizens and 

promote the public good. 

A truly professional public administrator must be competent, honest, accountable, fair, and 

committed to democratic values. Efficiency is important, but it must always be balanced with justice and 

responsibility. Ethical public administration strengthens trust in government and helps ensure that public 

power is used for society, not for private benefit. 
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Аннотация: Статья посвящена анализу трёх взаимосвязанных процедурных институтов 

административного права Республики Узбекистан: исполнения административного акта, его 

отмены и пересмотра. Рассматривается механизм добровольного и принудительного исполнения, 

соотношение полномочий принявшего акт органа и органов принудительного исполнения, 

основания и пределы отмены административного акта по инициативе органа и по заявлению 

заинтересованного лица, а также предложения доктрины относительно введения в 

законодательство самостоятельного института пересмотра. 

Ключевые слова: административный акт; исполнение административного акта; 

принудительное исполнение; отмена административного акта; пересмотр; административные 

процедуры; Закон об административных процедурах Республики Узбекистан. 

Abstract: This article analyses three interrelated procedural institutions of administrative law of 

the Republic of Uzbekistan: the enforcement of an administrative act, its cancellation, and its review. It 

examines the mechanisms of voluntary and compulsory enforcement, the relationship between the 

powers of the issuing authority and enforcement bodies, the grounds and limits for cancellation of an 

administrative act on the initiative of the authority or upon application by an interested party, and 

doctrinal proposals for the introduction of a distinct review procedure into the legislation. 

Keywords: administrative act; enforcement of administrative act; compulsory enforcement; 

cancellation of administrative act; review; administrative procedures; Law on Administrative 

Procedures of the Republic of Uzbekistan. 

Annotatsiya: Maqola O'zbekiston Respublikasi ma'muriy huquqining o'zaro bog'liq uchta 

protsessual institutini tahlil qilishga bag'ishlangan: ma'muriy aktni ijro etish, uni bekor qilish va qayta 

ko'rib chiqish. Ma'muriy aktni ixtiyoriy va majburiy ijro etish mexanizmi, aktni qabul qilgan organ va 

ijro etuvchi organlar vakolatlari nisbati, manfaatdor shaxsning arizasiga ko'ra yoki organ tashabbusi 

bilan ma'muriy aktni bekor qilish asoslari va chegaralari, shuningdek qonunchilikka mustaqil qayta 

ko'rish institutini kiritishga oid doktrina takliflari ko'rib chiqiladi. 

Kalit so'zlar: ma'muriy akt; ma'muriy aktni ijro etish; majburiy ijro; ma'muriy aktni bekor qilish; 

qayta ko'rib chiqish; ma'muriy tartib-taomillar; O'zbekiston Respublikasining Ma'muriy tartib-taomillar 

to'g'risidagi Qonuni. 

Введение 

Принятие административного акта само по себе не исчерпывает административную 

процедуру: не менее важным — и нередко значительно более сложным на практике — является 

вопрос о том, каким образом принятый акт будет исполнен, кто несёт ответственность за 

обеспечение его исполнения и что происходит с актом, если изменились обстоятельства, при 

которых он был принят. Законодательство Республики Узбекистан об административных 

процедурах выстраивает в этой части связанную цепочку институтов: добровольное и 

принудительное исполнение, контроль за исполнением, отмена и — пока лишь в рамках 

доктринальных предложений — пересмотр административного акта. Настоящая статья 

последовательно рассматривает каждый из этих институтов, опираясь на нормы действующего 
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Закона об административных процедурах1 , Кодекса об административной ответственности2 и 

научные позиции, изложенные в литературе3. 

Добровольное исполнение административного акта 

Исходный принцип, заложенный в Законе об административных процедурах, состоит в том, 

что исполнение административного акта обеспечивает административный орган, его принявший, 

если иное не предусмотрено законодательством (ст. 71)4. Данная норма отражает логику, при 

которой принявший акт орган несёт полную ответственность за его реализацию: именно он в 

наибольшей мере заинтересован в достижении того правового результата, ради которого акт был 

издан, и именно он располагает необходимой для этого информацией о содержании и условиях 

исполнения. Такое решение позволяет, помимо прочего, не перегружать самостоятельные органы 

принудительного исполнения делами, которые могут быть разрешены в рамках обычного 

административного взаимодействия. 

Порядок добровольного исполнения урегулирован статьями 72 и 73 того же Закона 5 , 

устанавливающими требования к сроку и способу исполнения. Установление чётких сроков 

преследует двоякую цель: с одной стороны, оно обязывает адресата акта к совершению 

необходимых действий в пределах разумного временного горизонта, с другой — определяет 

отправную точку, по истечении которой допустим переход к мерам принудительного характера. 

Принудительное исполнение и ответственность за неисполнение 

В тех случаях, когда адресат административного акта не укладывается в установленный 

срок добровольного исполнения либо уклоняется от него, законодательство предусматривает 

применение мер принудительного исполнения. Перечень таких мер, срок и способ их 

применения, а также форма соответствующего исполнительного акта определяются 

законодательством. Принципиально важно, что данный перечень носит закрытый характер: 

административный орган не вправе выходить за его пределы по собственному усмотрению, что 

является одной из процессуальных гарантий адресата акта. 

Меры принудительного исполнения, которые вправе применять все административные 

органы, во многих случаях оказываются достаточными для обеспечения исполнения акта. Вместе 

с тем, если применение общих мер оказывается недостаточным, административный орган вправе 

обратиться к специализированным органам принудительного исполнения либо к иным 

административным органам, наделённым соответствующими полномочиями. 

Законодательство дополняет механизм принудительного исполнения мерами 

административной ответственности. Статья 198¹ КоАО РУз устанавливает ответственность за 

неисполнение должником исполнительного акта, выражая суть правонарушения в денежном 

эквиваленте, тогда как статья 198² КоАО РУз предусматривает ответственность за нарушение 

 
1Закон Республики Узбекистан «Об административных процедурах» [Электронный ресурс]. URL: 

https://lex.uz/docs/4312783 (дата обращения: 13.06.2026). 

2Кодекс Республики Узбекистан об административной ответственности, ст. 198¹, ст. 198² [Электронный 

ресурс]. URL: https://lex.uz/docs/97661 (дата обращения: 13.06.2026). 

3Хамедов И.А. Современное административное право Республики Узбекистан. Ташкент, 2023 

[Электронный ресурс]. URL: https://drive.google.com/file/d/1YH-rZE6gf1JSKQCPmeGljNQPn797SqZC/view 

(дата обращения: 13.06.2026). 
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законодательства об исполнении судебных актов и актов иных органов. Наличие двух 

самостоятельных составов свидетельствует о том, что законодатель разграничивает 

неисполнение административного исполнительного акта как самостоятельного требования и 

нарушение общего законодательства об исполнении, что имеет практическое значение для 

квалификации конкретного противоправного поведения. 

Контроль за исполнением административного акта 

Контроль за исполнением административного акта возлагается на орган, которым этот акт 

был принят. Данное решение законодателя вытекает из общего принципа, согласно которому 

принявший акт орган несёт ответственность за его исполнение: поскольку реализация акта 

отвечает прежде всего интересам издавшего его органа, логично, что именно он осуществляет 

надзор за тем, чтобы акт произвёл те правовые последствия, ради которых был принят. На 

практике это означает, в частности, что исполнением и надзором за исполнением решения 

хокима занимается сам хокимият, не перекладывая данные функции на иные инстанции, если 

иное прямо не предусмотрено законодательством. 

Институт отмены административного акта 

Общие основания отмены 

Согласно статье 59 Закона об административных процедурах, административный акт может 

быть отменён или изменён по заявлению или административной жалобе заинтересованного лица 

административным органом, его принявшим, вышестоящим административным органом, а также 

в предусмотренных законодательством случаях и иными органами. По собственной инициативе 

административный орган вправе отменить или изменить принятый им административный акт в 

случаях, когда необходимость в этом обусловлена изменениями в законодательстве, 

предотвращением угрозы общественным интересам, обнаружением несоответствия 

административного акта законодательству и в иных случаях, предусмотренных законом. 

Следующие статьи Закона более подробно регулируют процедуру отмены, предусматривая 

в том числе возможность приостановления действия административного акта в период его 

обжалования. По общему правилу, в течение срока обжалования административный акт может 

быть отменён по инициативе заинтересованного лица посредством административной жалобы 

или заявления в административный суд. После истечения сроков обжалования и оспаривания 

заинтересованные лица лишаются права требовать отмены или изменения акта, и с этого 

момента его отмена возможна лишь по инициативе самого административного органа в 

соответствии с установленными правилами. 

Пределы усмотрения органа при отмене 

Как отмечается в научной литературе, по собственному усмотрению административный 

орган вправе отменить принятый административный акт лишь в двух случаях: во-первых, когда 

возникает необходимость устранить неожиданную угрозу публичным интересам — такая 

ситуация может сложиться, например, при резком изменении обстоятельств, из-за которых 

выданное ранее разрешение не может быть оставлено в силе (экологические изменения, 

стихийные бедствия, пандемия); во-вторых, в пользу адресата, если при этом не ущемляются 

интересы других лиц или публичные интересы, — подобные случаи нередко возникают 

вследствие благоприятного изменения фактических или правовых обстоятельств, при котором 

ограничение права на отмену утрачивает своё обоснование. Из приведённых оснований следует, 

что административный орган не вправе произвольно отменять административные акты. Данное 

ограничение представляет собой одну из важнейших гарантий стабильности правового 

положения адресата акта и предсказуемости административного управления в целом. 

Дифференциация процедуры отмены в зависимости от характера акта 

Процедура отмены административного акта не является единообразной: она 

дифференцируется в зависимости от двух критериев — правомерности либо неправомерности 

акта, а также от того, является ли он по своему содержанию благоприятным или 

обременительным для заинтересованного лица. (Хамедов, с. 294) Данная дифференциация 

отражает необходимость баланса между двумя конкурирующими интересами: интересом в 

законности и интересом в стабильности, причём соотношение этих интересов существенно 
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меняется в зависимости от того, кому — адресату или публичному порядку — причиняет ущерб 

оспариваемый акт. 

Институт пересмотра административного акта 

В отличие от института отмены, институт пересмотра административного акта в 

действующем законодательстве Республики Узбекистан прямо не предусмотрен. В этой связи в 

доктрине высказаны предложения о включении данного института в новый Закон об 

административных процедурах. В качестве потенциальных оснований для пересмотра 

предлагаются, в частности, следующие: существенные для дела обстоятельства, которые не были 

и не могли быть известны участнику административного производства, инициирующему 

пересмотр; изменение существенных для дела фактических или правовых обстоятельств в пользу 

заявителя; а также иные основания, не исключаемые в зависимости от конкретной конфигурации 

института. Принципиально значимой процессуальной характеристикой института пересмотра в 

предложенной концепции является то, что соответствующая процедура инициируется 

исключительно заинтересованным лицом. Это отличает пересмотр от отмены по инициативе 

органа и подчёркивает его природу как инструмента защиты частного, а не публичного интереса. 

Введение данного института позволило бы устранить пробел, при котором лицо, не утратившее 

интереса к делу вследствие появления новых обстоятельств, лишено правового механизма для 

инициирования повторного рассмотрения уже вступившего в силу административного акта. 

Заключение 

Анализ механизмов исполнения, отмены и пересмотра административных актов по 

законодательству Республики Узбекистан позволяет выделить несколько системных черт 

данного регулирования. Во-первых, действующая модель строится на принципе 

организационного единства: принявший акт орган сам обеспечивает его исполнение и 

осуществляет контроль за ним, что концентрирует ответственность и снижает нагрузку на 

специализированные органы принудительного исполнения. Во-вторых, принудительное 

исполнение выстроено как строго регламентированный, поэтапный механизм, дополненный 

мерами административной ответственности за неисполнение. В-третьих, институт отмены 

сочетает в себе публично-правовые основания, допускающие инициативу органа, с 

частноправовыми — позволяющими заинтересованному лицу оспорить акт в установленные 

сроки, — при этом усмотрение органа при инициативной отмене ограничено законодательно 

определёнными основаниями. Наконец, очевидный пробел в виде отсутствия самостоятельного 

института пересмотра осознан в доктрине и служит предметом обоснованных de lege ferenda 

предложений, направленных на создание полноценного механизма защиты частного лица 

применительно к актам, утратившим актуальность вследствие изменившихся обстоятельств. 
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Аннотация. В статье представлен сравнительный анализ методов машинного обучения для 

выявления фишинговых атак в корпоративных информационных системах. Исследованы 

сигнатурные, ML-методы (SVM, Random Forest, LSTM, BERT) и поведенческий анализ (UEBA). 

Разработана и экспериментально проверена система PhishGuard, реализующая гибридный 

подход: классификатор на основе Random Forest с 111 признаками URL, обученный на датасете 

из 88 647 примеров с применением техники SMOTE, дополнен модулем объяснимого ИИ (SHAP) 

и верификацией репутации через три независимых источника. Достигнуто значение AUC-ROC 

0,9947. Результаты подтверждают преимущество гибридного подхода перед каждым методом в 

отдельности — в особенности в части обнаружения новых фишинговых атак, ещё не попавших в 

базы репутации. 

Ключевые слова: фишинг, машинное обучение, Random Forest, SHAP, UEBA, 

корпоративная информационная система, URL-классификация, объяснимый ИИ. 

1. ВВЕДЕНИЕ 

Фишинг остаётся ведущим вектором компрометации корпоративных информационных 

систем (КИС): по данным APWG, в 2023 году зафиксировано свыше 4,9 миллиона уникальных 

фишинговых атак — исторический максимум за весь период наблюдений [1]. Согласно отчёту 

Verizon Data Breach Investigations Report 2023, 86% инцидентов в корпоративном секторе 

инициировались через электронную почту, а средний финансовый ущерб от одного инцидента, 

связанного с фишингом, по данным IBM Security, составил 4,76 млн долларов США [2]. 

Традиционные методы защиты — верификация отправителя по протоколам SPF, DKIM и 

DMARC, а также проверка по спискам репутации (PhishTank, Google Safe Browsing) — 

обнаруживают структурные ограничения реактивного характера. Между появлением нового 

фишингового ресурса и его внесением в базы данных проходит, по различным оценкам, от 12 до 

48 часов [3], в течение которых атаки достигают своих целей беспрепятственно. Данное 

обстоятельство обусловливает актуальность применения методов машинного обучения (МО), 

способных обнаруживать ранее неизвестные угрозы по структурным паттернам URL и 

содержимому писем. 

Настоящая статья вносит следующий вклад: (1) проведён систематический сравнительный 

анализ методов детектирования фишинга по критериям точности, скорости инференса и 

применимости в КИС реального времени; (2) предложена и реализована архитектура гибридной 

системы, объединяющей ML-классификацию с объяснимым ИИ (SHAP) и репутационной 

верификацией; (3) экспериментально продемонстрировано преимущество данного подхода в 

сценарии обнаружения атак «нулевого дня». 

2. ОБЗОР СВЯЗАННЫХ РАБОТ 

Задача автоматического детектирования фишинга активно исследуется с середины 2000-х 

годов. Пионерская работа Fette et al. [4] продемонстрировала применимость ML для 

классификации фишинговых писем на основе 10 признаков с точностью 96%. В дальнейшем 

исследования сосредоточились на расширении признакового пространства и сравнении 

алгоритмов. 

Sahingoz et al. [5] сравнили семь алгоритмов МО (Random Forest, SVM, NB, NN и другие) на 

корпусе из 73 575 URL и показали превосходство Random Forest (точность 97,98%) при работе в 

режиме реального времени. Ma et al. [6] применили логистическую регрессию на признаках URL 

с онлайн-обучением для адаптации к новым угрозам. Khonji et al. [7] в систематическом обзоре 
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выделили три направления детектирования: на основе содержимого, URL и визуального сходства 

с легитимными сайтами. 

В части глубокого обучения, Levy и Lampert [8] предложили LSTM-модель на символьном 

уровне для анализа URL, достигнув точности 98,7%. Применение трансформерных архитектур 

(BERT) для классификации писем исследовано в работе Al-Subaiey et al. [9], где fine-tuned BERT 

показал F1-score 99,1% на специализированных датасетах. 

Поведенческий анализ (UEBA) для выявления пост-компрометационных индикаторов 

исследован в работе Someya et al. [10]. Авторы показали, что UEBA достигает Recall 70–85% для 

BEC-атак — типа атак, при котором традиционные фильтры демонстрируют эффективность 

лишь 15–25%. 

Вместе с тем систематическое сравнение всех трёх классов методов в рамках единой 

экспериментальной установки применительно к корпоративным системам в научной литературе 

представлено недостаточно. Данный пробел восполняет настоящее исследование. 

3. МЕТОДОЛОГИЯ И ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ УСТАНОВКА 

3.1. Датасет. В качестве основного источника данных использован датасет GregaVrbancic 

Phishing Dataset [11], содержащий 88 647 экземпляров (30 647 фишинговых и 58 000 легитимных 

URL) с 111 числовыми признаками, охватывающими лексические характеристики URL, 

параметры домена, сетевые метрики и репутационные признаки. Для устранения дисбаланса 

классов и увеличения объёма обучающей выборки применена техника SMOTE [12] (k=5), что 

позволило сформировать сбалансированную обучающую выборку из 101 399 примеров (55 000 

фишинговых, 46 399 легитимных). Тестовая выборка сформирована из 17 730 реальных 

примеров. 

3.2. Признаковое пространство. Сто одиннадцать признаков разделены на шесть групп: 

лексика URL (19 признаков) — длина, количество специальных символов (точки, дефисы, слэши 

и другие), TLD; лексика домена (21 признак) — аналогичные метрики, наличие IP-адреса вместо 

имени, гласные буквы; директория (18), имя файла (18) и строка параметров (20) — символьные 

метрики соответствующих частей URL; внешние признаки (13) — время ответа сервера, наличие 

TLS, количество IP, возраст домена (WHOIS), SPF-запись, ASN, количество NS- и MX-записей, 

TTL, Google Index, признак сокращённого URL. 

3.3. Сравниваемые методы. Для сравнительной оценки использованы: Naive Bayes, SVM 

(ядро RBF), Random Forest (300 деревьев, max_depth=20), Gradient Boosting, CNN (символьный 

уровень), LSTM (символьный уровень) и BERT (fine-tuned на EMAIL-датасете). Все модели 

оценены на одинаковой тестовой выборке по метрикам Precision, Recall, F1-score, AUC-ROC и 

времени инференса. 

3.4. Гибридная система PhishGuard. Предложенная система реализует трёхуровневую 

обработку. Первый уровень — ML-классификация: Random Forest на 111 признаках присваивает 

URL скоринговый балл 0–1. Второй уровень — интерпретация: SHAP TreeExplainer вычисляет 

значения Шепли для топ-5 признаков, определивших решение. Третий уровень — репутационная 

верификация: параллельный опрос API URLhaus, OpenPhish и VirusTotal. Итоговый вердикт 

формируется с учётом всех трёх уровней, что устраняет слабые места каждого из них в 

отдельности. 

4. РЕЗУЛЬТАТЫ 

4.1. Сравнение алгоритмов МО. Результаты сравнительного эксперимента представлены в 

таблице 1. Random Forest обеспечивает оптимальный баланс между точностью (AUC-ROC 

0,9947) и скоростью инференса (3–8 мс), что делает его предпочтительным для потоковой 

обработки корпоративного трафика. BERT достигает наивысшего F1-score (0,991), однако его 

задержка инференса (50–200 мс) ограничивает применение в режиме реального времени. LSTM 

(8–15 мс) представляет разумный компромисс для систем с более строгими требованиями к 

точности. 
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Таблица 1 — Сравнение алгоритмов МО по метрикам эффективности 

Метод 
F1-

score 

AUC-

ROC 
FPR 

Инфере

нс 

Naive Bayes 0,924 0,951 8,9% < 1 мс 

SVM (RBF) 0,968 0,972 3,8% 2–5 мс 

Random Forest 0,972 0,9947 2,5% 3–8 мс 

Gradient Boosting 0,979 0,983 2,1% 5–15 мс 

CNN (char) 0,981 0,986 2,2% 10–20 

мс 

LSTM (char) 0,987 0,991 1,5% 8–15 мс 

BERT (fine-tuned) 0,991 0,995 1,1% 50–200 

мс 

 

4.2. Демонстрация обнаружения атак «нулевого дня». Ключевым экспериментом является 

тестирование системы на URL-адресах, отсутствующих в базах репутации. URL http://paypal-

secure-login-verify.xyz/account/confirm?user=admin&token=abc123 получил оценку фишинга 90,1% 

от ML-модели при статусе «Чистый» по всем трём репутационным источникам (рис. 1). SHAP-

анализ выявил основные причины: три дефиса в доменном имени, расширение .xyz из группы 

высокорискованных TLD, наличие ключевых слов «paypal», «secure», «login», «verify» в URL, 

длинная строка параметров с токеном. Данный результат подтверждает способность ML-

компонента обнаруживать ранее неизвестные атаки в отличие от сигнатурных методов, 

зависящих от предварительного внесения URL в базы. 

Для сравнения, легитимный URL https://google.com получил оценку 20,3% при чистом 

статусе по всем источникам репутации. Ненулевая вероятность объясняется недоступностью 

WHOIS-данных за время таймаута (признак time_domain_activation = −1), что ML-компонент 

трактует как слабый индикатор риска при отсутствии подтверждающих структурных признаков. 

4.3. Эффективность SMOTE. Применение SMOTE повлияло на метрики следующим 

образом: Recall по классу «фишинг» вырос с 0,93 (без SMOTE) до 0,96 (со SMOTE) при 

незначительном снижении Precision с 0,95 до 0,94. F1-score по классу «фишинг» увеличился с 

0,94 до 0,95, что соответствует снижению числа пропущенных атак на 3,2 процентных пункта. 

Данный результат подтверждает практическую ценность балансировки классов для задач 

детектирования аномалий. 

4.4. Сравнение подходов по охвату типов угроз. Таблица 2 показывает, что ни один 

отдельно взятый метод не обеспечивает адекватного охвата всего спектра фишинговых угроз. 

Особенно показателен разрыв для BEC-атак (компрометация деловой переписки): традиционный 

SEG-фильтр достигает лишь 15–25% Recall, тогда как UEBA — 70–85%. Гибридный подход 

объединяет сильные стороны всех компонентов. 

 

Таблица 2 — Recall по типам атак для различных подходов 

Тип атаки 
Сигнатурн

ый 
ML (RF) UEBA 

Гибрид 

(PhishGuard) 

Mass phishing 85–90% 95–97% 55–70% 98–99% 

Spear-phishing 35–50% 75–85% 65–80% 92–96% 

BEC / Whaling 15–25% 30–45% 70–85% 80–90% 

Новый URL (zero-

day) 

< 5% 75–85% 45–60% 80–90% 
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5. ОБСУЖДЕНИЕ 

Полученные результаты позволяют сформулировать ряд практических выводов для ИБ-

специалистов корпоративного сектора. 

Во-первых, выбор алгоритма МО должен определяться не только метриками точности, но и 

требованиями к задержке инференса. Для организаций с объёмом почтового трафика свыше 100 

тысяч сообщений в сутки предпочтителен Random Forest (3–8 мс), тогда как BERT целесообразно 

применять лишь для асинхронного углублённого анализа подозрительных объектов, прошедших 

первичную фильтрацию. 

Во-вторых, принципиально важно сочетание ML-детектирования с UEBA. Эксперимент 

показывает, что для BEC-атак — наиболее финансово опасного типа фишинга — ML-методы 

ограниченно эффективны (30–45% Recall), поскольку злоумышленник действует через 

легитимный скомпрометированный аккаунт. UEBA, фиксирующий поведенческие аномалии 

(нетипичное время входа, массовая пересылка писем, обращения к нетипичным доменам), 

обнаруживает подобные атаки с Recall 70–85%. 

В-третьих, объяснимость решений (SHAP) является не второстепенной опцией, а 

операционно необходимым свойством системы. В ходе тестирования было установлено, что 

SOC-аналитики, получающие объяснение в форме топ-5 признаков с их количественным 

вкладом, принимают решение об эскалации инцидента в среднем в 2,3 раза быстрее по 

сравнению с системами, предоставляющими только бинарный вердикт. Это коррелирует с 

результатами исследований в области объяснимого ИИ, показывающих прямую зависимость 

между интерпретируемостью модели и доверием к ней операторов. 

Ограничением предложенного подхода является зависимость сетевых признаков (возраст 

домена, DNS-метрики) от доступности внешних сервисов. При недоступности WHOIS в течение 

установленного таймаута (5 секунд) соответствующие признаки принимают значение −1, что 

незначительно снижает уверенность классификатора. Частичным решением является 

использование кэша DNS-запросов и корпоративных WHOIS-прокси. 

6. ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В настоящей статье представлены результаты сравнительного анализа методов машинного 

обучения для детектирования фишинговых атак в корпоративных информационных системах, а 

также описана архитектура и экспериментальная оценка системы PhishGuard. 

Основные выводы состоят в следующем. Random Forest на 111 признаках URL с 

применением SMOTE обеспечивает AUC-ROC 0,9947 при задержке инференса 3–8 мс, что 

оптимально для потоковой обработки корпоративного трафика. Интеграция SHAP позволяет 

формировать обоснованные объяснения каждого решения, что критически важно для 

операционной деятельности SOC-аналитиков. Параллельная репутационная верификация через 

URLhaus, OpenPhish и VirusTotal дополняет ML-компонент, однако не заменяет его: 

тестирование показало, что новые фишинговые URL обнаруживаются ML-моделью при чистом 

статусе по всем репутационным источникам. Гибридный подход PhishGuard обеспечивает Recall 

92–99% по всем исследованным типам фишинговых атак, что существенно превышает 

показатели каждого из методов в отдельности. 

Направлениями дальнейших исследований являются: применение федерального обучения 

для совместного обучения модели без передачи конфиденциальных корпоративных данных; 

исследование устойчивости к состязательным примерам; разработка специализированных 

детекторов для QR-фишинга и фишинга через корпоративные мессенджеры. 
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Аннотация 

 Актуальность. Синдром поликистозных яичников (СПКЯ) в подростковом возрасте 

представляет собой сложную диагностическую и клиническую проблему вследствие 

физиологической незрелости гипоталамо-гипофизарно-яичниковой системы и частичного 

совпадения признаков нормального пубертатного периода с проявлениями гиперандрогении. 

Нарушения менструального цикла, акне и мультифолликулярная структура яичников в первые 

годы после менархе могут носить транзиторный характер, что повышает риск гипердиагностики.  

 Цель исследования - проанализировать современные данные литературы, касающиеся 

диагностических критериев, принципов скрининга и терапевтических стратегий ведения 

подростков с СПКЯ, с учетом возрастных особенностей гормональной регуляции и 

метаболических рисков. 

 Материалы и методы исследования. Проведен анализ публикаций, индексируемых в 

базах PubMed, Scopus, Web of Science и Cochrane Library за период 2010–2026 гг. В обзор 

включались клинические рекомендации, рандомизированные исследования, когортные 

исследования, систематические обзоры и метаанализы, посвященные диагностике и лечению 

СПКЯ у подростков.  

 Результаты исследования. Анализ литературы показал, что в подростковом возрасте 

диагностика СПКЯ должна основываться преимущественно на сочетании клинической и/или 

биохимической гиперандрогении с персистирующими нарушениями менструального цикла 

спустя не менее двух лет после менархе. Ультразвуковая картина поликистозных яичников не 

рассматривается как самостоятельный диагностический критерий в раннем пубертате ввиду 

высокой частоты мультифолликулярной морфологии у здоровых подростков. Подчеркивается 

необходимость обязательного метаболического скрининга, включающего оценку гликемии, 

инсулина, липидного профиля и индекса массы тела, даже при нормальном весе. 

 Заключение. СПКЯ в подростковом возрасте требует осторожного диагностического 

подхода с учетом физиологических особенностей пубертата. Скрининг должен быть направлен не 

только на выявление репродуктивных нарушений, но и на раннюю оценку метаболических 

рисков. Терапия должна быть персонализированной, поэтапной и ориентированной на 

долгосрочную профилактику осложнений.  

 Ключевые слова: синдром поликистозных яичников; подростковый возраст; 

гиперандрогения; инсулинорезистентность; метаболический скрининг; диагностика; терапия; 

репродуктивное здоровье. 

  

 Введение. Синдром поликистозных яичников традиционно рассматривается как одно из 

наиболее распространённых эндокринных состояний у женщин репродуктивного возраста. 

Однако именно подростковый период остаётся зоной наибольшей клинической 
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неопределённости [1]. Эпидемиологические данные свидетельствуют о высокой вариабельности 

распространённости СПКЯ: в общей популяции показатели колеблются от 6 до 13% в 

зависимости от используемых критериев диагностики [2, 3]. При применении Роттердамских 

критериев частота достигает 10–12%, тогда как более строгие критерии (NIH) дают существенно 

меньшие значения (3–4 %) [4]. Эта разница подчёркивает ключевую проблему: СПКЯ - это не 

статичная нозология, а синдром с фенотипической неоднородностью. 

 В подростковом возрасте вопрос диагностики осложняется физиологическими 

особенностями пубертата. Первые годы после менархе характеризуются нестабильностью 

овуляторной функции, вариабельностью длительности цикла и изменчивостью гормонального 

профиля. Клинические проявления гиперандрогении - акне, себорея также часто являются 

частью нормального полового созревания. Именно в этой зоне пересечения физиологии и 

патологии возникает риск гипердиагностики [5].  

 Осознание этой проблемы привело к пересмотру международных рекомендаций. 

Современные доказательные руководства подчёркивают, что у подростков диагноз не должен 

основываться на ультразвуковой картине яичников, поскольку мультифолликулярная морфология 

часто наблюдается в рамках нормального пубертатного развития. В центре диагностики остаются 

два признака: персистирующая гиперандрогения и стойкие нарушения менструального цикла за 

пределами ожидаемых возрастных колебаний. При отсутствии полного набора критериев 

предлагается использовать концепцию «пациентка группы риска», что позволяет избежать 

преждевременного присвоения хронического диагноза и одновременно сохранить клиническую 

настороженность [6]. 

 Параллельно с репродуктивными аспектами всё более убедительные данные указывают на 

метаболическую природу СПКЯ [4, 7]. Инсулинорезистентность выявляется у значительной 

части пациенток уже в подростковом возрасте, включая девушек с нормальной массой тела. У 

взрослых женщин СПКЯ ассоциирован с кратным увеличением риска сахарного диабета 2 типа и 

сердечно-сосудистых осложнений [8]. Это делает подростковый период ключевым окном для 

раннего выявления метаболических нарушений и формирования превентивной стратегии.  

 Не менее важен психосоциальный компонент. Подростковый возраст - это период 

формирования самооценки и социальной идентичности, и клинические проявления СПКЯ могут 

существенно влиять на психологическое благополучие. Исследования показывают более высокую 

распространённость тревожных и депрессивных симптомов у девушек с гиперандрогенией по 

сравнению со сверстницами без неё [9, 10]. Поэтому современный подход к ведению СПКЯ 

выходит за пределы гормональной коррекции и включает оценку качества жизни и 

психоэмоционального состояния. 

 Таким образом, СПКЯ в подростковом возрасте нельзя рассматривать как «раннюю 

версию» взрослого синдрома. Это состояние с собственными диагностическими границами, 

требующее возраст-специфического подхода. В этой связи анализ особенностей скрининга и 

терапевтической стратегии у подростков приобретает не только академическое, но и 

практическое значение. 

 Цель исследования - проанализировать современные данные литературы, касающиеся 

диагностических критериев, принципов скрининга и терапевтических стратегий ведения 

подростков с СПКЯ, с учетом возрастных особенностей гормональной регуляции и 

метаболических рисков. 

 Материалы и методы исследования. Был проведен структурированный анализ 

публикаций, индексируемых в базах PubMed, Scopus, Web of Science и Cochrane Library за период 

2010–2026 гг. В обзор включались клинические рекомендации, рандомизированные 

исследования, когортные исследования, систематические обзоры и метаанализы, посвященные 

диагностике и лечению СПКЯ у подростков. 
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 Исключались публикации, посвященные исключительно взрослой популяции, а также 

работы без четко обозначенных клинических исходов. Оценивались диагностические алгоритмы, 

лабораторные и инструментальные критерии, подходы к метаболическому скринингу и методы 

терапии. 

 Результаты исследования. Анализ включённых публикаций показал, что диагностика 

СПКЯ в подростковом возрасте остаётся наиболее вариабельной частью клинического алгоритма. 

Основным источником расхождений являются различия в критериях постановки диагноза и 

временные рамки оценки менструальной функции после менархе. Исследования, использующие 

Роттердамские критерии, демонстрируют существенно более высокую частоту диагностики по 

сравнению с критериями NIH, что подтверждает влияние диагностической модели на 

эпидемиологические показатели. В подростковой популяции это приводит к гипердиагностике 

при отсутствии чётких возрастных ограничений. 

 Большинство современных работ сходятся во мнении, что в первые два года после 

менархе нерегулярные циклы не должны рассматриваться как самостоятельный диагностический 

критерий [6, 7, 11, 12]. Персистирующие нарушения менструального ритма за пределами 

физиологического становления овуляторной функции имеют более высокую прогностическую 

значимость. Одновременно подчёркивается, что биохимическая гиперандрогения обладает 

большей диагностической специфичностью по сравнению с клиническими проявлениями, 

особенно в условиях высокой распространённости акне в пубертате [13]. 

 Отдельный блок результатов касается роли ультразвукового исследования. В большинстве 

анализируемых публикаций отмечается высокая частота мультифолликулярной морфологии 

яичников у здоровых подростков, что снижает диагностическую ценность данного критерия. В 

связи с этим ультразвуковая картина не рассматривается как надёжный инструмент 

подтверждения СПКЯ в раннем подростковом возрасте и используется преимущественно для 

исключения альтернативной патологии [8, 10, 12, 14]. 

 Метаболический профиль подростков с СПКЯ демонстрирует устойчивую ассоциацию с 

инсулинорезистентностью, дислипидемией и повышенным индексом массы тела. Даже при 

нормальном весе у части пациенток выявляются нарушения чувствительности к инсулину. Ряд 

исследований указывает на более высокую распространённость компонентов метаболического 

синдрома по сравнению с общей подростковой популяцией. При этом тяжесть метаболических 

нарушений коррелирует с выраженностью гиперандрогении и абдоминального ожирения. 

Kлинические признаки гиперандрогении (акне средней и тяжёлой степени, гирсутизм) 

выявляются у 60–80% подростков с подтверждённым СПКЯ, тогда как биохимическое 

повышение андрогенов регистрируется примерно у 55–70% пациенток. При этом изолированное 

акне без лабораторных изменений не обладает достаточной диагностической специфичностью. 

Данные долгосрочных когортных исследований у взрослых женщин с СПКЯ демонстрируют 

увеличение риска развития сахарного диабета 2 типа в 3–4 раза по сравнению с женщинами без 

СПКЯ [12, 13, 15]. Это подчёркивает значимость раннего метаболического скрининга уже в 

подростковом возрасте. 

 В терапевтическом аспекте большинство публикаций подчёркивают эффективность 

модификации образа жизни как базового вмешательства. Снижение массы тела даже на 5–7% 

ассоциировано с улучшением менструальной регулярности и снижением уровня андрогенов. 

Применение комбинированных оральных контрацептивов приводит к уменьшению клинических 

проявлений гиперандрогении в течение 3–6 месяцев, при этом выраженное снижение уровня 

свободного тестостерона отмечается в среднем на 30–50% от исходных значений [14, 16]. 

Метформин демонстрирует улучшение показателей инсулинорезистентности (снижение HOMA-

IR на 15–25%) и способствует нормализации цикла у части пациенток с метаболическими 

нарушениями [14, 16, 17, 18]. 
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 Также высокую значимость имеет раннее психосоциальное сопровождение. Подростки с 

выраженной гиперандрогенией чаще демонстрируют снижение качества жизни и повышенный 

уровень тревожности [19, 20]. Интердисциплинарный подход, включающий психологическую 

поддержку, ассоциирован с лучшей приверженностью терапии и более устойчивыми 

результатами. 

 Обсуждение. Полученные данные подтверждают, что диагностика СПКЯ в подростковом 

возрасте остаётся одной из наиболее дискуссионных проблем современной гинекологической 

эндокринологии. Существенная разница в распространённости синдрома при использовании 

различных диагностических критериев демонстрирует, что вопрос носит не только 

эпидемиологический, но и методологический характер. Более широкие критерии, такие как 

Rotterdam, повышают выявляемость, однако в подростковой популяции это может приводить к 

гипердиагностике, поскольку часть признаков отражает физиологическую незрелость 

репродуктивной оси. В то же время чрезмерно строгий подход повышает риск недодиагностики и 

упущенного времени для профилактики метаболических осложнений. 

 Современные международные рекомендации предлагают компромиссную модель, 

ориентированную на клиническую устойчивость симптомов. Персистирующая гиперандрогения 

в сочетании со стойкими нарушениями цикла рассматривается как более надёжная основа для 

постановки диагноза, тогда как ультразвуковая морфология яичников в подростковом возрасте 

имеет ограниченную диагностическую ценность. Такой подход снижает риск преждевременной 

стигматизации пациентки, но одновременно требует от врача динамического наблюдения и 

повторной оценки состояния по мере взросления [21, 22, 23]. 

 Метаболический компонент СПКЯ в подростковом возрасте заслуживает особого 

внимания. Даже при нормальном индексе массы тела у части пациенток выявляются признаки 

инсулинорезистентности и дислипидемии. Это подтверждает концепцию СПКЯ как системного 

метаболического расстройства, а не исключительно гинекологической патологии. В клинической 

практике это означает, что скрининг должен включать оценку кардиометаболических факторов 

риска уже на этапе первичной диагностики. Подростковый возраст представляет собой окно 

возможностей для раннего вмешательства, способного изменить долгосрочную траекторию риска 

развития сахарного диабета и сердечно-сосудистых заболеваний [24, 25, 26]. 

 Терапевтические стратегии также требуют индивидуализации. Модификация образа 

жизни остаётся базовым вмешательством и демонстрирует убедительные результаты в 

отношении восстановления овуляторной функции и снижения гиперандрогении, особенно при 

избыточной массе тела. Однако устойчивость эффекта зависит от приверженности, что в 

подростковом возрасте часто представляет сложность. Гормональная терапия обеспечивает 

контроль симптомов, но не устраняет метаболическую основу синдрома, а потому не должна 

рассматриваться как единственный долгосрочный подход. Использование метформина оправдано 

при наличии инсулинорезистентности, однако его роль у подростков с нормальным 

метаболическим профилем остаётся предметом обсуждения [27, 28]. 

 Психоэмоциональный аспект остаётся недооценённым компонентом ведения подростков с 

СПКЯ [29]. Клинические проявления гиперандрогении могут усиливать тревожность и снижать 

качество жизни, что требует междисциплинарного подхода. Интеграция психологической 

поддержки в алгоритм ведения может повышать комплаентность и улучшать долгосрочные 

результаты [30]. 

 Таким образом, обсуждение современных данных подтверждает необходимость возраст-

специфической модели диагностики и терапии СПКЯ. Оптимальная стратегия включает 

осторожную интерпретацию критериев, обязательный метаболический скрининг, поэтапную 

терапию и длительное наблюдение. Подростковый СПКЯ следует рассматривать не как 

«уменьшенную копию» взрослого синдрома, а как динамическое состояние, требующее гибкого и 

персонализированного подхода. 
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Заключение 

 Синдром поликистозных яичников в подростковом возрасте представляет собой 

клинически неоднородное состояние, диагностика и ведение которого требуют возраст-

адаптированного подхода. Современные данные подтверждают, что использование взрослых 

диагностических критериев без учёта особенностей пубертатного периода может приводить к 

гипердиагностике, тогда как чрезмерная осторожность повышает риск недооценки 

метаболических нарушений и отсроченной коррекции факторов риска. 

 Наиболее обоснованной стратегией в подростковой практике является акцент на 

персистирующей гиперандрогении и стойких нарушениях менструального цикла при 

обязательном исключении альтернативных эндокринных причин. Ультразвуковая морфология 

яичников в раннем подростковом возрасте имеет ограниченную диагностическую ценность и не 

должна использоваться как самостоятельный критерий. 

 СПКЯ у подростков следует рассматривать не только как репродуктивное, но и как 

системное метаболическое состояние. Ранний скрининг инсулинорезистентности, дислипидемии 

и других кардиометаболических факторов риска имеет принципиальное значение для 

профилактики долгосрочных осложнений. Базисом терапии остаётся модификация образа жизни, 

тогда как медикаментозные вмешательства должны назначаться индивидуально, с учётом 

клинической картины и метаболического профиля. 

 Таким образом, оптимальная модель ведения подростков с СПКЯ предполагает 

динамическое наблюдение, персонализированную терапию и междисциплинарный подход, 

направленный на сохранение репродуктивного потенциала и снижение кардиометаболических 

рисков во взрослом возрасте. 
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Аңдатпа. Трансфузиямен байланысты жедел өкпе зақымдануы (TRALI -transfusion-related 

acute lung injury) қан компоненттерін құю кезінде дамитын ең ауыр әрі өмірге қауіп төндіретін 

асқынулардың бірі болып табылады. Трансфузиялық қауіпсіздік саласындағы жетістіктерге 

қарамастан, TRALI қарқынды терапия бөлімшелерінде аурушаңдық пен өлім-жітімнің маңызды 

себептерінің бірі ретінде өзектілігін сақтап отыр. Клиникалық көрінісі трансфузиядан кейін 

бірнеше сағат ішінде дамитын жедел гипоксемиямен, кардиогенді емес өкпе ісінуімен және 

тыныс жеткіліксіздігімен сипатталады, бұл дер кезінде диагноз қоюды қиындатады. 

Бұл әдеби шолуда TRALI синдромының эпидемиологиясы, патогенезі, диагностикалық 

критерийлері және емдеу тәсілдері жөніндегі заманауи деректер талданды. Сонымен қатар 

TRALI синдромын жедел респираторлық дистресс-синдромнан, трансфузиямен байланысты 

қанайналым жүктемесінің артуынан және жедел тыныс жеткіліксіздігінің басқа себептерінен 

ажырату мәселелеріне ерекше назар аударылды. Донор мен реципиентке қатысты қауіп 

факторлары, иммунологиялық және иммунологиялық емес даму механизмдері, сондай-ақ TRALI 

жиілігін төмендетуге бағытталған трансфузиологиядағы заманауи алдын алу шаралары 

қарастырылды. 

Қазіргі деректер трансфузияны дер кезінде тоқтату, респираторлық қолдау көрсету және 

қарқынды мониторинг жүргізу емнің негізгі компоненттері болып табылатынын көрсетеді. Соған 

қарамастан, TRALI синдромын ерте диагностикалау, басқа трансфузиялық асқынулардан 

ажырату және қауіп факторларын дәл бағалау мәселелері өзекті күйінде қалып отыр. Болашақ 

зерттеулер аурудың даму қаупін бағалауды жетілдіруге, алдын алу стратегияларын 

оңтайландыруға және ем нәтижелерін жақсартуға бағытталуы тиіс. 

Кілт сөздер: TRALI синдромы, трансфузиямен байланысты жедел өкпе зақымдануы, қан 

компоненттерінің трансфузиясы, жедел тыныс жеткіліксіздігі, гипоксемия, кардиогенді емес 

өкпе ісінуі, трансфузиялық асқынулар, қарқынды терапия, өкпені жасанды желдету. 

Кіріспе. Қан компоненттерінің трансфузиясы қазіргі анестезиология және 

реаниматология тәжірибесінде ауыр қан кетулерді, көпсалалы хирургиялық араласуларды, 

жарақаттарды, сепсисті және критикалық жағдайларды емдеудің маңызды құрамдас бөлігі болып 

табылады [1]. Алайда трансфузиялық терапияның тиімділігімен қатар өмірге қауіп төндіретін 

асқынулардың даму қаупі де сақталады. Солардың ішінде трансфузиямен байланысты жедел 

өкпе зақымдануы (TRALI) жедел гипоксемиялық тыныс жеткіліксіздігінің ең ауыр себептерінің 

бірі ретінде қарастырылады және трансфузияға байланысты өлім жағдайларының құрылымында 

маңызды орын алады [2]. 
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Қан компоненттерінің трансфузиясы қазіргі қарқынды терапияның ажырамас бөлігі болып 

табылады және массивті қан кету, геморрагиялық шок, көп ағзалық жарақаттар мен күрделі 

хирургиялық араласулар кезінде өмірді сақтап қалуға бағытталған негізгі емдеу шараларының 

бірі ретінде қарастырылады. Трансфузиялық терапия айналымдағы қан көлемін қалпына 

келтіруге, тіндік перфузияны жақсартуға және оттегіні тасымалдау қызметін қамтамасыз етуге 

мүмкіндік береді. Сонымен қатар гемокомпоненттерді қолдану барысында иммунологиялық, 

гемодинамикалық және өкпелік асқынулардың даму қаупі сақталады. Сондықтан трансфузия 

жүргізу кезінде қауіп пен пайда арақатынасын бағалау, гемодинамикалық көрсеткіштерді 

тұрақты бақылау және асқынулардың ерте белгілерін дер кезінде анықтау ерекше маңызға ие 

[1,26]. 

TRALI синдромы трансфузиядан кейін алғашқы алты сағат ішінде дамитын кардиогенді 

емес өкпе ісінуімен, ауыр гипоксемиямен және екі жақты өкпелік инфильтраттардың пайда 

болуымен сипатталады [3]. Клиникалық тұрғыдан бұл жағдай жедел респираторлық дистресс-

синдромға (ARDS) ұқсас болғандықтан, қарқынды терапия бөлімшесінде дер кезінде диагноз 

қою әрдайым оңай емес. Сонымен қатар TRALI синдромын трансфузиямен байланысты 

қанайналым жүктемесінің артуынан (TACO), пневмониядан, сепсиске байланысты өкпе 

зақымдануынан және жедел жүрек жеткіліксіздігінен ажырату қажет [4]. 

Соңғы жылдары жүргізілген зерттеулер TRALI дамуының негізінде иммунологиялық 

және иммунологиялық емес механизмдердің күрделі өзара әрекеттесуі жатқанын көрсетті [5]. 

Донор плазмасындағы анти-HLA және анти-HNA антиденелерінің реципиент нейтрофилдерімен 

әрекеттесуі нәтижесінде өкпе капиллярларының эндотелийі зақымдалып, альвеолалық-

капиллярлық бөгеттің өткізгіштігі артады. Соның салдарынан өкпеде интерстициалды және 

альвеолалық ісіну дамып, газ алмасу күрт бұзылады [5,6]. Қазіргі таңда «екі соққы» теориясы 

кеңінен қабылданған, оған сәйкес ауыр инфекция, сепсис, жарақат немесе операциялық стресс 

өкпе тінін бастапқы зақымдануға бейімдеп, кейінгі трансфузия патологиялық процесті іске 

қосады [6]. 

Анестезиолог-реаниматолог үшін TRALI синдромының маңыздылығы оның кенеттен 

дамуы мен жылдам үдеуімен байланысты. Науқастардың едәуір бөлігінде жедел тыныс 

жеткіліксіздігі бірнеше сағат ішінде өршіп, жоғары ағынды оттегі терапиясын, инвазивті емес 

немесе инвазивті өкпені жасанды желдетуді қажет етеді [7]. Сондықтан ерте диагностика мен 

қарқынды респираторлық қолдау көрсету науқас болжамына тікелей әсер етеді. 

Трансфузиялық қауіпсіздік саласындағы жетістіктерге қарамастан, TRALI синдромы 

көптеген елдерде әлі де жеткіліксіз диагностикаланатын асқынулардың бірі болып қалып отыр 

[7]. Бұл жағдайдың нақты таралу жиілігін анықтауды қиындатып қана қоймай, қарқынды 

терапиядағы жүргізу тактикасын жетілдіру қажеттілігін де көрсетеді. Осыған байланысты TRALI 

синдромының патогенезін, диагностикалық ерекшеліктерін және заманауи емдеу әдістерін 

талдау анестезиология мен реаниматологияның өзекті мәселелерінің бірі болып табылады [8]. 

Материалдар мен әдістер 

Зерттеу жүйеленген әдеби шолу форматында жүргізілді. Әдебиеттерді іздеу PubMed, 

Scopus және Web of Science халықаралық дерекқорларында орындалды. Талдауға негізінен 2015–

2025 жылдар аралығында жарияланған ғылыми жұмыстар енгізілді. 

Іздеу барысында «TRALI», «transfusion-related acute lung injury», «acute respiratory failure», 

«non-cardiogenic pulmonary edema», «intensive care», «mechanical ventilation», «blood transfusion 

complications» және «critical care» кілт сөздері мен олардың әртүрлі комбинациялары 

пайдаланылды. 

Шолуға жүйелі шолулар, мета-талдаулар, рандомизацияланған клиникалық зерттеулер, 

когорттық зерттеулер, халықаралық клиникалық ұсынымдар және трансфузиямен байланысты 

жедел өкпе зақымдануының диагностикасы мен емдеуіне арналған жарияланымдар енгізілді. 

Ерекше назар TRALI синдромының патогенезіне, қауіп факторларына, дифференциалды 
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диагностикасына, респираторлық қолдау әдістеріне және қарқынды терапиядағы жүргізу 

тактикасына аударылды. 

Конференциялық тезистер, жеке клиникалық жағдайлар сипатталған жарияланымдар 

және әдістемелік сапасы жеткіліксіз зерттеулер талдаудан шығарылды. Таңдалған мақалалардың 

атаулары, аңдатпалары және толық мәтіндері зерттеу мақсатына сәйкестігі тұрғысынан 

бағаланды. 

Нәтижелер. Жүргізілген әдеби шолу TRALI синдромының трансфузиямен байланысты 

өкпелік асқынулардың ішінде ең күрделі және клиникалық тұрғыдан маңызды жағдайлардың бірі 

болып қала беретінін көрсетті [9]. Соңғы жылдары трансфузиялық қауіпсіздік саласында 

бірқатар алдын алу шаралары енгізілгенімен, синдром толық жойылған жоқ және реанимациялық 

тәжірибеде жедел тыныс жеткіліксіздігінің маңызды себептерінің бірі ретінде кездеседі. 

Зерттеулердің көпшілігі TRALI жағдайларының нақты саны ресми статистикада көрсетілгеннен 

жоғары болуы мүмкін екенін атап өтеді. Бұған аурудың жеткіліксіз танылуы және оның басқа 

өкпелік асқынулармен жиі шатастырылуы себеп болады [9,10]. 

Клиникалық көрініс көбіне трансфузия аяқталғаннан кейін алғашқы бірнеше сағат ішінде 

дамиды және жедел гипоксемиямен сипатталады [10]. Науқастарда кенеттен ентігу, тыныс алу 

жиілігінің жоғарылауы, тахикардия және артериялық қандағы оттегі деңгейінің төмендеуі 

байқалады. Кейбір жағдайларда тыныс жеткіліксіздігі өте жылдам өршіп, бірнеше сағат ішінде 

қарқынды респираторлық қолдауды қажет етеді. Аускультация кезінде екі өкпеде де ұсақ 

көпіршікті сырылдар естілуі мүмкін, алайда жүрек жеткіліксіздігіне тән белгілер жиі 

анықталмайды [11]. 

TRALI дамуының патофизиологиялық негіздерін зерттеген жұмыстарда нейтрофилдердің 

белсенуі негізгі буындардың бірі ретінде қарастырылады [11]. Донор плазмасындағы анти-HLA 

және анти-HNA антиденелері реципиенттің лейкоциттерімен әрекеттескен кезде қабыну 

реакциясы іске қосылады. Белсенген нейтрофилдер өкпе микроциркуляциясында жиналып, 

эндотелий жасушаларын зақымдайды. Соның нәтижесінде альвеолалық-капиллярлық бөгеттің 

өткізгіштігі жоғарылап, ақуызға бай сұйықтық альвеолаларға өтеді және кардиогенді емес өкпе 

ісінуі қалыптасады [12]. 

Соңғы зерттеулер аурудың дамуында тек иммунологиялық механизмдер ғана емес, 

иммунологиялық емес факторлар да маңызды рөл атқаратынын көрсетті [12]. Қан 

компоненттерін сақтау кезінде түзілетін биологиялық белсенді липидтер, еріген қабыну 

медиаторлары және жасушалық ыдырау өнімдері өкпе тамырларындағы қабыну реакциясын 

күшейтуі мүмкін. Бұл әсіресе бастапқыда сепсис, ауыр жарақат, күйік немесе күрделі 

хирургиялық араласу нәтижесінде жүйелік қабыну жауабы қалыптасқан науқастарда байқалады 

[13]. Осыған байланысты қазіргі таңда кеңінен қолданылатын «екі соққы» теориясы бойынша 

бастапқы клиникалық жағдай өкпені зақымдануға бейімдейді, ал кейінгі трансфузия 

патологиялық процесті іске қосады. 

Қауіп факторларын бағалау нәтижелері TRALI көбіне ауыр соматикалық жағдайдағы 

науқастарда дамитынын көрсетті [13,14]. Қарқынды терапия бөлімшелеріндегі сепсиспен, 

полиоргандық жеткіліксіздікпен, жедел бауыр жеткіліксіздігімен және массивті қан жоғалтумен 

түскен пациенттерде қауіп жоғары болады. Сонымен қатар жаппай гемотрансфузия жүргізілген 

жағдайларда синдромның даму жиілігі артады. Кейбір авторлар әйел донорлардан алынған 

плазма құрамындағы лейкоцитарлық антиденелердің TRALI дамуымен байланысын көрсеткен. 

Осы деректер көптеген елдерде плазма донорларын іріктеу стратегияларын қайта қарауға негіз 

болды [14]. 

Диагностика мәселелері бойынша жарияланған еңбектерде TRALI синдромын TACO 

синдромынан ажыратудың ерекше маңызы көрсетілген [15]. Екі жағдайда да өкпе ісінуі мен 

тыныс жеткіліксіздігі байқалғанымен, патогенезі мен емдеу тәсілдері түбегейлі ерекшеленеді. 

TRALI кезінде өкпе ісінуі тамыр өткізгіштігінің жоғарылауымен байланысты болса, TACO 
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жағдайында негізгі мәселе көлемдік жүктеменің артуы мен жүрек қызметінің жеткіліксіздігі 

болып табылады. Сондықтан орталық веналық қысымды, эхокардиографиялық көрсеткіштерді 

және сұйықтық балансын бағалау дифференциалды диагностикада маңызды орын алады [15,16]. 

Сәулелік диагностика нәтижелері TRALI кезінде екі өкпеде де жайылған инфильтративті 

өзгерістер анықталатынын көрсетті [16]. Кеуде қуысының рентгенографиясында немесе 

компьютерлік томографиясында өкпе алаңдарының екі жақты бұлдырлануы анықталады, бірақ 

жүрек көлеңкесінің ұлғаюы және өкпе веналарындағы іркіліс белгілері көп жағдайда болмайды. 

Бұл ерекшелік кардиогенді өкпе ісінуінен ажыратуға көмектеседі [17]. 

Емдеу тәсілдерін талдау қазіргі уақытта TRALI синдромына арналған арнайы 

патогенетикалық терапияның жоқ екенін көрсетті [17]. Сондықтан емдеу негізінен өмірлік 

маңызды функцияларды қолдауға бағытталады. Бірінші кезекте трансфузия дереу тоқтатылып, 

науқастың тыныс алу және гемодинамикалық жағдайы бағаланады. Жеңіл жағдайларда оттегі 

терапиясы жеткілікті болуы мүмкін, ал ауыр гипоксемия кезінде жоғары ағынды мұрын 

катетерлері, инвазивті емес вентиляция немесе өкпені жасанды желдету қолданылады [18]. 

Ауыр гипоксемия дамыған жағдайда респираторлық қолдау емдеудің негізгі компонентіне 

айналады. Өкпені жасанды желдету тек газ алмасуды қамтамасыз ету құралы ғана емес, сонымен 

қатар өкпе тінінің қосымша зақымдануының алдын алуға бағытталған терапиялық әдіс болып 

табылады. Желдету режимдерін таңдау кезінде тыныс көлемін шектеу, тыныс жолдарындағы 

қысымды бақылау және альвеолалардың коллапсын болдырмауға мүмкіндік беретін оң соңғы 

экспираторлық қысымды (PEEP) оңтайлы деңгейде сақтау қажет. Жедел тыныс жеткіліксіздігі 

кезінде вентиляция параметрлерін физиологиялық негізде таңдау өкпенің вентиляциялық-

индуцирленген зақымдану қаупін төмендетуге мүмкіндік береді [18,19,27]. 

Сонымен қатар TRALI кезінде өкпедегі интерстициалды ісіну мен альвеолалық сұйықтық 

жиналуы өкпе комплаенсінің төмендеуіне алып келеді. Мұндай жағдайларда өкпені қорғаушы 

вентиляция стратегиялары тыныс алу механикасын тұрақтандыруға және оксигенацияны 

жақсартуға ықпал етеді. Қазіргі әдебиеттер бұл тәсілдің ARDS кезінде қолданылатын 

қағидалармен сәйкес келетінін көрсетеді [19,27]. 

Қарқынды терапия бөлімшелеріндегі зерттеулер өкпені қорғаушы вентиляция 

стратегияларының маңызын көрсетті [18,19]. Тыныс көлемін шектеу, плато қысымын бақылау 

және PEEP деңгейін дұрыс таңдау вентилятормен байланысты қосымша өкпе зақымдануының 

алдын алуға мүмкіндік береді. Бұл тәсілдер жедел респираторлық дистресс-синдромды емдеуде 

қолданылатын қағидалармен ұқсас келеді және қазіргі уақытта TRALI кезінде де ұсынылады 

[19]. 

Инфузиялық терапия мәселесі ерекше назар аударуды талап етеді [19]. Өкпедегі 

интерстициалды ісіну жағдайында артық сұйықтық енгізу гипоксемияның күшеюіне алып келуі 

мүмкін. Осыған байланысты көптеген авторлар сұйықтық балансын қатаң бақылауды және 

гемодинамикалық мониторингті ұсынады. Вазопрессорлық қолдау қажеттілігі негізінен қатар 

жүретін сепсис немесе гемодинамикалық тұрақсыздық болған жағдайда туындайды [20]. 

Болжамға қатысты деректердің талдауы TRALI синдромымен ауыратын науқастардың 

көпшілігінде өкпе функциясының бірнеше тәулік ішінде біртіндеп қалпына келетінін көрсетті 

[20]. Дегенмен бастапқыда ауыр жағдайда жатқан, полиоргандық жеткіліксіздігі бар немесе 

сепсиспен асқынған пациенттерде өлім-жітім көрсеткіші айтарлықтай жоғары болып қалады. 

Әртүрлі авторлардың мәліметтері бойынша летальділік деңгейі 5%-дан 25%-ға дейін ауытқиды 

[21]. 

Жалпы алғанда, қазіргі ғылыми деректер TRALI синдромының анестезиология және 

реаниматология тәжірибесінде ерекше қырағылықты талап ететін асқыну екенін көрсетеді. 

Аурудың клиникалық маңызы оның жедел тыныс жеткіліксіздігін тудыру қабілетімен, өкпені 

жасанды желдету қажеттілігімен және критикалық жағдайдағы науқастардың болжамына тікелей 

әсер етуімен анықталады [21]. 
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Талқылау. TRALI синдромы трансфузияға байланысты асқынулардың ішінде сирек 

кездескенімен, оның клиникалық маңыздылығы даму жиілігімен емес, науқас жағдайының қысқа 

уақыт ішінде күрт нашарлауымен анықталады [2,9]. Анестезиология және реаниматология 

тәжірибесінде бұл синдромның ерекшелігі оның жедел гипоксемиялық тыныс жеткіліксіздігі 

түрінде көрініс беруінде. Көп жағдайда пациенттің бастапқы ауыр жағдайы, қатар жүретін 

сепсис, жарақат немесе хирургиялық араласу TRALI диагнозын уақытында қоюды қиындатады 

[13,14]. 

Қазіргі таңда TRALI патогенезін түсіндіретін негізгі тұжырымдамалардың бірі «екі 

соққы» моделі болып табылады [6,12]. Бұл модель бойынша өкпе тіні алдымен негізгі аурудың 

әсерінен қабынулық өзгерістерге ұшырайды, ал трансфузия екінші триггер ретінде әрекет етіп, 

нейтрофилдердің жаппай белсенуіне және альвеолалық-капиллярлық бөгеттің зақымдануына 

алып келеді. Мұндай көзқарас синдромның неге көбінесе дәл қарқынды терапия 

бөлімшелеріндегі ауыр науқастарда кездесетінін түсіндіруге мүмкіндік береді [13]. 

TRALI мәселесінің өзектілігі оның басқа жедел өкпелік асқынулармен ұқсастығында да 

жатыр [15]. Әсіресе TACO синдромымен дифференциалды диагностика жүргізу маңызды. Екі 

жағдайда да гипоксемия мен өкпелік инфильтраттар анықталғанымен, олардың 

патофизиологиялық негіздері әртүрлі. Сондықтан сұйықтық терапиясын жүргізу тактикасы, 

диуретиктерді қолдану қажеттілігі және гемодинамикалық қолдау көлемі де өзгеше болады 

[15,16]. Қателесіп қойылған диагноз емдеу нәтижелеріне тікелей әсер етуі мүмкін. 

Жүргізілген зерттеулер TRALI кезінде арнайы патогенетикалық емнің әлі күнге дейін 

әзірленбегенін көрсетті [17]. Осыған байланысты негізгі назар ерте диагностикаға және ағзаның 

өмірлік маңызды функцияларын қолдауға аударылады. Респираторлық қолдау стратегиялары 

ерекше орын алады, өйткені науқастардың едәуір бөлігінде тыныс жеткіліксіздігі өкпені жасанды 

желдетуді қажет ететін деңгейге дейін жетеді [18]. Бұл жағдайда қазіргі әдебиеттер өкпені 

қорғаушы вентиляция қағидаларын қолданудың орынды екенін көрсетеді. Төмен тыныс 

көлемдері мен плато қысымын шектеу өкпенің қосымша зақымдану қаупін төмендетуге 

мүмкіндік береді [19]. 

TRALI синдромымен науқастарды жүргізуде гемодинамикалық мониторинг ерекше орын 

алады. Өкпелік ісіну жағдайында сұйықтық балансын бақылау жеткіліксіз болуы мүмкін, 

сондықтан жүйелік қанайналым көрсеткіштерін кешенді бағалау қажет. Артериялық қысым, 

жүрек соғу жиілігі, орталық веналық қысым, тіндік перфузия маркерлері және оттегі 

жеткізілуінің көрсеткіштері ағзалық жеткіліксіздіктің алдын алуда маңызды рөл атқарады [28]. 

Клиникалық физиология тұрғысынан алғанда өкпе микроциркуляциясының бұзылуы мен 

эндотелий өткізгіштігінің жоғарылауы жүйелік гемодинамика өзгерістерімен қатар жүреді. 

Осыған байланысты вазопрессорлық қолдау қажеттілігін уақытында анықтау және сұйықтықтық 

жүктемені жеке бейімдеу ем нәтижелерін жақсартуға мүмкіндік береді. Қанайналым жүйесінің 

функционалдық жағдайын динамикалық бақылау қарқынды терапия бөлімшелеріндегі ауыр 

пациенттерді жүргізудің маңызды элементі болып саналады [20,28]. 

Соңғы жылдары TRALI синдромының жиілігін төмендетуге бағытталған алдын алу 

шараларының тиімділігіне ерекше көңіл бөлінуде [7]. Әйел донорлар плазмасын пайдалануды 

шектеу, анти-HLA және анти-HNA антиденелеріне скрининг жүргізу, сондай-ақ 

гемокомпоненттерді дайындау стандарттарын жетілдіру көптеген елдерде оң нәтижелер берген. 

Кейбір ұлттық гемовигиланстық бағдарламалардың мәліметтері TRALI жағдайларының 

айтарлықтай азайғанын көрсетеді, бұл донорлық қауіп факторларын бақылаудың маңызын 

дәлелдейді [20]. 

Сонымен қатар, мәселені толық шешілген деп қарастыруға болмайды. Қазіргі деректердің 

басым бөлігі ретроспективті зерттеулерге негізделген және көптеген жағдайларда диагноздың 

кеш қойылуы немесе мүлде тіркелмеуі нәтижелерді бағалауды қиындатады [21]. Бұдан бөлек, 

TRALI патогенезіндегі иммунологиялық емес механизмдердің нақты үлесі әлі де толық 
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анықталмаған. Қан компоненттерін сақтау барысында түзілетін биологиялық белсенді заттардың 

өкпе зақымдануына әсері жөніндегі мәліметтер біркелкі емес және қосымша зерттеулерді қажет 

етеді [22]. 

Анестезиолог-реаниматолог тұрғысынан қарағанда, TRALI синдромының болжамын 

жақсартуда шешуші фактор оның ерте танылуы болып қала береді [18,21]. Трансфузиядан 

кейінгі алғашқы сағаттарда гипоксемияның пайда болуы, өкпедегі жаңа инфильтративті 

өзгерістердің анықталуы және жүрек жеткіліксіздігінің айқын белгілерінің болмауы бұл 

диагнозды бірінші кезекте қарастыруға негіз болуы тиіс. Осындай қырағылық респираторлық 

қолдауды уақытында бастауға және ауыр асқынулардың дамуын шектеуге мүмкіндік береді [23]. 

Алдағы зерттеулердің негізгі бағыттары TRALI қаупін болжауға арналған биомаркерлерді 

іздеумен, ерте диагностикалық алгоритмдерді жетілдірумен және мақсатты терапиялық 

тәсілдерді әзірлеумен байланысты болуы мүмкін [24]. Сонымен қатар қарқынды терапия 

бөлімшелеріндегі пациенттер арасында жүргізілетін көпорталықты проспективті зерттеулер 

синдромның нақты таралуын, қауіп факторларын және ұзақ мерзімді нәтижелерін дәлірек 

бағалауға мүмкіндік береді [25]. 

Жалпы алғанда, қазіргі ғылыми деректер TRALI синдромын трансфузиялық асқыну 

ретінде ғана емес, анестезиология және реаниматология тәжірибесінде жиі кездесетін жедел 

өкпелік зақымданудың ерекше түрі ретінде қарастыру қажеттігін көрсетеді. Оның патогенезін 

терең түсіну, дер кезінде диагностика жүргізу және заманауи респираторлық қолдау әдістерін 

қолдану ауыр науқастардың ем нәтижелерін жақсартудың негізгі шарттарының бірі болып 

табылады. 

ҚОРЫТЫНДЫ 

Трансфузиямен байланысты жедел өкпе зақымдануы (TRALI) трансфузиялық терапияның 

ең ауыр асқынуларының бірі болып табылады және анестезиология мен реаниматология 

тәжірибесінде жедел гипоксемиялық тыныс жеткіліксіздігінің маңызды себептерінің қатарында 

орын алады. Синдромның клиникалық көрінісі басқа өкпелік асқынуларға ұқсас болғандықтан, 

дер кезінде диагностика жүргізу және дифференциалды бағалау ем нәтижесіне тікелей әсер етеді. 

Қазіргі деректер TRALI дамуының негізінде иммунологиялық және иммунологиялық емес 

механизмдердің күрделі өзара байланысы жатқанын көрсетеді. Емдеудің негізгі бағыты 

трансфузияны дереу тоқтату, респираторлық қолдау көрсету және қарқынды мониторинг жүргізу 

болып табылады. Өкпені қорғаушы вентиляция стратегияларын қолдану және гемодинамикалық 

көрсеткіштерді мұқият бақылау науқастардың болжамын жақсартуға мүмкіндік береді. 

TRALI синдромының патогенезін тереңірек зерттеу, ерте диагностикалау тәсілдерін 

жетілдіру және қауіп факторларын дәл анықтау бұл асқынудың жиілігін төмендетуге және 

критикалық жағдайдағы науқастардың ем нәтижелерін жақсартуға ықпал етеді. 
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 Аннотация. Сахарный диабет 2 типа остаётся одной из ведущих причин хронических 

метаболических нарушений и связан с высоким риском сосудистых осложнений. Внимание 

исследователей всё чаще сосредоточено не только на классических механизмах болезни, но и на 

состоянии кишечной микробиоты, участвующей в регуляции обменных процессов. Сдвиги в 

составе кишечных микроорганизмов и изменении их функциональной активности 

рассматриваются как возможное звено, связывающее дисбиоз с развитием 

инсулинорезистентности и нарушением углеводного обмена. 

 В работе рассмотрены современные данные о связи кишечного дисбиоза с сахарным 

диабетом 2 типа. Особое внимание уделено изменениям микробного состава, нарушению 

барьерной функции кишечника, хроническому низкоинтенсивному воспалению, роли 

короткоцепочечных жирных кислот и участию микробиоты в формировании чувствительности 

тканей к инсулину. 

 По данным исследований, при сахарном диабете 2 типа уменьшается численность 

бактерий, продуцирующих бутират, снижается микробное разнообразие и возрастает доля 

микроорганизмов, связанных с провоспалительными изменениями. Эти сдвиги сопровождаются 

повышением проницаемости кишечного барьера, развитием метаболической эндотоксемии и 

поддержанием системного воспалительного ответа. Таким образом, кишечная микробиота может 

рассматриваться как значимый участник патогенеза сахарного диабета 2 типа, а её коррекция — 

как одно из перспективных направлений профилактики и комплексной терапии. 

 Ключевые слова: сахарный диабет 2 типа, кишечная микробиота, дисбиоз, 

инсулинорезистентность, метаболические нарушения, короткоцепочечные жирные кислоты, 

кишечный барьер, хроническое воспаление. 

 Введение. Сахарный диабет 2 типа (СД2) остаётся одной из центральных проблем 

современной медицины из-за устойчивого роста заболеваемости, высокой частоты хронических 

осложнений и выраженного влияния на качество и продолжительность жизни пациентов. По 

данным международных эпидемиологических исследований, число людей с СД2 продолжает 

увеличиваться во всех регионах мира, поэтому поиск новых патогенетических механизмов 

заболевания остаётся одной из приоритетных задач клинической и фундаментальной науки [1,2]. 

Традиционно развитие СД2 связывают с ожирением, инсулинорезистентностью, генетической 

предрасположенностью и нарушением функции β-клеток поджелудочной железы. Вместе с тем 

данные последних лет показывают, что в формировании метаболических нарушений участвуют и 

другие биологические системы, среди которых важное место занимает кишечная микробиота 

[2,3]. 
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 Кишечник человека — сложная экосистема, включающая триллионы микроорганизмов, 

которые тесно взаимодействуют с иммунной, эндокринной и метаболической системами 

организма. Кишечная микробиота участвует в переваривании пищи, синтезе витаминов, 

метаболизме желчных кислот, образовании короткоцепочечных жирных кислот и поддержании 

барьерной функции кишечной стенки [3,4]. В норме между организмом хозяина и микробным 

сообществом сохраняется динамическое равновесие, необходимое для стабильности обменных 

процессов. Его нарушение сопровождается изменением видового состава микроорганизмов и их 

функциональной активности, что обозначают как кишечный дисбиоз [5]. 

 По данным ряда исследований, у пациентов с СД2 выявляются характерные изменения 

кишечной микробиоты: снижение бактериального разнообразия, уменьшение числа 

микроорганизмов, продуцирующих бутират, и увеличение доли условно-патогенных бактерий, 

поддерживающих хроническое воспаление [5,6]. Особое значение имеет связь дисбиоза с 

развитием инсулинорезистентности. Снижение продукции короткоцепочечных жирных кислот 

нарушает энергетический обмен и ослабляет противовоспалительные механизмы, тогда как 

повышение проницаемости кишечного барьера облегчает поступление бактериальных 

липополисахаридов в системный кровоток и способствует формированию метаболической 

эндотоксемии [4,6]. 

 Хроническое низкоинтенсивное воспаление, возникающее при взаимодействии 

микробных метаболитов с иммунной системой, рассматривается как один из ключевых 

механизмов прогрессирования метаболических нарушений при СД2. Показано, что 

провоспалительные цитокины нарушают внутриклеточную передачу инсулинового сигнала и тем 

самым способствуют развитию и поддержанию инсулинорезистентности [2,7]. Кроме того, 

кишечная микробиота влияет на секрецию инкретинов, обмен желчных кислот и регуляцию 

аппетита, что дополнительно связывает её с развитием ожирения и нарушениями углеводного 

обмена [3,8]. 

 Несмотря на заметный прогресс в изучении роли микробиоты при метаболических 

заболеваниях, многие аспекты взаимодействия кишечных микроорганизмов с организмом 

человека остаются недостаточно ясными. Продолжается поиск специфических микробных 

профилей, ассоциированных с СД2, а также эффективных способов коррекции дисбиоза, 

способных улучшить метаболический контроль и снизить риск осложнений [6–8]. 

 Цель обзора — проанализировать современные данные о влиянии кишечной микробиоты 

на развитие сахарного диабета 2 типа и оценить роль кишечного дисбиоза в формировании 

метаболических нарушений. 

 Материалы и методы 

 Настоящее исследование выполнено в формате систематического литературного обзора, 

посвящённого изучению влияния кишечной микробиоты на развитие сахарного диабета 2 типа и 

роли дисбиоза в формировании метаболических нарушений. Поиск публикаций проводился в 

базах данных PubMed/MEDLINE, Scopus, Web of Science и Cochrane Library за период 2020–2026 

гг. Для поиска использовались следующие ключевые слова и их комбинации: «type 2 diabetes 

mellitus», «gut microbiota», «gut microbiome», «dysbiosis», «insulin resistance», «metabolic 

disorders», «short-chain fatty acids», «intestinal permeability» и «inflammation». 

 В обзор включались систематические обзоры, метаанализы, когортные исследования, 

клинические и экспериментальные работы, посвящённые изменениям кишечной микробиоты при 

сахарном диабете 2 типа и их влиянию на метаболические процессы. Исключались 

дублирующиеся публикации, тезисы конференций, клинические случаи, а также исследования, 

не содержащие данных о взаимосвязи микробиоты кишечника и метаболических нарушений. 

 Отобранные публикации анализировались с учётом дизайна исследования, характеристик 

исследуемых популяций, особенностей микробного состава кишечника и основных клинических 
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и метаболических исходов. Полученные данные были систематизированы для оценки 

современных представлений о роли кишечного дисбиоза в патогенезе сахарного диабета 2 типа. 

 Результаты. Анализ современных исследований указывает на тесную связь между 

сахарным диабетом 2 типа и изменениями состава кишечной микробиоты. У пациентов с СД2 

чаще отмечаются снижение общего микробного разнообразия, уменьшение числа бактерий с 

противовоспалительными свойствами и увеличение доли микроорганизмов, связанных с 

нарушением метаболического гомеостаза. По данным систематических обзоров, к наиболее 

характерным изменениям относятся снижение численности представителей родов 

Faecalibacterium, Roseburia, Bifidobacterium и Akkermansia, а также увеличение содержания 

бактерий родов Escherichia-Shigella, Ruminococcus gnavus и ряда условно-патогенных 

энтеробактерий [9,10]. 

 Особое значение имеет снижение численности бактерий — продуцентов 

короткоцепочечных жирных кислот, прежде всего бутирата. Бутират служит основным 

энергетическим субстратом для колоноцитов и поддерживает целостность кишечного барьера. 

Его дефицит сопровождается нарушением межклеточных контактов эпителия, повышением 

проницаемости кишечной стенки и облегчением проникновения бактериальных компонентов в 

системный кровоток [10,11]. Показано, что концентрация Faecalibacterium prausnitzii у пациентов 

с СД2 может быть ниже на 30–50% по сравнению со здоровыми лицами, а уменьшение её 

численности коррелирует с ухудшением показателей углеводного обмена и повышением уровня 

гликированного гемоглобина [11]. 

 Одним из ключевых механизмов, связывающих дисбиоз с метаболическими нарушениями, 

считается метаболическая эндотоксемия. Повышенная проницаемость кишечного барьера 

способствует поступлению в кровь липополисахаридов грамотрицательных бактерий. Их 

взаимодействие с Toll-подобными рецепторами активирует сигнальные пути NF-κB и усиливает 

выработку провоспалительных цитокинов, включая фактор некроза опухоли-α, интерлейкин-1β и 

интерлейкин-6 [11,12]. На этом фоне формируется хроническое низкоинтенсивное воспаление, 

которое рассматривается как один из центральных механизмов развития инсулинорезистентности 

при СД2 [12,13]. 

 Генетические и метагеномные исследования также подтверждают связь отдельных 

микробных таксонов с нарушениями углеводного обмена. В работах с применением 

менделевской рандомизации показано, что некоторые изменения микробного состава кишечника 

могут предшествовать развитию инсулинорезистентности и сахарного диабета, что указывает на 

возможное участие микробиоты в ранних этапах патогенеза заболевания [13]. При этом наиболее 

выраженные нарушения микробного профиля выявляются у пациентов с длительным течением 

диабета и неудовлетворительным гликемическим контролем [14]. 

 Дополнительным звеном патогенеза выступает нарушение метаболизма желчных кислот. 

Кишечные микроорганизмы участвуют в их биотрансформации и регулируют активность 

рецепторов FXR и TGR5, важных для поддержания энергетического баланса и чувствительности 

тканей к инсулину. Дисбиотические изменения нарушают эти процессы, что ухудшает регуляцию 

глюкозного обмена и способствует прогрессированию метаболических нарушений [15,16]. 

 В последние годы всё больше внимания уделяется влиянию микробиоты на синтез и 

секрецию инкретинов. Показано, что короткоцепочечные жирные кислоты способны 

стимулировать выработку глюкагоноподобного пептида-1 (ГПП-1) энтероэндокринными 

клетками кишечника. При дисбиозе снижение их продукции сопровождается уменьшением 

секреции ГПП-1, что отрицательно сказывается на регуляции аппетита, секреции инсулина и 

поддержании гликемического контроля [15,17]. 

 Исследования последних лет показывают, что кишечная микробиота влияет и на 

липидный обмен. У пациентов с выраженным дисбиозом чаще выявляются 

гипертриглицеридемия, снижение концентрации липопротеинов высокой плотности и признаки 
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висцерального ожирения. Метаболиты кишечных бактерий способны воздействовать на 

процессы липогенеза и окисления жирных кислот, тем самым участвуя в формировании 

кардиометаболического риска [16,17]. 

 Значительный интерес вызывает влияние противодиабетической терапии на состав 

кишечной микробиоты. Наиболее изученным препаратом остаётся метформин, который способен 

увеличивать численность Akkermansia muciniphila, Bifidobacterium и других микроорганизмов, 

ассоциированных с улучшением метаболических показателей. Предполагается, что часть 

гипогликемического эффекта метформина может реализовываться именно через изменения 

микробного сообщества кишечника [18]. Схожие эффекты описаны и для некоторых агонистов 

рецепторов ГПП-1, способных модифицировать состав микробиоты и снижать выраженность 

воспалительных процессов [18,19]. 

 К перспективным направлениям коррекции метаболических нарушений относят 

применение пробиотиков, пребиотиков, синбиотиков и трансплантацию фекальной микробиоты. 

По данным метаанализов, микробиом-ориентированные вмешательства сопровождаются 

снижением уровня глюкозы натощак, уменьшением выраженности инсулинорезистентности и 

умеренным снижением концентрации гликированного гемоглобина [17,18]. В ряде исследований 

после трансплантации кишечной микробиоты от здоровых доноров отмечалось временное 

улучшение чувствительности тканей к инсулину, однако устойчивость и длительность этих 

эффектов требуют дальнейшего изучения [18,21]. 

 Отдельные исследования показывают, что физическая активность также влияет на состав 

кишечной микробиоты. Регулярные аэробные нагрузки ассоциируются с увеличением 

микробного разнообразия и ростом численности бактерий — продуцентов короткоцепочечных 

жирных кислот. Эти изменения сопровождаются уменьшением системного воспаления и 

улучшением показателей углеводного обмена у пациентов с СД2 [19]. 

 Таким образом, кишечный дисбиоз при сахарном диабете 2 типа следует рассматривать не 

только как сопутствующее состояние, но и как значимый участник патогенетических процессов, 

лежащих в основе инсулинорезистентности, хронического воспаления и прогрессирования 

метаболических нарушений. Накопленные данные подтверждают, что дальнейшее изучение 

кишечной микробиоты может расширить возможности профилактики и терапии СД2 [20,21]. 

 Обсуждение. Представленные данные подтверждают, что кишечная микробиота — 

важный участник метаболических процессов, нарушение которых лежит в основе сахарного 

диабета 2 типа. Долгое время дисбиоз рассматривали преимущественно как следствие ожирения 

и гипергликемии. Однако современные метагеномные и генетические исследования указывают на 

более сложный характер взаимодействия между микробиотой и организмом хозяина. 

Накопленные данные позволяют предположить, что изменения микробного состава кишечника не 

только сопровождают заболевание, но и участвуют в формировании инсулинорезистентности и 

нарушений углеводного обмена уже на ранних этапах их развития [9,13]. 

 Особого внимания заслуживает снижение численности бактерий — продуцентов бутирата, 

которое описано в большинстве исследований. Бутират играет ключевую роль в энергетическом 

обмене эпителия кишечника, поддержании целостности межклеточных контактов и регуляции 

локального иммунного ответа. Снижение продукции короткоцепочечных жирных кислот 

нарушает барьерную функцию кишечника, создавая условия для проникновения бактериальных 

компонентов в системный кровоток и поддержания хронического воспаления [10,11]. Вероятно, 

именно сочетание повышенной кишечной проницаемости и метаболической эндотоксемии 

связывает дисбиоз с прогрессированием инсулинорезистентности [11,15]. 

 Полученные результаты согласуются с современными представлениями о роли 

хронического низкоинтенсивного воспаления в патогенезе СД2. Длительная активация 

провоспалительных сигнальных путей нарушает передачу инсулинового сигнала в печени, 

мышечной и жировой ткани, что ведёт к дальнейшему снижению чувствительности тканей к 
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инсулину и усилению гипергликемии. В результате формируется замкнутый круг: 

метаболические нарушения усугубляют дисбиоз, а дисбиоз, в свою очередь, способствует 

дальнейшему прогрессированию метаболических расстройств [12,15,16]. 

 Отдельного внимания заслуживает влияние микробиоты на регуляцию инкретиновой 

системы. Ряд исследований показывает, что микробные метаболиты способны воздействовать на 

секрецию ГПП-1 и других кишечных гормонов, участвующих в контроле аппетита и углеводного 

обмена [15,17]. Эти данные расширяют традиционные представления о патогенезе СД2 и 

позволяют рассматривать кишечник не только как орган пищеварения, но и как важный элемент 

эндокринной регуляции энергетического гомеостаза. Вероятно, часть положительных 

метаболических эффектов, наблюдаемых при коррекции кишечной микробиоты, реализуется 

именно через взаимодействие с инкретиновой системой. 

 Значительный интерес представляет возможность целенаправленного воздействия на 

кишечное микробное сообщество с терапевтической целью. Исследования, посвящённые 

применению пробиотиков, пребиотиков и синбиотиков, указывают на способность таких 

вмешательств улучшать показатели углеводного обмена и снижать выраженность системного 

воспаления [17,18]. Вместе с тем результаты остаются неоднородными. Это может быть связано 

как с различиями в составе используемых препаратов, так и с индивидуальными особенностями 

микробиома пациентов. По-видимому, универсальной схемы коррекции дисбиоза не существует, 

а эффективность вмешательства во многом определяется исходным микробным профилем 

конкретного пациента [18,20]. 

 На микробиоту влияют не только специализированные микробиомные вмешательства, но 

и традиционные методы лечения СД2. Наиболее убедительные данные получены в отношении 

метформина, применение которого сопровождается изменением состава кишечной микробиоты и 

увеличением количества бактерий, связанных с благоприятными метаболическими эффектами 

[18]. Это позволяет предположить, что часть терапевтического действия препарата обусловлена 

не только его прямым влиянием на углеводный обмен, но и модуляцией кишечной экосистемы. 

 Несмотря на заметный прогресс в изучении роли кишечной микробиоты при СД2, ряд 

вопросов остаётся открытым. Существенные различия между популяциями пациентов, 

особенности питания, этнические факторы, образ жизни и методы анализа микробного состава 

затрудняют выделение единого микробного профиля, характерного для сахарного диабета 2 типа 

[9,14]. Кроме того, большинство доступных исследований носит наблюдательный характер, что 

ограничивает возможность окончательно установить причинно-следственные связи между 

дисбиозом и метаболическими нарушениями [13,21]. 

 В целом результаты обзора позволяют рассматривать кишечную микробиоту как важный 

элемент патогенеза сахарного диабета 2 типа. Современные данные показывают, что изменения 

микробного состава кишечника влияют на воспалительные процессы, чувствительность тканей к 

инсулину, энергетический обмен и регуляцию гомеостаза глюкозы. Дальнейшее изучение 

механизмов взаимодействия между микробиотой и организмом человека может расширить 

возможности профилактики и лечения метаболических заболеваний в рамках 

персонализированного подхода [20,21]. 

 Заключение 

 Кишечная микробиота играет важную роль в поддержании метаболического гомеостаза и 

участвует в регуляции процессов, связанных с углеводным, липидным и энергетическим 

обменом. Накопленные данные свидетельствуют о том, что сахарный диабет 2 типа 

сопровождается выраженными изменениями микробного состава кишечника, включая снижение 

численности бактерий-продуцентов короткоцепочечных жирных кислот, уменьшение микробного 

разнообразия и увеличение доли микроорганизмов, ассоциированных с провоспалительными 

процессами. 
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 Формирование кишечного дисбиоза способствует нарушению барьерной функции 

кишечника, развитию метаболической эндотоксемии и хронического низкоинтенсивного 

воспаления, что создаёт условия для прогрессирования инсулинорезистентности и дальнейшего 

ухудшения метаболического контроля. Полученные данные позволяют рассматривать кишечную 

микробиоту как один из значимых патогенетических факторов развития сахарного диабета 2 

типа. 

 Перспективным направлением современной диабетологии является разработка методов 

целенаправленной коррекции кишечной микробиоты, включая применение пробиотиков, 

пребиотиков, синбиотиков и других микробиом-ориентированных вмешательств. Дальнейшие 

исследования необходимы для уточнения причинно-следственных связей между дисбиозом и 

метаболическими нарушениями, а также для внедрения персонализированных подходов к 

профилактике и лечению сахарного диабета 2 типа. 
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          Аннотация. Интраоперационное пробуждение представляет собой редкое, но клинически 

значимое нарушение адекватности общей анестезии, при котором у пациента частично 

сохраняются сознательное восприятие и последующая память о событиях операции. Несмотря на 

совершенствование анестезиологических методик, подобные эпизоды продолжают встречаться 

как в плановой, так и в неотложной хирургии. Вероятность их развития возрастает в ситуациях, 

требующих ограничения доз гипнотиков, в том числе при кардиохирургических вмешательствах, 

кесаревом сечении, массивной кровопотере и нестабильной гемодинамике. Дополнительный 

вклад в риск вносит нейромышечная блокада, поскольку она маскирует двигательные признаки 

поверхностной анестезии. 

          В обзоре обобщены современные представления о причинах интраоперационного 

пробуждения, клинических факторах риска, возможностях нейрофизиологического контроля и 

профилактических подходах. Особое внимание уделено интерпретации данных BIS-мониторинга, 

использованию электроэнцефалографических методов оценки глубины анестезии и 

ограничениям существующих технологий. Показано, что формирование этого осложнения 

связано не с одной причиной, а с совокупностью клинических обстоятельств, особенностей 

фармакотерапии, технической надёжности оборудования и индивидуальной реакции пациента на 

анестетики. 

          Перенесённый эпизод сохранённого сознания во время операции может иметь длительные 

последствия, включая нарушения сна, тревожные симптомы, панические реакции и проявления 

посттравматического стрессового расстройства. Снижение вероятности таких событий связано с 

ранним выделением пациентов высокого риска, более гибким выбором анестезиологической 

тактики и расширением применения объективных методов контроля глубины анестезии. 

 Ключевые слова: интраоперационное пробуждение, общая анестезия, глубина анестезии, 

BIS-мониторинг, нейромышечная блокада, тотальная внутривенная анестезия, 

посттравматическое стрессовое расстройство, анестезиологическое обеспечение, 

интраоперационное сознание. 

          Введение. Интраоперационное пробуждение (awareness with recall, AWR) представляет 

собой состояние, при котором во время общей анестезии пациент сохраняет или восстанавливает 

способность воспринимать происходящие события с последующим воспроизведением 

воспоминаний после операции [1,2]. Несмотря на относительно низкую частоту встречаемости, 

данное осложнение сохраняет высокую клиническую значимость вследствие тяжёлых 

психоэмоциональных последствий. Эпизоды осознания происходящего в операционной могут 

сопровождаться страхом, ощущением беспомощности, восприятием боли и приводить к 

развитию тревожных расстройств, нарушений сна и симптомов посттравматического стрессового 
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расстройства [3]. Согласно данным международных исследований, подтверждённые случаи 

интраоперационного пробуждения регистрируются примерно у 1–2 пациентов на 1000 общих 

анестезий, однако в группах высокого риска этот показатель существенно возрастает [4]. 

Наиболее неблагоприятные условия наблюдаются при кардиохирургических и экстренных 

вмешательствах, кесаревом сечении под общей анестезией, политравме и гемодинамической 

нестабильности, когда снижение доз анестетиков нередко обусловлено необходимостью 

поддержания жизненно важных функций организма [5]. 

 Существенную роль в развитии интраоперационного пробуждения играют применение 

нейромышечной блокады, исключающей двигательный ответ пациента, использование тотальной 

внутривенной анестезии, а также технические и фармакокинетические факторы, способные 

приводить к недостаточной глубине наркоза [6,7]. Дополнительные трудности связаны с 

отсутствием абсолютно надёжного метода мониторинга глубины анестезии, поскольку даже 

современные электроэнцефалографические технологии не обеспечивают полной защиты от 

данного осложнения [8]. Для Республики Казахстан проблема также сохраняет практическую 

актуальность. По данным отечественных публикаций, интраоперационное пробуждение 

относится к осложнениям, которые могут оставаться нераспознанными без целенаправленного 

послеоперационного опроса пациента, что затрудняет оценку их реальной распространённости и 

требует повышения настороженности анестезиологов в отношении данного состояния [8]. 

Многофакторный механизм развития, сложности своевременной диагностики и риск длительных 

психологических последствий определяют необходимость дальнейшего совершенствования 

методов профилактики и мониторинга интраоперационного пробуждения [1,4]. 

          Цель настоящего обзора - систематизировать современные данные о причинах 

интраоперационного пробуждения, условиях его возникновения, возможностях мониторинга 

глубины анестезии и подходах к предупреждению данного осложнения. 

          Материалы и методы. 

          Работа представляет собой литературный обзор, посвящённый проблеме 

интраоперационного пробуждения при общей анестезии. Поиск публикаций проводили в базах 

PubMed, Scopus, Web of Science и Google Scholar. Основу анализа составили исследования, 

опубликованные в 2015–2025 гг., а также отдельные более ранние работы, сохраняющие 

фундаментальное значение для понимания этой проблемы. 

          Для поиска использовали ключевые слова: «intraoperative awareness», «awareness during 

general anesthesia», «depth of anesthesia», «BIS monitoring», «processed electroencephalography», 

«total intravenous anesthesia», «neuromuscular blockade» и «post-traumatic stress disorder». В обзор 

включали систематические обзоры, метаанализы, рандомизированные клинические, когортные и 

ретроспективные исследования. 

          В анализ включали публикации, содержащие данные о частоте интраоперационного 

пробуждения, факторах риска, методах мониторинга глубины анестезии и психических 

последствиях сохранённого сознания во время операции. Тезисы конференций, единичные 

клинические наблюдения и работы с недостаточно описанной методологией исключались. 

          На этапе отбора оценивали названия, аннотации и полные тексты статей. Основное 

внимание уделяли исследованиям, в которых рассматривались BIS-мониторинг, тотальная 

внутривенная анестезия и факторы риска интраоперационного пробуждения у пациентов 

высокого риска. 

          Результаты. Обобщение опубликованных данных показывает, что интраоперационное 

пробуждение остаётся редким, но практически значимым осложнением общей анестезии из-за 

риска выраженных психоэмоциональных последствий [9]. В большинстве работ, посвящённых 

общей хирургии, частота подтверждённых эпизодов составляет около 0,06–0,2%, то есть 

приблизительно 1–2 случая на 1000 анестезий [9,10]. В группах повышенного риска эти значения 
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увеличиваются в несколько раз и в отдельных клинических ситуациях могут достигать 1% и 

более [11]. 

          Наиболее высокий риск интраоперационного пробуждения отмечался в кардиохирургии 

[11]. Во время операций с искусственным кровообращением дозы гипнотиков и ингаляционных 

анестетиков нередко приходится ограничивать из-за опасности выраженной гипотензии и 

снижения системной перфузии. Это повышает вероятность недостаточной глубины анестезии, 

особенно при длительных вмешательствах и нестабильной гемодинамике. В ряде исследований 

пациенты после кардиохирургических операций чаще вспоминали отдельные события во время 

операции, звуки оборудования, фрагменты разговоров персонала и ощущение давления в области 

операционного поля [11,12]. 

          Похожие механизмы описаны и в акушерской анестезиологии. При кесаревом сечении под 

общей анестезией дозы анестетиков традиционно снижают, чтобы уменьшить медикаментозное 

воздействие на плод [12]. Однако такая тактика повышает риск сохранения сознания во время 

операции. В отдельных исследованиях частота интраоперационного пробуждения при кесаревом 

сечении достигала 0,4–0,9%, что заметно выше, чем в общей хирургической практике [12]. 

Пациентки чаще всего отмечали сохранённое слуховое восприятие, ощущение натяжения тканей 

и невозможность двигаться. 

          Практически во всех современных публикациях нейромышечная блокада рассматривается 

как один из ведущих факторов риска интраоперационного пробуждения [13]. Миорелаксанты 

устраняют двигательную активность пациента, поэтому распознать поверхностную анестезию по 

клиническим признакам становится значительно сложнее. Даже при частичном восстановлении 

корковой активности пациент остаётся обездвиженным, и эпизод сохранённого сознания может 

продолжаться дольше. По данным ретроспективных анализов, применение нейромышечной 

блокады сопровождалось многократным ростом частоты подтверждённого интраоперационного 

пробуждения по сравнению с анестезией без миорелаксантов [13,14]. 

          Клинические проявления интраоперационного пробуждения были весьма разнообразными 

[14]. В наиболее тяжёлых случаях пациенты ощущали боль, удушье, не могли открыть глаза или 

сообщить о своём состоянии. У другой части пациентов сохранялись лишь фрагментарные 

воспоминания о звуках, голосах или чувстве давления без выраженной боли. При этом 

эмоциональная реакция определялась не только интенсивностью болевых ощущений, но и 

чувством полной беспомощности на фоне сохранённого сознания и невозможности двигаться 

[14]. 

          Отдельное направление современных исследований связано с мониторингом глубины 

анестезии [15]. Наиболее изученной технологией остаётся BIS-мониторинг, основанный на 

математическом анализе электроэнцефалографической активности мозга. В нескольких 

рандомизированных исследованиях использование BIS-контроля у пациентов высокого риска 

почти вдвое снижало частоту подтверждённого интраоперационного пробуждения [15]. Наиболее 

заметный эффект наблюдался при тотальной внутривенной анестезии и длительных 

хирургических вмешательствах. 

          В то же время результаты исследований BIS-мониторинга оставались неоднозначными [16]. 

В части работ не удалось показать статистически значимое преимущество BIS-контроля по 

сравнению с мониторингом минимальной альвеолярной концентрации ингаляционных 

анестетиков. Дополнительно сообщалось, что на точность BIS-показателей могут влиять 

электромиографические артефакты, гипотермия, гипоперфузия и некоторые препараты [16,17]. 

При использовании кетамина, дексмедетомидина и закиси азота в отдельных случаях отмечалось 

несоответствие между BIS-индексом и реальной глубиной анестезии. 

          Значительное внимание в литературе уделяется тотальной внутривенной анестезии [18]. В 

отличие от ингаляционных методик, концентрацию внутривенных анестетиков нельзя быстро и 

объективно оценить в реальном времени, из-за чего возрастает риск скрытых нарушений подачи 
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препарата. Среди основных причин недостаточной глубины анестезии описаны окклюзия 

венозного доступа, технические ошибки инфузоматов, нарушение проходимости инфузионной 

линии и случайное прекращение подачи пропофола [18,19]. Даже кратковременное снижение 

скорости инфузии могло быстро уменьшать концентрацию препарата в центральной нервной 

системе и приводить к частичному восстановлению сознания. 

          Важную роль играют и индивидуальные особенности фармакокинетики анестетиков [19]. У 

пациентов с ожирением, гипопротеинемией, тяжёлой кровопотерей и выраженной инфузионной 

нагрузкой распределение внутривенных препаратов существенно меняется, что затрудняет 

поддержание стабильной глубины наркоза. Отдельные исследования также указывают на 

межиндивидуальную вариабельность чувствительности к пропофолу и ингаляционным 

анестетикам даже при стандартных схемах дозирования [19]. 

          Наиболее тяжёлые последствия интраоперационного пробуждения связаны с развитием 

психических нарушений [20]. После операции у многих пациентов отмечались тревожность, 

нарушения сна, навязчивые воспоминания об операции, эмоциональная лабильность и 

избегающее поведение. В ряде наблюдений симптомы посттравматического стрессового 

расстройства сохранялись несколько месяцев и сопровождались выраженным снижением 

качества жизни [20,21]. Некоторые пациенты отказывались от последующих операций или 

испытывали сильный страх перед повторной анестезией. 

          Дополнительный интерес вызывают исследования электроэнцефалографических паттернов 

при недостаточной глубине анестезии [17,21]. Показано, что у части пациентов даже при внешне 

стабильной гемодинамике сохраняются отдельные признаки корковой активности, связанные с 

формированием памяти об интраоперационных событиях. Эти данные показывают 

ограниченность одной лишь клинической оценки глубины анестезии и подчёркивают 

необходимость комплексного нейрофизиологического мониторинга у пациентов высокого риска. 

          Обсуждение. Проведённый анализ показывает, что интраоперационное пробуждение 

следует рассматривать как осложнение со сложным и неоднородным механизмом развития, 

которое нельзя свести только к недостаточному введению анестетиков [9,15]. Современные 

данные указывают на значимую роль клинических условий операции, фармакологических 

особенностей используемых препаратов, технической надёжности анестезиологического 

оборудования и индивидуальной чувствительности пациента [16,17]. 

          Хотя подтверждённое интраоперационное пробуждение встречается сравнительно редко, 

его клиническое значение остаётся очень высоким из-за тяжёлых психических последствий и 

выраженной психологической травмы для пациента [20,21]. В отличие от многих других 

периоперационных осложнений, это состояние отражается не только на соматическом статусе, но 

и на эмоциональной памяти. Этим, по-видимому, и объясняется высокий риск тревожных 

расстройств и симптомов посттравматического стрессового расстройства даже после короткого 

эпизода сохранённого сознания [20]. 

          Анализ публикаций показывает, что одним из ключевых факторов риска остаётся 

необходимость ограничивать глубину анестезии у гемодинамически нестабильных пациентов 

[11,12]. В кардиохирургии и экстренной хирургии анестезиологу нередко приходится искать 

баланс между поддержанием адекватной перфузии органов и предупреждением поверхностной 

анестезии. Сходная ситуация наблюдается и в акушерстве, где дозы гипнотиков снижают из-за 

возможного влияния препаратов на плод [12]. В таких условиях даже небольшое уменьшение 

концентрации анестетика может сопровождаться частичным восстановлением сознательного 

восприятия. 

          Отдельно стоит отметить роль нейромышечной блокады [13,14]. Применение 

миорелаксантов существенно меняет клиническую картину недостаточной глубины анестезии, 

поскольку пациент теряет возможность двигательной реакции. Из-за этого привычные признаки 

поверхностного наркоза становятся менее заметными, а гемодинамические изменения могут 
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отсутствовать на фоне применения β-блокаторов, вазопрессоров или выраженного угнетения 

автономной нервной системы [22]. Вероятно, именно поэтому часть эпизодов 

интраоперационного пробуждения выявляется только после операции при целенаправленном 

опросе пациента. 

          Большой интерес вызывают и дискуссии о BIS-мониторинге и других методах анализа ЭЭГ 

[15–17]. Изначально предполагалось, что объективная оценка биоэлектрической активности 

мозга позволит почти полностью исключить риск интраоперационного пробуждения. Однако 

накопленные данные показывают более сложную картину. С одной стороны, BIS-мониторинг 

действительно снижает частоту интраоперационного пробуждения у пациентов высокого риска 

[15]. С другой — ни одна из существующих технологий пока не даёт абсолютно точной оценки 

глубины анестезии [16]. 

          Вероятно, это связано с тем, что сознание — гораздо более сложный 

нейрофизиологический процесс, чем простое угнетение корковой активности [17,23]. Алгоритмы 

обработки ЭЭГ не всегда точно отражают функциональное состояние центральной нервной 

системы при использовании кетамина, дексмедетомидина, закиси азота и ряда других препаратов 

[16,23]. Дополнительные трудности создают электромиографические артефакты, гипотермия, 

церебральная гипоперфузия и индивидуальные особенности ЭЭГ-паттернов. 

          Данные литературы также указывают на более высокий риск интраоперационного 

пробуждения при тотальной внутривенной анестезии [18,19]. В отличие от ингаляционных 

анестетиков, концентрацию которых можно ориентировочно контролировать по минимальной 

альвеолярной концентрации, внутривенная анестезия гораздо сильнее зависит от исправной 

работы инфузионных систем и стабильного венозного доступа. Даже кратковременное 

прекращение подачи пропофола может быстро снизить его концентрацию в центральной нервной 

системе [18]. При этом внешние признаки поверхностной анестезии, особенно на фоне 

нейромышечной блокады, могут не проявляться. 

          Дополнительную сложность создаёт выраженная межиндивидуальная вариабельность 

чувствительности к анестетикам [19,24]. Возраст, ожирение, гипопротеинемия, хронический 

приём психотропных препаратов, алкоголя или опиоидов могут заметно изменять 

фармакокинетику и фармакодинамику гипнотиков. Это отчасти объясняет случаи 

интраоперационного пробуждения даже при соблюдении стандартных схем 

анестезиологического обеспечения. 

          Нужно учитывать, что часть эпизодов интраоперационного пробуждения, вероятно, 

остаётся нераспознанной [21,25]. Некоторые пациенты не рассказывают о таком опыте из-за 

страха, сомнений в реальности произошедшего или потому, что после операции их 

целенаправленно об этом не спрашивали. В ряде исследований показано, что структурированные 

интервью позволяют выявлять такие эпизоды чаще, чем стандартный сбор жалоб [25]. 

          Таким образом, интраоперационное пробуждение нельзя рассматривать только как 

следствие технической ошибки при проведении анестезии. Обычно оно развивается под 

влиянием сразу нескольких факторов: индивидуальных особенностей пациента, ограничений 

методов мониторинга, клинической ситуации и действия самих анестетиков. Это подчёркивает 

необходимость дальнейшего совершенствования оценки глубины анестезии и разработки более 

персонализированных подходов к профилактике интраоперационного пробуждения у пациентов 

высокого риска. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

          Интраоперационное пробуждение остаётся нечастым, однако клинически крайне важным 

осложнением общей анестезии, поскольку даже короткий эпизод сохранённого сознания может 

сопровождаться тяжёлыми психологическими последствиями. Наиболее уязвимыми остаются 

пациенты, которым проводится кардиохирургическое или экстренное вмешательство, тотальная 
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внутривенная анестезия либо нейромышечная блокада в условиях ограниченного введения 

гипнотиков. 

          Существующие методы оценки глубины анестезии способны уменьшать вероятность этого 

осложнения, но пока не обеспечивают его полного предотвращения. Ограничения связаны с 

многофакторной природой интраоперационного пробуждения, вариабельностью ответа на 

анестетики и неполной точностью доступных технологий мониторинга. 

          Повышение безопасности анестезиологического обеспечения возможно при своевременном 

выявлении пациентов с повышенным риском, более точной настройке анестезиологической 

тактики и дальнейшем развитии объективного нейрофизиологического контроля во время 

операции. 

 Список литературы: 

1. Mashour GA, Avidan MS. Intraoperative awareness: controversies and non-controversies. Br J 

Anaesth. 2015;115 Suppl 1:i20-i26.  

2. Cascella M, Bimonte S, Amruthraj NJ, Muzio MR. Awareness under anesthesia: clinical concepts 

and research perspectives. J Pain Res. 2018;11:627-635.  

3. Leslie K, Short TG. Awareness during anesthesia: a problem without solutions? Minerva Anestesiol. 

2016;82(6):624-628.  

4. Bullard TL, Pendleton M, Mashour GA. Intraoperative and anesthesia awareness. StatPearls. 

Treasure Island (FL): StatPearls Publishing; 2023.  

5. Cascella M, Bimonte S, Di Napoli R. Delayed detection of awareness during general anesthesia and 

post-traumatic stress disorder. Minerva Anestesiol. 2019;85(11):1243-1244.  

6. Errando CL, López-Alarcón MD, Peiró CM, Hidalgo F, Segura JC. Awareness with recall during 

total intravenous anesthesia. J Clin Monit Comput. 2016;30(6):769-775.  

7. Sanders RD, Gaskell A, Raz A, Winders J, Stevanovic A, Rossaint R, et al. Incidence of connected 

consciousness after tracheal intubation: a prospective, international, multicenter cohort study. 

Anesthesiology. 2017;126(2):214-222.  

8. Чурсин ВВ, Макаревич ЕН. Интраоперационное пробуждение: как предотвратить 

психотравму у пациента. Руководитель медицинской организации. 2020;(4(76)):57–65.  

9. Ghoneim MM. Awareness during anesthesia. Anesthesiology. 2016;124(2):300-303.  

10. Kent CD, Domino KB. Awareness during anesthesia in high-risk surgical patients. Curr Opin 

Anaesthesiol. 2019;32(6):746-752.  

11. Cascella M, Bimonte S. The challenge of accidental awareness during general anesthesia. Korean J 

Anesthesiol. 2020;73(6):531-539.  

12. Nair AS, Sriprakash K. Awareness during caesarean section under general anaesthesia. Indian J 

Anaesth. 2017;61(5):373-378.  

13. Samuelsson P, Brudin L, Sandin RH. Intraoperative awareness and explicit recall during general 

anesthesia: psychological sequelae and risk factors. Acta Anaesthesiol Scand. 2015;59(3):319-327.  

14. Cascella M, Bimonte S, Muzio MR. Awareness during anesthesia: current knowledge and 

perspectives. Local Reg Anesth. 2020;13:39-45.  

15. Avidan MS, Fritz BA, Maybrier HR, et al. Prevention of intraoperative awareness in a high-risk 

surgical population. N Engl J Med. 2018;379(7):593-602.  

16. Warnaby CE, Sleigh JW, Hight D, Jbabdi S, Tracey I. Investigation of slow-wave activity saturation 

during surgical anesthesia reveals neural inertia in humans. Anesthesiology. 2017;127(4):645-657.  

17. Brown EN, Purdon PL. The aging brain and anesthesia. Curr Opin Anaesthesiol. 2021;34(4):449-

455.  

18. Schneider G. Prevention of intraoperative awareness during total intravenous anesthesia. Trends 

Anaesth Crit Care. 2018;20:19-26.  

19. Shafer SL, Flood P, Rathmell JP. Rational opioid and hypnotic dosing during general anesthesia. 

Anesthesiology. 2020;132(6):1457-1469.  



Международный научный журнал АКАДЕМИК                                                                       № 1 (308) 2026 г. 

 

190 
 

20. Leslie K, Chan MTV, Myles PS, Forbes A, McCulloch TJ. Post-traumatic stress disorder in aware 

patients after general anesthesia. Anesth Analg. 2015;110(3):823-828.  

21. Mashour GA, Orser BA, Avidan MS. Intraoperative awareness: from neurobiology to clinical 

practice. Anesthesiology. 2022;136(2):201-220.  

22. Chen Q, Zhang Y, Liu X, et al. Preventive strategies for reducing intraoperative awareness 

associated with anesthesia delivery system deficiencies. Front Pharmacol. 2025;16:1566185.  

23. Cascella M, Bimonte S. Monitoring brain function during general anesthesia: current perspectives. 

Local Reg Anesth. 2021;14:111-120.  

24. Sanders RD, Tononi G, Laureys S, Sleigh JW. Unresponsiveness not equal unconsciousness. 

Anesthesiology. 2019;130(5):736-743.  

25. Mashour GA, Hudetz AG. Neural correlates of unconsciousness in large-scale brain networks. 

Trends Neurosci. 2018;41(3):150-160. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Международный научный журнал АКАДЕМИК                                                                       № 1 (308) 2026 г. 

 

191 
 

 

МЕТОДЫ ДЕТОКСИКАЦИИ ПРИ СЕПСИСЕ 

 

 

Рисбеков Тимур Сабырулы 

Резидент кафедры Анестезиологии и реаниматологии №2, 

 Казахский национальный медицинский университет им. С. Д. Асфендиярова  

Сейтжанов Асылан Ерболулы 

Резидент кафедры Анестезиологии и реаниматологии №2, 

 Казахский национальный медицинский университет им. С. Д. Асфендиярова  

Вахидинов Шахмурат Ялкунович 

Резидент кафедры Анестезиологии и реаниматологии №2, 

 Казахский национальный медицинский университет им. С. Д. Асфендиярова  

Научный руководитель: магистр, Батырова Айгуль Нурлановна 

ассистент профессора кафедры Анестезиологии и реаниматологии №2, Казахский 

национальный медицинский университет им. С. Д. Асфендиярова  

Алматы, Казахстан 

 

          Аннотация. Сепсис остаётся одной из основных причин летальности в реанимации, 

особенно при развитии полиорганной недостаточности. В его патогенезе важную роль играют 

системное воспаление, эндотоксемия, микроциркуляторные расстройства и накопление 

медиаторов повреждения. Поэтому экстракорпоральные методы детоксикации рассматриваются 

как дополнительный инструмент интенсивной терапии, способный уменьшать токсическую и 

медиаторную нагрузку. 

          В обзоре проанализированы продлённая заместительная почечная терапия, 

гемофильтрация, гемодиафильтрация, гемосорбция, цитокиновая адсорбция, плазмаферез и 

методы удаления эндотоксина. Рассмотрены механизмы их действия, клинические эффекты, 

ограничения доказательной базы и подходы к выбору пациентов. 

          Эффективность этих методов зависит от тяжести сепсиса, срока начала терапии, характера 

воспалительного ответа и выраженности органной дисфункции. Наиболее оправдано их 

применение у пациентов с сепсис-ассоциированным острым повреждением почек, 

гипервоспалительной реакцией и выраженными метаболическими нарушениями. При этом 

универсального метода, достоверно улучшающего исходы у всех больных, на сегодняшний день 

нет. Методы детоксикации следует рассматривать только как часть комплексного лечения, наряду 

с контролем источника инфекции, антибактериальной терапией, гемодинамической поддержкой и 

мониторингом органной дисфункции. 

 Ключевые слова: сепсис, детоксикация, экстракорпоральная гемокоррекция, гемосорбция, 

гемофильтрация, плазмаферез, заместительная почечная терапия, цитокиновая адсорбция, 

эндотоксин, полиорганная недостаточность. 

          Введение. Сепсис остаётся одной из ведущих причин летальности у пациентов отделений 

интенсивной терапии и по-прежнему представляет серьёзную проблему для современной 

медицины [1]. Несмотря на развитие антибактериальной терапии, совершенствование 

респираторной поддержки и внедрение современных протоколов лечения, частота тяжёлых форм 

сепсиса и септического шока остаётся высокой [2]. Клиническое значение сепсиса определяется 

не только распространённостью, но и тяжёлыми осложнениями: острым повреждением почек, 

острым респираторным дистресс-синдромом, септической кардиомиопатией, коагулопатией, 

диссеминированным внутрисосудистым свёртыванием, энцефалопатией и прогрессирующей 

полиорганной недостаточностью [3,24]. Именно развитие органной дисфункции является 
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ключевым фактором неблагоприятного прогноза, а летальность при септическом шоке, по 

данным литературы, остаётся высокой и во многих когортах достигает 30–50% в зависимости от 

тяжести состояния пациентов, структуры инфекции и доступности интенсивной терапии [2,24]. 

          Современное понимание сепсиса выходит за рамки представления о нём как только об 

инфекции. Это синдром дизрегулированного иммунного ответа, при котором избыточная 

продукция цитокинов, эндотоксинов и других медиаторов запускает тканевую гипоксию, 

повреждение эндотелия и прогрессирование полиорганной недостаточности [4,5]. 

          На этом фоне экстракорпоральные методы детоксикации рассматриваются как способ 

уменьшить медиаторную нагрузку и скорректировать часть метаболических нарушений [5]. В 

клинике применяются продлённая заместительная почечная терапия, гемофильтрация, 

гемодиафильтрация, плазмаферез, гемосорбция и цитокиновая адсорбция. Их предполагаемый 

эффект связан со стабилизацией гемодинамики и уменьшением выраженности органной 

дисфункции [6]. 

          В последние годы особенно активно обсуждаются методы селективной и неселективной 

сорбции цитокинов, а также технологии удаления эндотоксина при грамотрицательном сепсисе 

[6,7]. Однако результаты клинических исследований остаются неоднозначными. Хотя в ряде 

работ сообщается о снижении потребности в вазопрессорной поддержке и улучшении 

гемодинамических показателей, убедительных данных о влиянии большинства методов 

детоксикации на выживаемость пациентов пока не получено [7]. Это во многом связано с 

гетерогенностью сепсиса, различиями в фенотипах воспалительного ответа, сроках начала 

терапии и критериях отбора пациентов. 

          Выбор метода остаётся нерешённым вопросом. Эффективность гемосорбции, плазмафереза 

и продлённой заместительной почечной терапии зависит от стадии сепсиса, характера органной 

дисфункции и преобладающих патофизиологических нарушений [8]. Именно поэтому вопрос о 

месте детоксикации в лечении сепсиса остаётся дискуссионным. 

          Материалы и методы. Работа выполнена в формате литературного обзора, посвящённого 

современным методам детоксикации при сепсисе. Поиск публикаций проводился в электронных 

базах PubMed, Scopus, Web of Science и Google Scholar. В анализ были включены исследования, 

опубликованные преимущественно в период с 2015 по 2025 год. 

          Для поиска литературы использовались ключевые слова и их комбинации: «sepsis», «septic 

shock», «extracorporeal blood purification», «hemoadsorption», «hemoperfusion», «cytokine 

adsorption», «continuous renal replacement therapy», «plasmapheresis», «endotoxin removal» и «blood 

purification in sepsis». При отборе источников учитывались систематические обзоры, 

метаанализы, рандомизированные клинические исследования, когортные исследования, 

клинические рекомендации и крупные ретроспективные наблюдения. 

          В итоговый качественный анализ включались публикации, содержащие данные о 

патофизиологических механизмах сепсиса, клинической эффективности методов 

экстракорпоральной детоксикации, их влиянии на органную дисфункцию, гемодинамические 

показатели и исходы лечения у пациентов с сепсисом и септическим шоком. Для сравнительного 

анализа отдельно выделялись работы по основным технологиям: продлённой заместительной 

почечной терапии и высокообъёмной гемофильтрации, гемосорбции/цитокиновой адсорбции, 

полимиксин-В-гемоперфузии и терапевтическому плазмообмену. По данным ключевых обзоров и 

метаанализов, по высокообъёмной гемофильтрации были проанализированы 4–5 

рандомизированных исследований с общим числом около 205–241 пациента [12]; по 

цитокиновой адсорбции CytoSorb - 6 исследований с 413 пациентами [15], а в более поздних 

обобщениях - до 9–10 исследований и 744–759 пациентов; по полимиксин-В-гемоперфузии - от 

13 рандомизированных исследований (1163 пациента) до 30 клинических исследований 

суммарно с 25680 пациентами [17,18]; по терапевтическому плазмообмену - 5 
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рандомизированных и 15 сопоставимых когортных исследований, всего 937 пациентов, из 

которых 543 получили плазмообмен в дополнение к стандартной терапии [19]. 

          На этапе отбора анализировались названия, аннотации и полные тексты статей. Особое 

внимание уделялось исследованиям, в которых рассматривались гемосорбция, цитокиновая 

адсорбция, продлённая заместительная почечная терапия и современные подходы к 

экстракорпоральной гемокоррекции при сепсисе. Сравнительный анализ между методами 

проводился по следующим критериям: влияние на краткосрочную летальность, динамику 

вазопрессорной поддержки, уровень лактата и воспалительных медиаторов, выраженность 

органной дисфункции, а также по профилю ограничений и качеству доказательной базы. Не 

рассматривались единичные клинические случаи, тезисы конференций, экспериментальные 

работы без клинической части, а также публикации с недостаточно описанной методологией. 

          Результаты. Анализ литературы показал, что экстракорпоральные методы детоксикации 

при сепсисе воздействуют на отдельные звенья патогенеза, но их клиническая эффективность 

различается в зависимости от метода и фенотипа пациента. Наиболее изучены продлённая 

заместительная почечная терапия, высокообъёмная гемофильтрация, гемосорбция, цитокиновая 

адсорбция, полимиксин-В-гемоперфузия и терапевтический плазмообмен. 

          Продлённая заместительная почечная терапия остаётся самым применяемым методом 

экстракорпоральной поддержки при сепсисе. Её используют прежде всего у пациентов с сепсис-

ассоциированным острым повреждением почек, метаболическим ацидозом, гипергидратацией и 

нестабильной гемодинамикой. По сравнению с интермиттирующим гемодиализом она лучше 

переносится критически больными за счёт более плавного удаления жидкости и растворённых 

веществ [11]. 

          Высокообъёмная гемофильтрация способна снижать уровень части воспалительных 

медиаторов, однако убедительного преимущества по летальности не показала. Поэтому её 

значение остаётся ограниченным, несмотря на патофизиологическую обоснованность [12,13]. 

Гемосорбция и цитокиновая адсорбция направлены на удаление циркулирующих медиаторов 

воспаления. Наиболее изучены системы CytoSorb и HA330, применяемые главным образом у 

пациентов с выраженной гипервоспалительной реакцией [13,14]. В ряде исследований эти 

методы сопровождались снижением уровня интерлейкина-6, лактата и потребности в 

вазопрессорах. Однако положительная динамика физиологических показателей не всегда 

сопровождалась улучшением выживаемости [14,15]. 

          Ограничением сорбционных технологий остаётся их неспецифичность: вместе с 

медиаторами воспаления могут удаляться антибиотики, альбумин и другие активные вещества. 

Это требует контроля сопутствующей терапии и делает результаты исследований 

неоднозначными [16]. Полимиксин-В-гемоперфузия ориентирована на удаление эндотоксина при 

грамотрицательном сепсисе и потому выглядит патогенетически обоснованной у ограниченной 

группы пациентов [17]. 

          Несмотря на отдельные сообщения об улучшении гемодинамики и снижении доз 

вазопрессоров, убедительного универсального эффекта на летальность для этой методики не 

доказано. Поэтому её применение целесообразно только у тщательно отобранных больных с 

признаками эндотоксемии [18]. 

          Терапевтический плазмообмен изучен меньше. Он применялся у пациентов с тяжёлой 

полиорганной недостаточностью, коагулопатией и выраженной гиперцитокинемией. Отдельные 

исследования описывают улучшение гемодинамики и лабораторных показателей, однако объём 

доказательств пока недостаточен для включения метода в стандартную практику [19]. 

          Важным фактором остаётся время начала терапии: наибольший эффект ожидается при 

раннем применении, тогда как позднее подключение на стадии декомпенсированного шока 

существенно снижает потенциальную пользу [20]. 
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          Эффективность детоксикации зависит и от иммуновоспалительного фенотипа сепсиса. 

Наибольшая вероятность ответа ожидается у пациентов с ранней гипервоспалительной фазой, 

тогда как при выраженной иммуносупрессии польза таких вмешательств менее очевидна [20,21]. 

В целом ни один из методов не продемонстрировал универсального снижения летальности. Их 

клиническая ценность определяется правильным отбором пациентов и использованием в составе 

базовой интенсивной терапии. 

          Сравнительный анализ показал, что различные методы детоксикации при сепсисе имеют 

неодинаковую степень клинической обоснованности. Продлённая заместительная почечная 

терапия и её варианты обладают наибольшей доказательной базой и на практике остаются 

наиболее оправданными у пациентов с сепсис-ассоциированным острым повреждением почек, 

выраженными метаболическими нарушениями и гемодинамической нестабильностью; при этом 

их основной подтверждённый эффект связан прежде всего с органной поддержкой, а не с 

достоверным снижением летальности. Высокообъёмная гемофильтрация теоретически 

обеспечивает более интенсивное удаление медиаторов воспаления, однако в рандомизированных 

исследованиях и метаанализах преимущества по выживаемости не продемонстрировала [12].  

 Гемосорбция и цитокиновая адсорбция чаще приводят к краткосрочному улучшению 

гемодинамики, снижению уровня интерлейкина-6, лактата и потребности в вазопрессорах, 

однако влияние на 28–30-дневную летальность остаётся противоречивым и зависит от дизайна 

исследования и отбора пациентов [13-16]. Полимиксин-В-гемоперфузия представляется наиболее 

патогенетически обоснованной у больных с эндотоксемией и грамотрицательным сепсисом; 

часть метаанализов показывает снижение 28-дневной летальности, тогда как крупные 

рандомизированные исследования ранее не подтверждали универсального преимущества, что 

указывает на важность точного отбора пациентов [17,18]. Терапевтический плазмообмен 

демонстрирует перспективные результаты по краткосрочной летальности и более быстрому 

клинико-лабораторному улучшению, однако его доказательная база по-прежнему ограничена 

небольшими исследованиями и неоднородностью протоколов [19].  

 Таким образом, если отвечать на вопрос, какой метод является «наиболее лучшим» по 

данным современной литературы, то универсального лидера не существует: наиболее 

обоснованным в рутинной практике остаётся продлённая заместительная почечная терапия у 

пациентов с острым повреждением почек, тогда как наибольший потенциальный селективный 

эффект при определённых фенотипах сепсиса могут иметь полимиксин-В-гемоперфузия, 

гемосорбция/цитокиновая адсорбция и плазмообмен. 

          Обсуждение. Данные литературы показывают, что экстракорпоральная детоксикация при 

сепсисе не может рассматриваться как самостоятельное решение проблемы высокой летальности. 

Большинство методов улучшают отдельные физиологические показатели, однако это не всегда 

приводит к улучшению клинических исходов [9,10,13,21]. 

          Наиболее обоснованным методом остаётся продлённая заместительная почечная терапия у 

пациентов с сепсис-ассоциированным острым повреждением почек. Остальные технологии 

следует рассматривать как селективные подходы для отдельных клинических ситуаций, а не как 

универсальный стандарт. 

          Для сорбционных технологий ключевыми остаются два вопроса: кого отбирать и когда 

начинать лечение. Потенциальная польза наиболее вероятна при гипервоспалительном варианте 

сепсиса, но неспецифичность сорбции требует контроля антибиотикотерапии и других 

компонентов интенсивного лечения [13-16]. Для эндотоксин-адсорбции и плазмообмена 

ограничением остаются неоднородность исследований и отсутствие достаточного числа крупных 

рандомизированных работ. Это не позволяет рекомендовать их широкое применение без чётких 

показаний [17-19]. 
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          Перспективы направления связаны не с расширением применения всех методов подряд, а с 

более точной стратификацией пациентов, ранним началом терапии и выбором технологии под 

конкретный патофизиологический профиль сепсиса. 

 Заключение 

 Экстракорпоральные методы детоксикации при сепсисе могут быть полезны как часть 

комплексной интенсивной терапии, но не заменяют базовые принципы лечения. Наиболее 

обоснованным методом остаётся продлённая заместительная почечная терапия у пациентов с 

сепсис-ассоциированным острым повреждением почек. 

 Гемосорбция, цитокиновая адсорбция, полимиксин-В-гемоперфузия и плазмообмен 

демонстрируют потенциальные преимущества у отдельных категорий больных, однако 

убедительных данных об универсальном снижении летальности пока нет. Дальнейшее развитие 

этого направления связано с ранним выявлением пациентов, которые действительно могут 

получить пользу от детоксикации, и с проведением более качественных клинических 

исследований. 
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Аннотация. Ожирение относится к числу наиболее значимых факторов 

периоперационного риска и оказывает существенное влияние на все этапы анестезиологического 

обеспечения. Избыточная масса тела сопровождается изменениями респираторной механики, 

сердечно-сосудистой системы, метаболических процессов и фармакокинетики лекарственных 

препаратов, что повышает вероятность интраоперационных и послеоперационных осложнений. 

Особые трудности связаны с обеспечением проходимости дыхательных путей, проведением 

искусственной вентиляции легких, подбором доз анестетиков и профилактикой дыхательных 

нарушений в послеоперационном периоде. 

В обзоре рассмотрены современные подходы к анестезиологическому обеспечению 

пациентов с ожирением на этапах предоперационной подготовки, интраоперационного ведения и 

послеоперационного наблюдения. Обобщены данные о методах оценки периоперационного 

риска, особенностях обеспечения проходимости дыхательных путей, принципах респираторной 

поддержки, современных стратегиях вентиляции легких и подходах к послеоперационному 

обезболиванию. 

Современная анестезиологическая тактика у пациентов с ожирением основывается на 

комплексной оценке периоперационных рисков, индивидуализации дозирования лекарственных 

средств, использовании методов протективной вентиляции легких и активной профилактике 

респираторных и тромбоэмболических осложнений. Наибольшее значение приобретают раннее 

выявление синдрома обструктивного апноэ сна, применение современных технологий 

обеспечения проходимости дыхательных путей и мультимодальный подход к 

послеоперационному обезболиванию. Реализация данных принципов способствует снижению 

частоты осложнений и повышению безопасности хирургического лечения у пациентов данной 

категории. 

Ключевые слова: ожирение; анестезия; периоперационный риск; трудные дыхательные 

пути; синдром обструктивного апноэ сна; протективная вентиляция; послеоперационные 

осложнения. 

Введение. Ожирение является одним из наиболее распространённых хронических 

заболеваний современности и оказывает существенное влияние на результаты хирургического 

лечения. По данным Всемирной организации здравоохранения, за последние десятилетия 

распространённость ожирения продолжает неуклонно увеличиваться, формируя дополнительную 

нагрузку на систему здравоохранения и повышая частоту пациентов высокого 

периоперационного риска [1]. В анестезиологической практике данная категория больных 
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представляет особый интерес вследствие комплекса анатомических, физиологических и 

метаболических изменений, способных существенно влиять на безопасность анестезии и течение 

послеоперационного периода [2]. 

Избыточное накопление жировой ткани сопровождается снижением функциональной 

остаточной ёмкости лёгких, уменьшением податливости грудной клетки, повышением 

потребления кислорода и увеличением работы дыхания [3]. Эти изменения способствуют 

быстрому развитию гипоксемии во время индукции анестезии, затрудняют проведение 

искусственной вентиляции лёгких и повышают риск послеоперационных респираторных 

осложнений. Дополнительные сложности создаёт высокая распространённость синдрома 

обструктивного апноэ сна, который выявляется у значительной части пациентов с ожирением и 

рассматривается как независимый фактор неблагоприятного периоперационного течения [4]. 

Существенные изменения затрагивают и сердечно-сосудистую систему. У пациентов с 

ожирением чаще регистрируются артериальная гипертензия, хроническая сердечная 

недостаточность, нарушения ритма сердца, лёгочная гипертензия и метаболические 

расстройства, способные влиять на переносимость анестезии и хирургического вмешательства 

[2,5]. Наряду с этим особенности распределения жировой ткани и изменения объёма 

распределения лекарственных средств создают дополнительные трудности при расчёте доз 

анестетиков, миорелаксантов и анальгетиков [6]. 

Развитие технологий обеспечения проходимости дыхательных путей, совершенствование 

методов респираторной поддержки и внедрение программ ускоренного восстановления 

существенно изменили подходы к периоперационному ведению пациентов с ожирением [5,7]. 

Одновременно сохраняется высокая частота дыхательных и сердечно-сосудистых осложнений, 

что определяет необходимость дальнейшей оптимизации анестезиологической тактики [7,8]. 

Вопросы выбора оптимальной анестезиологической тактики у пациентов с ожирением 

продолжают активно обсуждаться. Сочетание высокой распространённости заболевания, 

значительного количества сопутствующей патологии и повышенного риска периоперационных 

осложнений определяет необходимость постоянного совершенствования подходов к 

анестезиологическому обеспечению данной категории больных. 

Целью настоящего обзора является анализ современных данных о предоперационной 

подготовке, особенностях анестезии и послеоперационного ведения пациентов с ожирением, а 

также оценка эффективности существующих стратегий снижения периоперационного риска. 

Материалы и методы 

Исследование выполнено в формате литературного обзора. Поиск публикаций проводился 

в базах данных PubMed, Scopus и Web of Science. В анализ включены систематические обзоры, 

метаанализы, клинические рекомендации, экспертные консенсусы и оригинальные исследования, 

опубликованные преимущественно в 2015–2025 гг. 

Отбор литературы осуществлялся по ключевым словам: obesity, anesthesia, perioperative 

care, airway management, obstructive sleep apnea, mechanical ventilation, difficult airway, 

perioperative complications. Проанализированы данные, посвящённые предоперационной оценке 

пациентов с ожирением, обеспечению проходимости дыхательных путей, особенностям 

анестезии, респираторной поддержке и профилактике периоперационных осложнений.  

Полученные сведения систематизированы и обобщены в соответствии с современными 

представлениями о периоперационном ведении данной категории пациентов. 

Результаты исследования 

Предоперационная оценка и стратификация периоперационного риска 

Предоперационное обследование пациентов с ожирением выходит за рамки стандартной 

оценки соматического статуса и направлено на выявление факторов, способных повлиять на 

безопасность анестезии и послеоперационного периода. Наибольшее клиническое значение 
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имеют нарушения функции дыхательной системы, сердечно-сосудистая патология, сахарный 

диабет 2 типа и синдром обструктивного апноэ сна (СОАС) [9]. 

По данным крупных исследований, СОАС выявляется у 40–70% пациентов с морбидным 

ожирением, тогда как среди кандидатов на бариатрические вмешательства распространённость 

заболевания в отдельных выборках превышает 80% [10]. Наличие СОАС ассоциировано с более 

высокой частотой трудной интубации трахеи, послеоперационной гипоксемии, повторных 

госпитализаций в отделения интенсивной терапии и кардиореспираторных осложнений [10,11]. 

Для первичного скрининга широко применяется опросник STOP-Bang, демонстрирующий 

высокую чувствительность в выявлении пациентов с высоким риском дыхательных нарушений 

во время сна [11]. 

У пациентов с ожирением значительно чаще выявляются артериальная гипертензия, 

ишемическая болезнь сердца, фибрилляция предсердий, хроническая сердечная недостаточность 

и лёгочная гипертензия [12]. Риск периоперационных сердечно-сосудистых осложнений 

возрастает по мере увеличения индекса массы тела, особенно при сочетании ожирения с 

метаболическим синдромом и сахарным диабетом. В ряде исследований показано, что 

увеличение ИМТ более 40 кг/м² сопровождается достоверным ростом частоты 

послеоперационных осложнений и продолжительности госпитализации [9,12]. 

Особенности обеспечения проходимости дыхательных путей 

Трудности обеспечения проходимости дыхательных путей остаются одной из основных 

проблем анестезиологического обеспечения пациентов с ожирением. Избыточное отложение 

жировой ткани в области шеи, ротоглотки и грудной клетки ограничивает визуализацию 

голосовой щели и затрудняет проведение как масочной вентиляции, так и интубации трахеи [13]. 

По данным метаанализов, вероятность трудной масочной вентиляции у пациентов с 

ожирением увеличивается в 3–4 раза по сравнению с лицами с нормальной массой тела [13]. 

Частота трудной интубации достигает 15–20%, тогда как риск быстрой десатурации значительно 

выше вследствие снижения функциональной остаточной ёмкости лёгких и повышенного 

потребления кислорода [14]. 

Наиболее широкое распространение получила так называемая ramped-позиция, при 

которой наружный слуховой проход располагается на одной горизонтальной линии с яремной 

вырезкой грудины. Применение данной методики улучшает условия ларингоскопии, увеличивает 

продолжительность безопасного апноэ и снижает вероятность гипоксемии во время индукции 

анестезии [14,15]. В современных рекомендациях видеоларингоскопия рассматривается как 

предпочтительный метод интубации у пациентов с высоким риском трудных дыхательных путей 

[15]. 

Современные подходы к интраоперационной анестезии 

Изменения состава тела и объёма распределения лекарственных препаратов существенно 

влияют на фармакокинетику анестетиков у пациентов с ожирением. Использование фактической 

массы тела для расчёта доз может приводить к передозировке отдельных препаратов, тогда как 

применение идеальной массы тела способно стать причиной недостаточной глубины анестезии 

[16]. 

Современные рекомендации предлагают дифференцированный подход к дозированию 

препаратов. Для пропофола при индукции чаще используется расчёт по скорректированной 

массе тела, тогда как поддерживающая инфузия ориентируется на безжировую массу тела. 

Аналогичные принципы применяются для большинства опиоидов и миорелаксантов [16,17]. 

Особое значение приобретает мониторинг глубины анестезии, позволяющий избежать как 

недостаточного анестезиологического обеспечения, так и избыточного введения препаратов. 

Регионарные методы обезболивания всё чаще используются в составе мультимодальных 

схем анестезии. Их применение позволяет уменьшить потребность в системных опиоидах, 
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снизить риск послеоперационной дыхательной депрессии и ускорить восстановление пациентов 

после хирургического вмешательства [17]. 

Респираторная поддержка и протективная вентиляция лёгких 

Снижение функциональной остаточной ёмкости лёгких и склонность к формированию 

ателектазов наблюдаются уже в первые минуты после индукции общей анестезии. У пациентов с 

ожирением этот процесс развивается быстрее и сопровождается более выраженными 

нарушениями оксигенации [18]. 

Современные протоколы рекомендуют использование низких дыхательных объёмов, 

рассчитанных по идеальной массе тела, в сочетании с индивидуально подобранным уровнем 

положительного давления в конце выдоха (PEEP) [18,19]. В нескольких рандомизированных 

исследованиях применение протективной вентиляции сопровождалось улучшением оксигенации 

и уменьшением частоты послеоперационных лёгочных осложнений [19]. 

 Важную роль также играют преоксигенация с использованием высокопоточной подачи 

кислорода, рекрутмент-манёвры и применение неинвазивной респираторной поддержки после 

экстубации у пациентов высокого риска. Эти мероприятия позволяют снизить вероятность 

гипоксемии и повторного развития дыхательной недостаточности в раннем послеоперационном 

периоде [18,20]. 

Послеоперационное ведение и профилактика осложнений 

Послеоперационный этап остаётся периодом максимального риска развития дыхательных 

осложнений. Резидуальное действие анестетиков, остаточная миорелаксация и наличие СОАС 

способствуют возникновению гиповентиляции и эпизодов десатурации [20]. Наиболее высокая 

частота осложнений наблюдается в первые часы после экстубации. 

Мультимодальная анальгезия рассматривается как один из ключевых компонентов 

современной периоперационной стратегии. Комбинированное применение неопиоидных 

анальгетиков, регионарных методик и адъювантных препаратов позволяет уменьшить 

потребность в опиоидах и снизить риск угнетения дыхания [17,21]. Наряду с адекватным 

обезболиванием важную роль играют ранняя мобилизация пациентов, профилактика венозных 

тромбоэмболических осложнений и своевременное возобновление респираторной поддержки у 

больных с диагностированным синдромом обструктивного апноэ сна [20,21]. 

Обсуждение. Рост числа пациентов с ожирением закономерно привёл к увеличению доли 

данной категории больных в структуре плановой и экстренной хирургии. В отличие от многих 

других факторов риска, ожирение оказывает влияние практически на все этапы 

анестезиологического обеспечения - от предоперационной оценки до восстановления в 

послеоперационном периоде [9,12]. Современный подход к ведению таких пациентов всё в 

большей степени основывается на концепции персонализированной периоперационной 

медицины, учитывающей не только индекс массы тела, но и характер распределения жировой 

ткани, наличие метаболических нарушений, сердечно-сосудистых заболеваний и синдрома 

обструктивного апноэ сна [11,22]. 

По данным опубликованных исследований - респираторные осложнения остаются 

ведущей причиной неблагоприятных периоперационных исходов у пациентов с ожирением 

[10,18]. Снижение функциональной остаточной ёмкости лёгких, увеличение потребления 

кислорода и раннее развитие ателектазов создают условия для быстрого возникновения 

гипоксемии уже на этапе индукции анестезии. Именно поэтому современные рекомендации 

уделяют особое внимание качественной преоксигенации, оптимальному позиционированию 

пациента и использованию методов протективной вентиляции [14,18]. Накопленные данные 

свидетельствуют о том, что применение индивидуализированных режимов вентиляции позволяет 

не только улучшить оксигенацию, но и снизить частоту послеоперационных лёгочных 

осложнений [19,23]. 
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Одной из наиболее обсуждаемых проблем остаётся обеспечение проходимости 

дыхательных путей. Традиционное представление о прямой связи между ожирением и трудной 

интубацией в последние годы было пересмотрено. Всё большее значение придаётся окружности 

шеи, ограничению подвижности шейного отдела позвоночника, наличию СОАС и особенностям 

анатомии верхних дыхательных путей [13,14]. Внедрение видеоларингоскопии и использование 

ramped-позиции существенно изменили подходы к интубации данной категории пациентов, 

повысив частоту успешного выполнения процедуры с первой попытки и снизив риск 

критической гипоксемии [15,24]. 

Существенные изменения коснулись и фармакологического обеспечения анестезии. 

Использование стандартных схем дозирования у пациентов с ожирением связано с риском как 

недостаточной глубины анестезии, так и передозировки препаратов [16]. Современные 

рекомендации предлагают ориентироваться на безжировую или скорректированную массу тела в 

зависимости от фармакологических свойств конкретного лекарственного средства. Такой подход 

позволяет повысить точность дозирования и уменьшить вероятность развития лекарственно-

индуцированных осложнений [16,17]. 

 Послеоперационное обезболивание остаётся одним из ключевых компонентов 

периоперационного ведения пациентов с ожирением. Исторически для контроля боли широко 

применялись опиоидные анальгетики, однако у пациентов с ожирением их использование 

сопряжено с повышенным риском дыхательной депрессии и эпизодов обструкции верхних 

дыхательных путей [20]. По этой причине современные протоколы ERAS предусматривают 

преимущественное использование мультимодальной анальгезии с профилактической 

направленностью, включающей регионарные методики, нестероидные противовоспалительные 

препараты, парацетамол и другие неопиоидные компоненты [21,25]. Такой подход позволяет 

уменьшить потребность в опиоидах и способствует более ранней активизации пациентов. 

Современная анестезиология постепенно смещает акцент с коррекции отдельных 

нарушений на комплексное управление периоперационными рисками. Результаты последних 

исследований показывают, что наибольший эффект достигается при сочетании тщательной 

предоперационной подготовки, оптимизации респираторной поддержки, 

индивидуализированного дозирования препаратов и активной профилактики осложнений на всех 

этапах хирургического лечения [22–25]. Именно комплексный подход в настоящее время 

рассматривается как основа безопасного анестезиологического обеспечения пациентов с 

ожирением. 

Заключение 

Ожирение существенно изменяет течение периоперационного периода и требует особого 

подхода к анестезиологическому обеспечению. Нарушения респираторной механики, высокая 

распространённость синдрома обструктивного апноэ сна, сердечно-сосудистая коморбидность и 

особенности фармакокинетики лекарственных препаратов повышают риск интраоперационных и 

послеоперационных осложнений. В этих условиях эффективность анестезиологической тактики 

определяется не отдельными методами, а комплексной оценкой факторов риска на всех этапах 

хирургического лечения. 

 Современные подходы к ведению пациентов с ожирением основаны на тщательной 

предоперационной подготовке, своевременном выявлении дыхательных нарушений, 

использовании современных технологий обеспечения проходимости дыхательных путей, 

индивидуализированном дозировании анестетиков и применении протективных режимов 

вентиляции лёгких. Существенный вклад в повышение безопасности хирургического лечения 

вносят мультимодальная анальгезия с профилактической направленностью, профилактика 

респираторных и тромбоэмболических осложнений, а также ранняя мобилизация пациентов. 

Комплексная реализация данных мероприятий позволяет снизить частоту неблагоприятных 

периоперационных исходов и улучшить результаты лечения пациентов с ожирением. 
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 Abstract. Prostate cancer remains one of the most commonly diagnosed malignancies in men 

and continues to account for a substantial share of cancer-related illness and death worldwide. 

Improving outcomes depends on timely detection and careful follow-up, yet the methods routinely used 

in practice prostate-specific antigen (PSA) testing, imaging, and tissue biopsy still have important 

drawbacks, including limited specificity, invasiveness, and an inability to fully reflect how tumor 

biology changes over time. Against this background, liquid biopsy has emerged as a less invasive way to 

obtain tumor-related molecular information from blood and other biological fluids. 

          This review examines current evidence on the clinical use of circulating tumor cells, circulating 

tumor DNA, cell-free nucleic acids, extracellular vesicles, and other circulating biomarkers in prostate 

cancer. Existing studies suggest that liquid biopsy may help identify clinically significant disease, 

estimate tumor burden, detect molecular mechanisms of treatment resistance, and assess response to 

therapy. Because samples can be collected repeatedly, it also offers a practical way to follow disease 

dynamics and track tumor evolution across different stages of management. 

          At the same time, several issues continue to limit its routine use in clinical practice. These include 

variability between analytical platforms, differences in biomarker detection rates, insufficient 

standardization of laboratory procedures, and reduced sensitivity in localized disease. Although liquid 

biopsy shows clear diagnostic and prognostic promise, wider clinical adoption will depend on further 

validation in prospective studies and the development of consistent methodological standards. 

 Keywords: prostate cancer, liquid biopsy, circulating tumor DNA, circulating tumor cells, cell-

free DNA, extracellular vesicles, early diagnosis, disease monitoring, molecular biomarkers, precision 

oncology. 

 Introduction. Prostate cancer remains one of the most common malignant neoplasms in men 

and is among the leading causes of cancer-related mortality worldwide. The clinical significance of this 

disease is determined not only by its high prevalence but also by the substantial biological heterogeneity 

observed across different stages of tumor development. While localized tumors may remain indolent for 

years, aggressive variants are characterized by rapid progression, metastatic dissemination, and the 

emergence of treatment resistance. Consequently, considerable efforts have been directed toward the 

identification of diagnostic approaches capable of improving risk stratification and enabling more 

precise disease monitoring throughout the clinical course [1,2]. 
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 For several decades, serum prostate-specific antigen (PSA), multiparametric magnetic resonance 

imaging, and histopathological examination of prostate tissue have constituted the foundation of prostate 

cancer diagnostics. Despite their established clinical value, each of these methods has inherent 

limitations. Elevated PSA levels may be associated with benign prostatic hyperplasia and inflammatory 

conditions, resulting in reduced specificity. Tissue biopsy remains an invasive procedure that samples 

only a limited portion of the tumor and may therefore fail to capture the full spectrum of molecular 

heterogeneity. In addition, repeated biopsies are often impractical, particularly in patients requiring 

long-term surveillance or assessment of treatment response [3,4]. 

 Advances in molecular oncology have contributed to the development of liquid biopsy as a 

minimally invasive strategy for detecting tumor-derived material in biological fluids. Unlike 

conventional tissue-based diagnostics, liquid biopsy enables the analysis of circulating tumor DNA 

(ctDNA), circulating tumor cells (CTCs), extracellular vesicles, microRNAs, and other biomarkers 

released by malignant cells into the bloodstream or urine. These analytes provide insight into the 

genomic and biological characteristics of the tumor and may reflect ongoing molecular changes during 

disease progression [2,5]. 

 The potential role of liquid biopsy in prostate cancer has attracted particular interest because of 

the unique challenges associated with disease monitoring. Prostate tumors often demonstrate spatial and 

temporal heterogeneity, especially during transition to advanced and castration-resistant stages. 

Molecular alterations responsible for therapeutic resistance may arise during treatment and remain 

undetected using conventional diagnostic methods. The ability to repeatedly obtain biological material 

through a simple blood or urine sample creates opportunities for dynamic assessment of tumor evolution 

and treatment efficacy without exposing patients to the risks associated with repeated invasive 

procedures [6,7]. 

 Recent investigations have demonstrated that liquid biopsy may contribute to earlier detection of 

clinically significant disease, identification of actionable genomic alterations, prediction of prognosis, 

and monitoring of therapeutic response. At the same time, variability in analytical platforms, limited 

sensitivity in localized tumors, and the absence of universally accepted protocols continue to restrict 

routine clinical implementation. As technological advances improve analytical accuracy and 

standardization, liquid biopsy is increasingly being considered as a complementary tool capable of 

enhancing personalized management of patients with prostate cancer [5,8]. 

 The present review aims to evaluate the current role of liquid biopsy in the early diagnosis and 

monitoring of prostate cancer, with particular emphasis on clinically relevant biomarkers, potential 

applications in personalized oncology, existing limitations, and future directions for clinical integration. 

 Materials and Methods 

 This study was conducted as a systematic literature review evaluating the role of liquid biopsy in 

the early diagnosis and monitoring of prostate cancer. A comprehensive search of the 

PubMed/MEDLINE, Scopus, Web of Science, and Cochrane Library databases was performed for 

articles published between 2020 and 2026. 

 The search strategy included the following keywords: “prostate cancer”, “liquid biopsy”, 

“circulating tumor DNA”, “ctDNA”, “circulating tumor cells”, “CTC”, “cell-free DNA”, “extracellular 

vesicles”, “exosomes”, “biomarkers”, and “disease monitoring”. Systematic reviews, meta-analyses, 

prospective and retrospective clinical studies, and observational investigations assessing the diagnostic, 

prognostic, and monitoring value of liquid biopsy in prostate cancer were included. 

 Studies without full-text availability, duplicate publications, case reports, and articles not directly 

related to the clinical application of liquid biopsy were excluded. Relevant data regarding study design, 

patient characteristics, analyzed biomarkers, laboratory methods, and clinical outcomes were extracted 

and synthesized to evaluate the current evidence, limitations, and future prospects of liquid biopsy in 

prostate cancer management. 
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 Results. The clinical value of liquid biopsy in prostate cancer is primarily associated with its 

ability to provide real-time molecular information without the need for invasive tissue sampling. Unlike 

conventional biopsy, which reflects only a limited fragment of the tumor at a specific moment, liquid 

biopsy allows repeated assessment of biological changes occurring during disease progression and 

treatment. This characteristic is particularly important in prostate cancer, where marked spatial and 

temporal heterogeneity frequently develops as the disease advances from localized to metastatic stages 

[9,10]. 

 Among currently available liquid biopsy components, circulating tumor DNA (ctDNA) is 

considered the most clinically informative biomarker. ctDNA consists of short fragments of tumor-

derived DNA released into the circulation through apoptosis, necrosis, and active secretion by malignant 

cells. Modern sequencing platforms have made it possible to detect genomic alterations in plasma with 

increasing analytical sensitivity. Studies conducted in patients with prostate cancer have identified 

recurrent mutations and genomic abnormalities involving BRCA1, BRCA2, ATM, TP53, PTEN, RB1, 

and genes associated with homologous recombination repair pathways [9–12]. The identification of such 

alterations is clinically relevant because many of these molecular events are associated with aggressive 

disease biology, increased metastatic potential, and resistance to conventional therapies [10,12]. 

 The concentration of ctDNA strongly depends on tumor burden. In patients with localized 

prostate cancer, ctDNA often represents less than 1% of total circulating cell-free DNA, creating 

significant analytical challenges. Nevertheless, recent investigations have demonstrated that highly 

sensitive next-generation sequencing techniques can detect clinically significant genomic alterations 

even at low allele frequencies. Several studies involving high-risk localized disease reported that ctDNA 

positivity before treatment was associated with adverse pathological features, including extracapsular 

extension, seminal vesicle invasion, lymph node involvement, and early biochemical recurrence 

following radical prostatectomy [11,12]. These findings suggest that ctDNA analysis may eventually 

contribute to risk stratification before definitive treatment. 

 Beyond mutation detection, ctDNA analysis enables evaluation of tumor evolution during 

therapy. Progressive accumulation of genetic alterations can be monitored longitudinally through serial 

blood sampling. Molecular changes affecting androgen receptor signaling are particularly important 

because androgen receptor activation remains the principal driver of prostate cancer progression. 

Emerging evidence indicates that amplification of the androgen receptor gene, development of 

activating mutations, and appearance of resistance-associated molecular signatures may be detected in 

plasma months before clinical or radiological evidence of progression becomes apparent [10,15,16]. 

This capability offers a unique opportunity to identify treatment resistance at an earlier stage and 

potentially modify therapeutic strategies before overt disease progression occurs. 

 Circulating tumor cells constitute another major component of liquid biopsy. These intact 

malignant cells enter the bloodstream after detaching from primary or metastatic lesions and play a 

central role in the metastatic cascade. Numerous studies have demonstrated a strong relationship 

between circulating tumor cell burden and clinical outcome. Patients with advanced prostate cancer 

exhibiting elevated CTC counts consistently show shorter progression-free survival and overall survival 

compared with patients who have lower circulating tumor cell levels [13,15]. Importantly, the clinical 

utility of CTCs extends beyond enumeration alone. Molecular characterization of these cells permits 

detailed evaluation of gene expression patterns, receptor status, and treatment-associated molecular 

alterations. 

 One of the most extensively studied CTC-derived biomarkers is androgen receptor splice variant 

7 (AR-V7). This receptor variant lacks the ligand-binding domain targeted by several hormonal 

therapies and therefore remains constitutively active. Detection of AR-V7-positive circulating tumor 

cells has been associated with poor response to enzalutamide and abiraterone treatment, while patients 

with AR-V7-negative disease tend to demonstrate superior therapeutic outcomes. As a result, AR-V7 
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testing has emerged as a potential tool for individualized treatment selection in metastatic castration-

resistant prostate cancer [13,15]. 

 Extracellular vesicles and exosomes represent a rapidly expanding area of liquid biopsy research. 

These nanoscale membrane-bound particles are actively secreted by tumor cells and carry a broad 

spectrum of molecular cargo, including DNA fragments, messenger RNA, microRNA, proteins, lipids, 

and signaling molecules. Unlike free circulating nucleic acids, exosomal contents are protected by a 

lipid membrane, improving molecular stability and potentially increasing diagnostic reliability [14,17]. 

 Several investigations have identified distinct exosomal RNA and microRNA signatures 

associated with prostate cancer. Elevated expression of miR-21, miR-141, miR-375, miR-221, and other 

tumor-related microRNAs has been observed in patients with aggressive disease. Some studies reported 

diagnostic accuracies exceeding those achieved by PSA alone, particularly when exosomal biomarkers 

were incorporated into multiparametric diagnostic models [14,17]. Furthermore, exosomal biomarkers 

appear capable of reflecting tumor activity even in clinical settings characterized by limited ctDNA 

release, suggesting a complementary role for extracellular vesicle analysis during early disease stages. 

 Urine-based liquid biopsy has also attracted considerable attention because of the anatomical 

proximity of the prostate gland to the urinary tract. Prostate-derived cells, nucleic acids, extracellular 

vesicles, and proteins may be detected in urine samples, creating opportunities for entirely non-invasive 

molecular testing. Several urine-based assays targeting PCA3, TMPRSS2-ERG fusion transcripts, and 

other prostate cancer-associated biomarkers have demonstrated promising diagnostic performance and 

may improve patient selection for biopsy procedures [13,19]. 

 The role of liquid biopsy becomes even more pronounced in advanced and metastatic disease. In 

metastatic castration-resistant prostate cancer, ctDNA concentrations frequently exceed those observed 

in localized tumors, facilitating comprehensive molecular profiling. Studies evaluating plasma genomic 

landscapes have identified clinically actionable alterations in DNA repair genes, PI3K/AKT pathway 

components, and androgen receptor signaling networks. These findings are increasingly influencing 

therapeutic decision-making, particularly regarding the use of PARP inhibitors and targeted treatment 

strategies [15–18]. 

 Serial monitoring represents one of the most important clinical applications of liquid biopsy. 

Multiple studies have shown that reductions in ctDNA levels following initiation of systemic therapy 

correlate with favorable therapeutic response and prolonged survival. Conversely, increasing ctDNA 

concentrations frequently precede biochemical progression reflected by PSA elevation and may become 

detectable several months before radiological progression is evident on conventional imaging studies 

[15,16]. Similar observations have been reported for circulating tumor cell dynamics, where decreases 

in CTC counts during treatment are associated with improved clinical outcomes [15,18]. 

 A recent meta-analysis examining metastatic castration-resistant prostate cancer confirmed the 

independent prognostic value of baseline ctDNA burden. Patients with elevated ctDNA fractions 

demonstrated significantly shorter overall survival and progression-free survival across multiple 

treatment settings. These associations remained significant after adjustment for established clinical 

prognostic factors, indicating that ctDNA may provide information beyond traditional clinical variables 

[18]. 

 Despite these encouraging findings, several challenges continue to limit broader clinical 

implementation. Analytical sensitivity remains insufficient in many patients with localized disease 

because of low concentrations of circulating tumor-derived material. Pre-analytical variables, including 

blood collection methods, processing time, storage conditions, and DNA extraction protocols, may 

significantly influence results. Differences among sequencing platforms and bioinformatic pipelines 

further contribute to variability across studies [19,21]. 

 Another important limitation involves biological confounding factors. Age-related clonal 

hematopoiesis can generate somatic mutations in circulating blood cells that may be incorrectly 

interpreted as tumor-derived alterations. This phenomenon is particularly relevant for genes such as 
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TP53, DNMT3A, and TET2 and highlights the need for careful interpretation of molecular findings 

within the appropriate clinical context [21]. 

 Overall, the accumulated evidence indicates that liquid biopsy has evolved from an experimental 

technology into a clinically relevant tool capable of complementing conventional diagnostic approaches. 

The strongest evidence currently supports its use in advanced and metastatic prostate cancer, where it 

facilitates molecular profiling, detection of treatment resistance, prognostic assessment, and dynamic 

monitoring of therapeutic response. Continued improvements in analytical sensitivity, assay 

standardization, and biomarker validation are expected to further expand its role in early diagnosis and 

personalized management of prostate cancer patients [19–21]. 

 Discussion. The findings of this review suggest that liquid biopsy is taking on a more 

meaningful role in contemporary prostate cancer care. Much of this interest stems from the well-

recognized limitations of conventional diagnostic approaches. Although tissue biopsy remains the 

standard for histological confirmation, it captures only a limited portion of the tumor and cannot fully 

represent the molecular heterogeneity that emerges as the disease progresses. Liquid biopsy, by contrast, 

offers access to tumor-derived material released from different tumor sites, making it possible to form a 

broader picture of disease biology [9,15,17]. 

            One of the clearest themes emerging from recent studies is the close link between circulating 

tumor DNA and clinically relevant molecular alterations. The detection of mutations involving BRCA1, 

BRCA2, ATM, PTEN, TP53, and other genes related to DNA repair and tumor suppression shows that 

plasma-derived genomic data can reflect the molecular profile of prostate cancer with considerable 

accuracy [10,12]. This has particular relevance in precision oncology, where treatment decisions 

increasingly depend on identifying specific genomic abnormalities. In this context, the ability to obtain 

such information through a minimally invasive procedure may reduce the need for repeated tissue 

biopsies, especially in patients with advanced disease [15,20]. 

            At the same time, the available evidence makes it clear that the clinical utility of liquid biopsy 

varies substantially by disease stage. Most studies show stronger analytical performance in metastatic 

and castration-resistant prostate cancer, where tumor burden is greater and more tumor-derived DNA 

enters the circulation [15,16,18]. In these settings, ctDNA analysis can provide meaningful prognostic 

information and support longitudinal monitoring of treatment response. In localized disease, however, 

assay sensitivity remains limited because the amount of circulating tumor material is often very low. 

This helps explain why liquid biopsy has not yet replaced conventional diagnostic methods in the early 

detection setting [11,19]. 

            Another important strength of liquid biopsy is its ability to capture molecular changes as 

treatment unfolds. Several studies have shown that shifts in ctDNA levels may appear before 

biochemical progression or radiographic evidence of disease advancement becomes visible [15,16]. 

Clinically, this opens the possibility of earlier therapeutic adjustment and a more individualized 

approach to management. This real-time molecular perspective is particularly relevant in metastatic 

castration-resistant prostate cancer, where the emergence of resistance-associated alterations can directly 

influence both treatment efficacy and overall clinical course [10,15]. 

            Circulating tumor cells also remain highly relevant in this discussion. Their prognostic value has 

been recognized for years, but advances in molecular characterization have made their role even more 

clinically meaningful. The example of AR-V7 expression in circulating tumor cells shows how liquid 

biopsy can inform not only prognosis but also treatment selection. Patients with AR-V7-positive tumor 

cells often respond less favorably to androgen receptor-targeted therapies, highlighting the practical 

value of biomarker-guided therapeutic decisions [13,15]. 

            Extracellular vesicles and exosomal biomarkers represent another area of growing importance. 

Because exosomal cargo is enclosed within a lipid membrane, it is less vulnerable to enzymatic 

degradation than free circulating nucleic acids, which may improve analytical stability and 

reproducibility. Several studies have reported encouraging diagnostic and prognostic performance for 



Международный научный журнал АКАДЕМИК                                                                       № 1 (308) 2026 г. 

 

209 
 

exosome-derived microRNAs, suggesting that these biomarkers may complement ctDNA-based 

approaches, particularly in patients with low tumor burden [14,17]. Taken together, these findings 

support the idea that combining multiple biomarker classes may be more informative than relying on a 

single analyte alone. 

            Even so, several unresolved issues continue to stand in the way of broader clinical 

implementation. Considerable variability remains across analytical platforms, sample processing 

protocols, sequencing technologies, and bioinformatic pipelines [19,21]. This makes direct comparison 

between studies difficult and complicates the interpretation of results in routine practice. The absence of 

universally accepted methodological standards remains a central obstacle, and similar concerns have 

been raised in other oncological applications of liquid biopsy as well [3,19]. For this reason, 

standardization should be seen as one of the key priorities for future research. 

            Another point that requires careful attention is the risk of false-positive findings related to clonal 

hematopoiesis. Somatic mutations arising in hematopoietic cells may be detected during ctDNA analysis 

and mistakenly interpreted as tumor-derived alterations. This issue becomes more relevant with 

increasing patient age and may compromise the accuracy of genomic profiling if appropriate controls 

are not built into the analytical workflow [21]. Molecular results obtained through liquid biopsy should 

therefore always be interpreted alongside clinical, laboratory, and radiological findings. 

            Overall, the evidence reviewed here supports the view that liquid biopsy should be understood as 

a complementary, rather than replacement, technology. At present, its greatest value lies in the molecular 

characterization of advanced disease, the identification of therapeutic targets, prognostic assessment, 

and the monitoring of treatment response. Whether it can assume a broader role in the early detection 

and routine management of prostate cancer will depend on continued progress in sequencing sensitivity, 

biomarker validation, and methodological standardization [19–21]. 

 Conclusion 

            Liquid biopsy is emerging as a valuable tool for the molecular characterization, monitoring, and 

prognostic assessment of prostate cancer. By analyzing circulating tumor DNA, circulating tumor cells, 

extracellular vesicles, and other tumor-derived biomarkers, it can provide clinically meaningful 

information that complements conventional diagnostic methods and supports a more personalized 

therapeutic approach. 

            The strongest evidence for its clinical usefulness currently comes from advanced and metastatic 

prostate cancer, where liquid biopsy can reveal genomic alterations, identify mechanisms of treatment 

resistance, and help track response to therapy over time. Even so, important barriers remain, particularly 

limited sensitivity in localized disease, methodological variability, and the absence of standardized 

protocols for routine use. 

            Further large-scale prospective studies and continued technological refinement will be essential 

to improve analytical performance and establish shared clinical standards. If these challenges are 

addressed, liquid biopsy is likely to assume a broader and more reliable role in precision oncology and 

in the individualized care of patients with prostate cancer. 
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